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Vazeni pratelé 3. interni kliniky, Zerven 2017

predkldddme Vam vyro¢ni zprdvu za rok 2016, kterd shrnuje a dokumentuje nasi ¢innost zdravotnickou i $kolskou,
tedy fakultni i nemocnic¢ni. Toto je mensi tiSténd verze zpravy a podrobnéjsi verzi vystavujeme pouze na internetu na strankach
kliniky spolu se starsimi vyrocnimi zpravami. Dékuji Vam viem za spolupraci s klinikou a pracovniktm kliniky za vysledky jejich
prace v roce 2016.

prof. MUDr. Stépén Svacina, DrSc.,
prednosta 3. interni kliniky UK - 1. LF a VFN

Vedeni kliniky

prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., pfednosta kliniky

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., MBA, 1. zdstupce prednosty a vedouci Laboratofe pro endokrinologii a metabolismus
prof. MUDTr. Richard Ceska, CSc., zdstupce pfednosty pro liizkovd oddéleni,Divizni*

prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc., zdstupce prednosty pro kardiologickou cdst kliniky do 31.1.2016
MUDr. Tomas Janota, CSc., zdstupce prednosty pro kardiologickou cdst kliniky od 1.2.2016

MUDr. Milan Fleka¢, Ph.D., povéren vedenim 1.p. 3.IK na FP

prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc., ¢len vedeni kliniky

prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc., ¢len vedeni kliniky, zdstupce pro védu a Ph.D. studium

doc. Michal Vrablik, Ph.D., zdstupce pro vyuku lékarstvi

MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D., zdstupce pro vyuku nelékarskych obord

doc. MUDr. Tomés Stulc, Ph.D., primdF

MUDr. Petr Sucharda, CSc., zdstupce primdre

Magr. Svétla Krutskad, vrchni sestra

Ing. Michael Bohacek, Dr., ekonom kliniky

Lazkova oddéleni
pocet lGzek: 94 standardnich, 14 intenzivnich

0dd. divizni 1 (ved. Iékaf doc. MUDr. Michal Kriek, CSc. do 30.3.2016, od 1. 4. 2016 doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D.), tel.: 224 962 961
zaméfeni: endokrinopatie, poruchy lipidového metabolismu, intermedidrni metabolickd péce

0dd. divizni 2 (ved. Iékaf prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc. do 30. 3. 2016, od 1. 4. 2016 doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.), tel.: 224 962 919
zaméreni: endokrinopatie

0dd. divizni 3 (ved. Iékaf doc. MUDr. Martin Prazny, CSc. Ph.D.), tel.: 224 962 901

zaméreni: poruchy vyzivy, diabetes, obezita, metabolické osteopatie

Odd. JIMP (ved. |ékaf MUDr. Eva Kotrlikova), tel.: 224 962 964

zaméfeni: intenzivni metabolicka péce, dlouhodoba enteralni a parenteraini vyziva v¢. domaci

0Odd. A (ved. |ékaf MUDr. Tomas Janota, CSc.), tel.: 224 962 931

zaméfeni: intenzivni péce (koronarni jednotka)

0Odd. B (ved. Iékaf doc. MUDr. Jifi Kral, CSc.), tel.: 224 962 932

zaméfeni: intermedidrni kardiologickd péce, hypertenze

0dd. C (ved. Iékaf prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc.), tel.: 224 962 945
zaméfeni: choroby srdce a cév v€etné primarni a sekundarni arteridlni hypertenze, endokrinologie

Odborna centra a ambulance

Diabetologické centrum, Endokrinologické centrum, Centrum pro lé¢bu obezity, Centrum pro lécbu hypertenze, Centrum pro lé¢bu srdec-
niho selhani, Centrum preventivni kardiologie, Nutri¢ni centrum, Centrum pro zavislé na tabdku, Osteocentrum, Centrum pro cévni pfistupy,
v pfipravé Centrum kardiovaskularni rehabilitace, definitivné zfizeno poc¢atkem roku 2015. Ambulance angiologicka, Ambulance pro poruchy
lipidi, Ambulance kardiologicka, Ambulance pro téhotné kardiacky ve spolupraci s Gynekologicko porodnickou klinikou, Ambulance télovy-
chovného a sportovniho Iékafstvi.

Laborator pro endokrinologii a metabolismus (vedouci prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.)

Zajistuje jednak specializovana biochemicka vysetieni zamérena na endokrinologii a metabolismus, jednak je zédkladnou
védecko-vyzkumné ¢innosti pfi feSeni grantd, vyzkumnych programi a projektt.

Diagnosticka pracovisté

Osteocentrum, echokardiograficka laboratof vcetné jicnové a zatézové echokardiografie, ultrasonografické pracovisté (bézna sonografie +
specializace: vysetfovéni Stitné Zzlazy a nadledvin), EKG laboratof (v¢etné holterovského monitorovani, ergometrie a spiroergometrie),
monitorovani TK, elektrofyziologické vysetiovani (tilt test), funkéni vysetfovani endokrinniho systému.

Rekondi¢ni centrum VSTJ MEDICINA Praha (asociované pracoviété)

vedouci: MUDr. Martin Matoulek, Ph.D., pfedseda VSTJ MEDICINA Praha Organizuje a provozuje pohybové aktivity v ramci nefarmakologické
intervence u pacientl s diagndzou obezita, diabetes mellitus, hypertenze, roztrousena skleréza, osteopordza.



Pracovnici 3. interni kliniky

K 31.12.2016 pracovalo na 3. interni klinice:

I 79 (72 + 7 narodicovské dovolené) [ékarid v tvazku k VFN nebo k 1. LF UK vcetné tvazka doktorandd.
Pfepoctenych zdravotnickych uvazk(: 33,4 (27,35 + 6,05 Uvazku doktorand(i)

I 15 vysokoskolak( nelékard

I 14 studentu prezen¢niho doktorského studia

I 4 provozni pracovnici

Lékafi (v pracovnim poméru k Iékaiské fakulté nebo nemocnici)

Pracovnik Funkce
prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc.

prof. MUDY. Richard Ceska, CSc.
prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc.

prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc.
prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.

prof. MUDr. Jan Malik, CSc.

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.
prof. MUDr. Pavel Maruna, CSc.
prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc.
prof. MUDY. Stépan Svacina, DrSc., MBA
prof. MUDY. Jan Skrha, DrSc., MBA
prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc.

doc. MUDr. Robert Holaj, CSc.,, MBA
doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.

doc. MUDr. Jiti Krél, CSc.

doc. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

doc. MUDr. Zdenka Limanova, CSc.
doc. MUDr. Martin Prézny, CSc., Ph.D.
doc. MUDr. Tomés Stulc, Ph.D.

doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D.
doc. MUDr. Tomas Zelinka, CSc.
MUDr. Zuzana Adamcekova

MUDr. Katefina Anderlovd, Ph.D.
MUDr. Marie Anto$ova

MUDr. Alena Broulikova, CSc.
MUDr. Milan Flekac, Ph.D.

MUDr. Barbora Grauova, Ph.D.
MUDr. Vaclav Hana

MUDr. Pavel Hordk

MUDr. Eva Horova, Ph.D.

MUDr. Eva Chytilovd, Ph.D.

MUDr. Hana Jandikova

MUDr. Tomas Janota, CSc.

MUDr. Jana Jezkova, Ph.D.

MUDr. Judita Klimova

MUDr. Mikulds Kosak, Ph.D.

MUDr. Eva Kotrlikova

MUDr. Zuzana Kratka

MUDr. Jan Kratky

MUDr. Hana Krej¢i, Ph.D.

MUDr. Jan Krupicka, Ph.D.

MUDr. Zdislava Krupickové, Ph.D.
MUDr. Jarmila Kfizova, Ph.D.

MUDr. Jaroslav Kudli¢ka

MUDr. Jan Kvasnicka

MUDr. Martin Matoulek, Ph.D.
MUDr. Dana Michalska, Ph.D.
MUDr. Ondfej Mikes

MUDr. Milo$ Mréz, Ph.D.

MUDr. Zdenék Novotny

MUDr. Palatkova Ivana

MUDr. Alexandra Pankova

MUDr. Jan Peleska, CSc.

MUDr. Ondrej Petrak, Ph.D.

MUDr. Radka Petrékova Dolezalova, Ph.D.
MUDr. Roman Piecha

MUDr. Ivan Raska, Ph.D.




Pracovnik

MUDr. Méria Raskova, Ph.D.
MUDr. Jan Rosa, Ph.D.

MUDr. Zuzana Stranska, Ph.D.
MUDr. Petr Sucharda, CSc.
MUDr. Sarka Svobodovd, Ph.D.
MUDr. Martin Satny

MUDY. Simona Sebelové
MUDY. Jan Skrha

MUDr. Michaela Snejdrlovd, Ph.D.
MUDr. Jan Soupal

MUDT. Lenka Stépéankova
MUDT. Branislav Strauch, Ph.D.
MUDr. Sérka Tesafové

MUDr. Véra Touskova

MUDr. Pavel Trachta

MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D.
MUDr. Eva Timova, Ph.D.
MUDr. Martina Vaclovéd, Ph.D.
MUDr. Hana Vitkova

MUDr. Vit Zikén, Ph.D.

MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D.
MUDr. Kamila Zvolska

Vysokoskolsti zaméstnanci nelékaiského vzdélani
Jméno Cinnost

RNDr. Alice Vrankové, Ph.D.

PhDr. Lenka Cablové zemiela 26.10.2016
Bc. et Bc. Martina Dankova

Ing. Ale$ Hofinek

Bc. Veronika Hruskova Jand
RNDr. Zdenka Lacinova
Mgr. Radka Mikova

Bc. Aneta Sadilkova

RNDr. Lucie Schwarzova
PhDr. Sérka Slabd, Ph.D.
Mgr. Lenka Vysoka

Studenti doktorského studia 1. LF UK a jejich skolitelé (stav k 31.12. 2016)

Jméno Skolitel Druh studia
MUDr. Tereza Altschmiedova
MUDr. Vendulka Brabcova
Toma$ Brutvan

Bc. Martina Darkova
MUDr. Masoud Faal
MUDr. Vaclav Hana
PharmDr. Zdenék Chmelik
MUDr. Igor Karen
MUDr. Judita Klikové
MUDr. Jan Kratky
MUDr. Josef Kraus
MUDr. Jan Kvasnicka
Jifi Lastavka

MUDr. Ondfej Mikes
MUDr. Bc. Ivana Palatkova
Ing. Hana Pejsova
MUDr. Tomés Pelcl
MUDr. Roman Piecha
Ing. Bc. lvana Prazanova
MUDr. Martin Satny
Magr. Eva Simékova
MUDr. Jan Skrha

MUDr. Jan Soupal

Mgr. Zdenék Telicka




Jméno Skolitel
Tesafové-Berankova Sarka CeskaR.
MUDr. Valerianova Anna Malik J.
Vétrovska (Supové)Renata Matoulek M.
MUDr. Vitkovéa Hana Jiskra J.

Dalsi pracovnici

Druh studia
prezencnf
prezen¢ni
kombinovana
prezen¢ni

Ing. Michael Bohacek, Dr.. ekonom kliniky

Jana Husérkové

Ing. Marie Mentlikova

Vladimira Klejmova

Zuzana Soukupova dokumentétorka

Frantisek Pokorny
Jindfich Groschaft

Udalosti v roce 2016

sekretdika do 31.10. 2016
sekretdika od 1.12.2016
manazerka vykazovani ZP

informacnf technologie

odborny referent spravy provozu

23.ledna 2016 jsme oslavili 80. narozeniny byvalého pirednosty kliniky vyznamného ceského endokrinologa

a internisty prof. MUDr. Josefa Marka, DrSc.

Dne 31. bfezna 2016 odesel na vyznamné misto pfednosty 2. interni kliniky FN KV a 3. LF UK prof. MUDr. Michal Krsek, DrSc.

V roce 2016 nds opustili tito pracovnici:

Zem’rel dne 27. brezna 2016 ve véku 83 let.

kliniky nasi fakulty. Zemrel dne 11. srpna 2016 ve véku 83 let.

26. Fijna 2016 ve véku 29 let.

prof. MUDr. Frantisek Kélbel, CSc. dlouholety vedouci oddéleni kliniky, odesel po roce 1990 na misto prednosty Interni kliniky FN Motol.
doc. MUDr. Jaroslav Hrba, CSc. dlouholety vedouci oddéleni kliniky, odesel na misto primdre interniho oddéleni Nemocnice Na Slupi. Pozdéji se
stal primdfem Revmatologického ustavu. Zemrel dne 25. ¢ervna 2016 ve véku 78 let.

prof. MUDr. Karel Horky, DrSc. dlouholety vedouci oddéleni kliniky a zdstupce prednosty kliniky odesel po roce 1990 na misto pfednosty 2. interni

PhDr. Lenka Cablovd, psycholozka, pracovala nékolik let v obezitologické a diabetologické ambulanci kliniky. Zemrela po dlouhé tézké nemoci

Védecka a vyzkumna cinnost

Védecko-vyzkumné aktivity se rozvijely v r. 2016 v tradi¢nim zaméreni kliniky, tedy v endokrinologii, diabetologii, obezitologii, osteologii,
kardiologii a angiologii. V nich doséhla klinika mnoha publikaci uvedenych v prehledu v tabulce a podrobné v $irsi versi zpravy vystavené
na internetu.

Na klinice bylo feseno v r. 2016 celkem 10 grantt (u 7 jako hlavni fesitel), klinika byla hlavnim koordindtorem vyzkumného programu
Univerzity Karlovy Prvouku P25, pracovnici se podileli na feseni jednoho vyzkumného zaméru a jednoho zahrani¢niho projektu. Z celkového
poctu 52 origindlnich publikaci v ¢asopisech s IF byli pracovnici kliniky hlavnimi autory u 17 publikaci (celkovy sumarni IF 112,97, resp. 34.30
pro hlavni autory kliniky). Rada ptvodnich publikaci vznikla zejména ¢innosti pracovnikl oborovych center, piisobicich na klinice, a v Gzké
spolupraci s Laboratoii pro endokrinologii a metabolismus a Osteocentra.

Seznam grantovych projekta feSenych na 3. interni klinice v roce 2016

I prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - hl. fesitel
Uloha gastrointestinalnich hormont A endokrinni dysfunkce stieva
v etiopatogenezi syndromu kratkého stfeva
AZV 15-27863 (2015-2018)

prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - hl. Fesitel

Wznam epikardialni tukové tkdné u onemocnénf srdce: nové mechanismy
pusobeni a jejich terapeutické ovlivnén.

AZV 15-26854 (2015-2018)

prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - hl. Fesitel

Metabonomika mysich modelt obezity a lipopatrofie — studium poruch
metabolickych drah, progrese onemocnéni a reakce na lécbu

(hl. fesitel Ing. Kuzma, Mikrobiologicky Ustav AVCR)

GA13-14105S (2013-2016)

doc. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D. - hl. resitel

Vliv glukdzové variability na patogenetické mechanismy rozvoje cévnich
zmeén pii diabetu 1. typu

AZV 15-26705 (2015-2018)

prof. MUDF. Richard Ceska, CSc. - hl. fesitel
Vyuziti genového HTG skére v diagnostice primarni hypertriglyceridemif

a odhadu rizika gastrointestindlnich a kardiovaskuldrnich komplikaci
AZV 15-28876 (2015-2018)

prof. MUDr. Richard Ceska, CSc. - 1. spolupfijemce

Genetickeé faktory urcujici riziko aterotrombotickych cévnich pfihod

u nemocnych bez klasickych rizikovych faktor( aterosklerézy a u pacientt
|écenych statinem

IGA:NT12217-5/2011

doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D. - hl. fesitel

Vyuziti genového LDL skére v diagnostice primarnich hypercholesterolemif
a odhadu kardiovaskularniho rizika

AZV 15-28277 (2015-2018)

prof. MUDr. Michal Krsek, CSc. - hl. fesitel
Uloha endokrinni funkce tukové tkdné v etiopatogenezi gesta¢niho diabetu
AZV 15-27630 (2015-2018)

MUDr. Ondfej Petrak, Ph.D. - hl. fesitel

Feochromocytom jako model chtronické aktivace stresové osy v patogenezi
metabolickych chorob

AZV 16-30345 (2016-2019)



I prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc. - spolufesitel
Dlouhodobé trendy hlanich KV RF a jejich prediktivni hodnota v néhodné
vybraném popula¢nim vzorku, Czech, post-MONICA.
AZV CR 15-27109A (2015-2018)

I MUDr. Martin Matoulek, Ph.D. - spolufesitel
hlavni fesitel VSTJ MEDICINA PRAHA, o.s.
Prenos spravné praxe, know-how a informaci v oblasti kardiovaskularni
rehabilitace
Zdroj: Fond partnerstvi — $vycarsko-ceské spoluprace MF CR.
EC PF: CH-003-136

Programy rozvoje Univerzity Karlovy (Prvouky) a dal$i vyzkumné projekty

| prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc. - hl. fesitel
Komplikace metabolickych chorob
Prvouk P25/LF1/2 (2012-2016)

| prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - hl. fesitel
Specificky vyzkum UK: Mechanizmus vzniku metabolického syndromu a jeho
komplikacf: nové farmakologické a nefarmakologické pfistupy v prevenci
alécbeé
SVV264503 (2016)

Zahranicni projekty

I doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc., PhDr. - spolufesitel
Tobacco cessation within TB programmes: A 'real world’ solution for countries
with dual burden of disease, zkraceny nazev TB and Tobacco, hlavni fesitel
Kamran Siddigj, University of York, UK, 11/2015 - X/2019, NS EDP 503-20399,
projekt EU Horizont 2020 ¢. 680995 (Kralikova, Zvolska, Nohavova)

Celozivotni vzdélavani

I Piedatestacni staze dlouhodobé obor interna: Celkem 14 Iékaf(i z VN
i dalsich nemocnic

Nadacni fond prof. Charvata p¥i 3. interni klinice

I Nada¢nifond pomaha pristrojovému a technickému vybaveni kliniky,
podporuje védeckou ¢innost pracovnikl kliniky, zejména mladsich.

Spravni rada Nadacniho fondu prof. Charvata pfi 3. interni klinice:
prof. MUDr. Richard Ceska, CSc.
Ing. Ladislav Friedrich, CSc.
prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc.
Ing. Jan Klak
RNDr. Vladimir Kotlaf
doc. MUDr. Jifi Kral, CSc.
prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.,, pfedseda spravni rady
Ing. Véclav Rejholec, CSc.

I prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc. - spolufesitel
Kardiovaskuldrni vyzkumny program
Prvouk P35 (2012-2016)

I prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - spolufesitel
RVO-VFN64165: Diagnostika a lécba geneticky podminénych poruch
(hl. resitel prof. MUDr. J. Kvasnicka, DrSc.)

I MUDr. Vaclav Hana - hl. Fesitel
Steroidni metabolom ve fyziologii a patofyziologii ¢lovéka

Obhajené prace Ph.D. v roce 2016

I Ing.Jana Bartakova, Ekonomické aspekty screeningu tyreopatii v gravidité
a uzen s poruchou fertilit, Praha 2016 skolitel doc. Jiskra

Habilitacni a jmenovaci fizeni - v roce 2016
neprobéhla.

I Predatestacni skolenf kratkodoba tydenni: Endokrinologie + osteologie
52 lékard, obezitologie 24 1ékarl, korondmi jednotka 1 Iékar, odvykani koure-
ni 2 1ékafi, diabetologie 3 Iékafi, metabolickd jednotka + nutric. terap. 5 lékard

prof. MUDr. Stépéan Svacina, DrSc.
Ing. Zdenék Simek

JUDr. Jaromir Sir

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.

Ing. Vaclav Talif

Zdenék Vokurka

Ing. Alena Wollerova

Dozoréi rada Nadaéniho fondu prof. Charvata pfi 3. interni klinice:
MUDr. Helena Nebeska, MBA
René Petrides, pfedseda dozorci rady
Ing. Miroslav Reznik

Vyznamna ocenéni, ktera nasi pracovnici obdrzeli v roce 2016

| prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc., prof. MUDT. Stépan Svacina, DrSc.
Cestné ¢lenstvi Spole¢nosti vieobecnych lékai (SVL CLS JEP)

I doc. MUDr. Robert Holaj, Csc, MBA, prof. MUDT. Jifi Widimsky, CSc, MUDr. Brani-
slav Strauch, Ph.D, MUDr. Jan Rosa, Ph.D, MUDr. Toma$ Indra, Ph.D.
Cestné uznani ministra zdravotnictvi za zdravotnicky vyzkum a vyvoj pro
rok 2016 — za mimoradné vysledky dosazené v projektu aplikovaného zdravot-
nického vyzkumu a vyvoje: Vliv specifické |écby primarniho hyperaldosteronis-
mu na ustup subklinického orgdnového poskozeni.

I MUDr. Eva Chytilovd, Ph.D.
Linhartova cena za nejlepsi monografii publikovanou v roce 2015 za
publikaci,Cévni pfistupy pro hemodialyzu'.

I MUDr. Ondfej Petrék, Ph.D.
Cena Ceské spole¢nosti pro hypertenzi za podpory spole¢nosti Servier za
soubor nejlepsich plvodnich praci mladych autor(i z oblasti hypertenze za rok
2015-2016: 2. - 3. misto.

I MUDr. Jan Rosa, Ph.D, prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc, Jr, doc. MUDr. Tom4$
Zelinka, CSc, doc. MUD. Robert Holaj, CSc, MBA, MUDY. Branislav Strauch, Ph.D,
MUDr. Ondrej Petrék, Ph.D.

Cena Bedficha Hrozného za tviréi pocin za rok 2015 Za rozvoj mezifakultni
a multidisciplindrnf spoluprace pfi feSeni problematiky resistentni hypertenze,
zejména za mezindrodné respektovany projekt PRAGUE-15 porovnavajici
katetriza¢ni renalni denervaci s farmakoterapii.

I MUDr. Jan Rosa, Ph.D.
Wrocni cena Discovery Award 2015 — cena za inovativni pocin v oblasti medi-
ciny a farmacie. Studie PRAGUE-15.

1. misto v soutézi Ceské internistické spole¢nosti CLS JEP o nejlepsi
publikaci v roce 2015, kategorie pavodni prace autor do 35 let (za praci Ran-
domized comparison of renal denervation versus intensified pharmacotherapy
including spironolactone in true-resistant hypertension: six-month results from
the PRAGUE-15 Study.)

2. misto v soutézi Ceské kardiologické spole¢nosti o nejlepsi ptivodni

ceskou praci publikovanou v roce 2015 (za praci Randomized comparison of
renal denervation versus intensified pharmacotherapy including spironolacto-
ne in true-resistant hypertension: six-month results from the Prague-15 study.)

2. misto v Soutézi mladych kardiologu (za préci Role of Adding Spirono-
lactone and Renal Denervation in True Resistant Hypertension: One-Year
Outcomes of Randomized PRAGUE-15 Study).



I MUDr. Jan Skrha, jr. Cena Bedficha Hrozného za tvarci pocin za rok 2015 za rozvoj mezifakultni
Scientific Innovation Award Mezinarodni spolecnosti pro antioxidanty na a multidisciplindrni spoluprace pfi feseni problematiky resistentni hypertenze,
3. svétovém kongresu Maillardovy reakce a glykace v Budapesti. zejména za mezinarodné respektovany projekt PRAGUE-15 porovnavajici

R katetriza¢ni rendInf denervaci s farmakoterapif.
I doc. MUDr. Tomas Zelinka, CSc.

Cena Ceské endokrinologické spoleénosti za soubor praci v ¢asopisech
vroce 2015.

Rekapitulace aktivit Useku oSetiovatelské péce

Kolektiv sester se Ucastni pravidelné seminai(i lokalnich a celostatnich a opakované prednasi na celostatnich akcich, napf. na internistickém
sjezdu a dalsich Clenstvi ve spole¢nostech:

CAS - interni sekce, CAS — sekce management, CAS - sekce ARIP, Ceska kardiologicka spole¢nost — Pracovni skupina kardiologickych sester
a spfiznénych profesi.

Vseobecné sestry studuji: PSS ARIP, Bakalaiské studium osetfovatelstvi — kombinovana forma ] Magisterské studium osetfovatelstvi — kombi-
novana forma.

Odborna praxe student(i na 3. interni klinice: VOSZ a SZS, Praha 4, 5. kvétna 51, zajiténi praktického vyucovani a odborné praxe pro 3. + 4.
ro¢nik, obor: Zdravotnicky asistent VOSZ a SZS, Praha 4, 5. kvétna 51, zajisténi praktického vyu¢ovani a odborné praxe pro obor:

Diplomovana vieobecnad sestra, Diplomovany zdravotnicky zachranar. Vysoka skola zdravotnicka, o.p.s., Praha 5, Duskova 7, bakalarské studi-
um, obor: VSeobecna sestra, zajisténi odborné praxe pro studenty.

Pirehled pedagogické ¢innosti 3. Interni kliniky vr. 2016
Magisterské studium 1. LF UK (za organizaci odpovida doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D.)

Magisterské studium — povinné predméty

Studijni predmét,, Interni propedeutika” (2 h prednasek + 3 h stazi tydné v 5. semestru): klinika zajistuje 5 prednasek a staze pro 1/4 ro¢niku
v¢. ¢asti anglické paralelky (denné staze pro 2 studijni skupiny)

Studijni predmét ,, Interna” tématicky blok ,Endokrinologie a metabolismus” - 10x 3 tydny v 9. a 10. semestru (cely ro¢nik v¢. anglické
vyuky): 14 seminard, 14 stazi u lzka, vstupni e-learningova lekce ]

Studijni predmét , pfedstatnicova staz” — 5x 3 tydny v 11.a 12. semestru (1/4 ro¢niku v¢. ¢asti anglické vyuky) + 5x 3 dif. diagnostické
seminare

Studijni predmét , Interni propedeutika” pro zubni lékafstvi (2 h seminafl + 3 h stazi tydné v 5. semestru): klinika zajistuje 3 seminare a staze
pro 1/2 ro¢niku (tydné staZe pro jednu studijni skupinu)

Studijni predmét ,,Interna - klinika 1“ pro zubni |ékafstvi (3 h stdzi tydné v 6. semestru): klinika zajistuje tydné staz pro jednu studijni skupinu
Studijni predmét ,,Interna - klinika 2“ pro zubni [ékafstvi

Tematicky blok — 2 tydny v 7. semestru (2 h seminaiQ a 3 h stazi; cely rocnik bez anglické paralelky): klinika zajistuje 5 seminard, 5 stazi u lGzka
Studijni predmét , Interna - klinika 3 “ pro zubni Iékafstvi. Jeden tyden v 9. semestru (cely ro¢nik bez anglické paralelky): klinika zajistuje 8
seminard ve dvou opakovanych blocich a 5x staz v jednom bloku

Studijni predmét ,,Cestina pro studujici” pro studenty anglické paralelky, podil vyuky kliniky 17%

Zkouska z Interni propedeutiky - Klinika zajistuje 25 % kapacity zkousek.

Zkouska z interny pro zubni [ékare - klinika zajistuje polovinu zkousejicich

Pro predmét Interna klinika 2( 4.ro¢nik) a pro pfredmét Interna klinika 3(5. ro¢nik)

Zkouska z interny pro 5. rocnik Klinika zajistuje 26 % vsech zkousejicich pro studijni obor veobecné Iékarstvi

Studijni predmét ,,Statni rigordézni zavérecna zkouska z interny” Klinika zajistuje 25 % prisedicich a 38 % predsedd komisi pro zkouseni stat-
nich zkousek zinterny v 11.a 12. semestru

Magisterské studium lékarstvi - volitelné predméty

Studijni pfedmét ,Preventivni medicina” pro studenty 4. ro¢niku a 5.ro¢niku Vedouci studijniho predmétu prof. Cedka
1 h cvi¢eni tydné

Studijni predmét ,,Pochopeni EKG a jeho vyznam pro praxi” pro studenty 4., 5. nebo 6. ro¢niku

Vedouci studijniho pfedmétu prof. Malik (spolu s MUDr. Simkem, II. interni klinika);

1 h cvi¢eni tydné po dobu jednoho semestru

Studijni predmét ,,Prakticka kardiologie “ pro studenty 4.-6. ro¢niku

Vedouci studijniho pfedmétu doc. Holaj; celkovy rozsah 2 h cviceni tydné po dobu dvou semestr(i

Studijni predmét,,Obezitologie” pro studenty 2.—6. ro¢niku

Vedouci studijniho pfedmétu as. MUDr. Matoulek; rozsah 1 h cvi¢eni tydné po dobu jednoho semestru
Studijni predmét ,Fyzikalni intervence krevniho obéhu a cévni stény” pro studenty 5.-6. ro¢niku
Vedouci studijniho pfedmétu as. MUDr. Chytilova

rozsah 15 h cviceni za jeden semestr

Studijni prfedmét ,Zaklady mediciny akutnich pFijmii z pohledu internisty 1“ pro studenty 5.-6. ro¢niku
Vedouci studijniho pfedmétu as. MUDr. Duskova

rozsah 15 h cviceni za jeden semestru

Studijni prfedmét ,Zaklady mediciny akutnich pFijmii z pohledu internisty 2“ pro studenty 5.-6. ro¢niku
Vedouci studijniho pfedmétu as. MUDr. Duskova

Celkovy rozsah 15 h cviceni za jeden semestru

Studijni predmét ,Kardiovaskularni RHB” pro studenty 3.-6. ro¢niku

Vedouci studijniho pfedmétu as. MUDr. Tuka

Celkovy rozsah 20 h cviceni za jeden semestr

Studijni predmét ,,Clinical skills” pro studenty anglické paralelky 4. ro¢niku

Vedouci studijniho pfedmétu doc. Vrablik




Celkovy rozsah 10 h cvi¢eni za jeden semestr
Studijni predmét,, Clinical training in internal medicine 1 a 2" pro studenty anglické paralelky 5. ro¢niku
Vedouci studijniho pfedmétu prof. Svacina; celkovy rozsah 25 h cviceni pro kazdou ¢ast predmétu

Nelékarské obory 1. LF UK (za organizaci odpovidali as. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D., MUDr. Petr Sucharda, CSc.,
za obor VSeobecna sestra)

Bakalarské studium: obor Vseobecna sestra

Studijni predmét, Zaklady klinické mediciny”; 2 h pfednasek + 1 h cvi¢eni tydné ve 2. semestru

Studijni predmét,Osetfovatelstvi v internich oborech”; 3 + 2 h prednasek, 2 + 1 h cviceni ve 3. a 4. semestru

Studijni predmét,Vyziva a dietetika”; 1 h pfednasek, 1 h cviceni ve 4. semestru

Bakalaiské studium: obor Vseobecnd sestra — kombinovana forma

Studijni predmét, Zéklady klinické mediciny”; 5 h pfednasek + 5 h cviceni ve 2. semestru

Studijni predmét,Osetfovatelstvi v internich oborech”; 4 + 8 h prednasek, 0 + 4 h cviceni ve 3. a 4. semestru
Studijni pfedmét,Vyziva a dietetika”; 5 h pfednések, 5 h cviceni ve 4. semestru

Bakaldiské studium: obor Fyzioterapie Studijni pfedmét,Zaklady klinické mediciny”; 2 h prednasek + 1 h cviceni tydné ve 2. semestru

Bakaldiské studium: obor Ergoterapie Studijni predmét,Zéklady klinické mediciny”; 2 h pfednasek + 1 h cviceni tydné ve 2. semestru

Bakalaiské studium: obor Adiktologie Studijni predmét,Zaklady klinické mediciny”; 2 h prednasek + 1 h cviceni tydné ve 2. semestru

Bakalarské studium: obor Adiktologie — kombinovana forma Studijni pfedmét,Zaklady klinické mediciny”; 5 h prednéasek + 5 h cviceni tydné
ve 2. semestru

Navazujici magisterské studium v oboru: Intenzivni péce — kombinovana forma, Studijni pfedmét,Intenzivni péce v internich oborech”;
3+ 2 prfednasek a cviceni v 1. semestru

Navazujici magisterské studium v oboru: Nutri¢ni specialista. Klinika se stala garantem celého tohoto studia na 1. LF UK, kde zastituje vétsinu
studijnich pfedmétl a praxi v prezen¢ni i kombinované formé:

Nutrigenetika a nutrigenomika; 1 +1 h prednasek a cviceni ve 2. semestru

Télovychovné Iékafstvi; 1+1 h pfedndsek a cvic¢eni ve 2. semestru

Prvni pomoc; 2 h cviceni v 1. semestru

Dietologické databaze a informacni systémy; 1+1 h prednasek a cviceni ve 2. semestru

Komunitni vyZiva; 1+1 h prednasek a cviceni ve 2. semestru

Praxe ve vybraném zafizeni |.; 2 tydny ve 2. semestru

Z3klady statistiky; 1+1 h pfednések a cviceni ve 2. semestru

VyZiva v osteologii; 2 h cvi¢eni v 1. semestru

Vyzkumné praktikum; 1+1 h pfednasek a cviceni ve 2. semestru

Navazujici magisterské studium v oboru: Nutri¢ni specialista - kombinovana forma (identicky jako v prezencni formé)

Bakalarské studium: obor Nutri¢ni terapeut. Klinika se stala garantem celého tohoto studia na 1. LF UK, kde zastituje vétsinu studijnich
predmétd a praxi v prezencni i kombinované formé:

Zaklady klinické mediciny; 2 + 1 h cviceni a pfednasek ve 2. semestru

Chemie potravin; 2 h prednasek ve 2. semestru

Staz v komunitni vyzivé; 1 tyden ve 2. semestru

Staz v potravinaiskych technologiich 1, 2; 1 tyden ve 2. semestru

Praxe v dietnim vareni 1, 2; 4 tydny ve 2. semestru

Prazdninova praxe v nutri¢nim provozu; 2 tydny ve 3. semestru

Potravinarské zboziznalstvi a potravinaiské technologie; 3 h prednasek ve 3. semestru
Staz v organizaci a zdravotni a socidlni péce; 2 tydny ve 3. semestru

Praxe na klinickém oddéleni se zamérenim na dietologii 1, 2 ;1 tyden ve 4. semestru
Praxe — dietologie v laznich; 4 tydny ve 4. semestru

Dietologie a klinicka vyziva 1, 2; 2 + 2 h pfednasek, 2 + 2 h cvi¢eni v 5. a 6. semestru
Sportovni vyziva; 1 + 1 pfedndska a cviceni v 5. semestru

Psychologie nutri¢niho poradenstvi; 1 + 1 h a cviceni v 5. semestru

Klinicka informatika; 1 + 1 pfednasek a cviceni v 6. semestru

Preventivni medicina; 1 + 1 pfednasek v 5. a 6. semestru

Staz v dietologii a klinické vyzivé 2; + 2 cvi¢eni v 5. a 6. semestru

Semindr k bakalarské praci; 5 tydnd v 5. semestru

Minimum praktickych vykon(; 1 h cviceni v 5. semestru

Statni zavérecnd zkouska: Obhajoba bakalarské prace, Dietologie a klinickd vyziva

Bakalaiské studium: obor Nutri¢ni terapeut — kombinovana forma (identicky jako v prezenéni formé)

Bakaldiské a navazujici magisterské studium — volitelné pfedméty

Studijni predmét,Praxe v diabetologii a obezitologii’; 2 h cvic¢eni v letnim semestru, vedouci studijniho pfedmétu prof. Svacina

Studijni pfedmét,Kardiovaskularni rehabilitace”; 20 h cvi¢eni v zimnim semestru, vedouci studijniho pfedmétu MUDr. Tuka

Studijni predmét,, Vyzkum v nutricionistice”; 2 h pfednasek v zimnim semestru, vedouci studijniho predmétu prof. Svacina

Studijni pfedmét,Obezitologie”; 15 h cviceni v letnim semestru, vedouci studijniho predmétu MUDr. Matoulek

Studijni pfedmét,, Staz na jednotce intenzivni metabolické péce”; 15 h cviceni v zimnim/letnim semestru, vedouci studijniho predmétu
MUDr. Zlatohlavek

Studijni pfedmét,Staz ze zékladl klinické mediciny”; 15 h cviceni v zimnim/letnim semestru, vedouci studijniho predmétu MUDr. Zlatohlavek

Vyuka mimo 1. LF UK
,Klinicka informatika” pro doktorsky studijni program FEL CVUT ,Zaklady patologie a diagnostické metody” pro CVUT-FBMI



E-learning

E-learningovy kurs diabetologie, endokrinologie. Doc. MUDr. Tomas Stulc, Ph.D. - po¢ita¢ovy test a edukaéni program pted vstupem na staz
endokrinologie a metabolismu. Doslo k propojeni fakultniho e-learningu s kursy, které pracovnici kliniky realizovali na portalu elektronické
univerzity EUNI. Novy volitelny pfedmét: Kardiovaskularni rehabilitace (MUDr. Vladimir Tuka, Ph.D.). E-learningova podpora bakalafského i
navazujiciho magisterského studia Specializace ve zdravotnictvi - Nutri¢ni terapie.

Celozivotni vzdélavani
Predatestacni staze dlouhodobé obor interna: Celkem 14 Iékait z VFN i dalSich nemocnic

Predatestacni Skoleni kratkodoba tydenni: Endokrinologie + osteologie 52 lékafd, obezitologie 24 |ékar(, koronarni jednotka 1 1ékaf, odvy-
kani koureni 2 |ékafi, diabetologie 3 Iékaii, metabolicka jednotka + nutri¢. terap. 5 l1ékafd

Klinické seminare v roce 2016
PFiprava a garance: prof. MUDr. J. Skrha, DrSc., MBA

6. 1. Kasuisticky a diferencidlné — diagnosticky seminar (odd. D2)
13.1. Klasifikace obezity — tak jednoduché, tak slozité. .. (as. MUDr. Petr Sucharda)
20.1. Novinky o virové hepatitidé C (prof. MUDr. Petr Urbanek, CSc, Interni klinika 1. LF UK a UVN, Praha)
27.1. Kasuisticky a diferencidlné- diagnosticky seminar (JIMP)
3.2. Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminar (JIMP)
10. 2. Diabetické diety (Bc. Aneta Sadilkovd, Bc. Aneta Haskovd, Mgr. Martina Dankova)
17.2. Tukova tkan a zanét (prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc.)
24.2. Doporuceni kardiopulmonalni resuscitace 2015 (as. MUDr. Toméds Janota, CSc))
2.3. Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminar (odd. D3)
9.3. Doporuceny postup u NSTEMI (MUDr. Jan Krupicka, Ph.D.)
16.3. Novinky v lIécbé depresivnich chorob (doc. MUDr. Martin Anders, Ph.D,, Psychiatricka klinika 1. LF UK a VFN)

23.3. Kolorektalni karcinom - ¢asna diagnostika (prof. MUDr. Milan Lukas, DrSc, Klinické a vyzkumné centrum pro stievni zanéty, ISCARE, a.s.)
30.3. Ftalaty a metabolicka onemocnéni (MUDr. Roman Piecha, prof. MUDr. Stépan Svacina
6.4. Symposium o arteridlni hypertenzi (Novoméstska radnice) — seminaf odpada
13.4. Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminar (odd. A)
20.4. Indikace FNAB a dalsi postup u tyreoidalnich uzlii - doporuceni ATA 2015 (doc MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.)
27.4. Tkanova hypoxie a hemodynamické zmény u dialyzovanych pacientt (prof. MUDr. Jan Malik, CSc.)
4.5. Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky semindr (odd. B)
11.5. Dusnost v paliativni péci a paliativni (analgo)sedace (MUDr. Hana Turkova)

18.5. Nové sméry v endoskopii (as. MUDr. Jan Hajer, Ph.D,, Il. internf klinika 3. LF UK a FN KV)
25.5. Vyziva v neurologii (as. MUDr. Jifi Klempft, Ph.D., Neurologicka klinika 1. LF UK'a VFN)

12.10.  Vyuka na 3. interni klinice (doc. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D., MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D.)
19.10.  Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminar (odd. D1)

26.10.  Vliv specifické lécby primarniho hyperaldosteronismu na ustup subklinického organového poskozeni - zprava o reSeni
grantu (doc. MUDr. Robert Holaj, CSc,, MUDr. Toméds Indra, Ph.D.)

2.11.  Indikace a péce o sttednédobé a dlouhodobé cévni vstupy
(doc. MUDr. Pavel Michélek, Ph.D. — KARIM 1. LF UK a VFN)

9.11.  Novinky o NOAC (doc. MUDr. Debora Karetova, CSc,, Il. internf klinika 1. LF UK'a VFN)

16.11.  Zmény endokrinni funkce a zanétlivého profilu tukové tkané a perifernich monocytt u pacientt s obezitou: vliv fyzické
aktivity a bariatrické chirurgie (MUDr. Pavel Trachta)

23.11.  Kardiopulmonalni resuscitace (as. MUDr. Tomas Janota, CSc.)
30.11.  Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminar (odd. C)

7.12.  Problematika syndromu diabetické nohy u hospitalizovanych pacientid (as. MUDr. Milan Flekac, Ph.D., MUDr. Pavel Trachta)
14.12.  Kognitivni pFistup k védeckym metodam (doc. PhDr. Karel Pstruzina, CSc.- VSE)

Charvativ vecer v roce 2016 ) )
Novinky v é¢bé metabolickych onemocnéni 1. Ceska R.: Uvod - PUl stoleti familiarni hypercholesterolémie
Dne 8. iinora 2018 na lll. interni klinice (12 min)

Prednagkovy veder ll. Internf kliniky 1. LF UK a VFN v Praze 2. Schwarzova L.: Molekuldrni genetika hyperlipoproteinémii

, . Eox s 2 (12 min.)
prednosta: prof. MUDT. Stépdn Svacina, Drsc. 3. Zlatohlavek L.: Nefarmakologicka Ié¢ba HLP a metabolického

. . . syndromu u déti (12 min.)
Hyperlipoproteinemie v roce 2016 4. Vrablik M.: Nova hypolipidemika (12 min.)

Koordinator: prof. MUDr. g"épf"n Svacina, Drsc. 5. Snejdrlova M.: Lze jesté zlepsit realitu 1é¢by HLP v praxi? (12 min.)
Predsedajici: prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc. Diskuse — 30 min.



Prehled publikacizar. 2016

(rozdéleni podle metodiky Ustavu védeckych informaci)

Kniha - u¢ebnice VS, monografie, 10 Clanky v ¢asopisech — popularizujici bez IF 2
populdrné — naucna kniha, prirucka, sbornik Clanky v Easopisech — editorial bez IF 4
Kipit?ly vknize — - > Clanek v ¢asopisu — doporuceny postup bez IF 9
Prispévek v konferen¢nim sborniku 12 S ———p—T "
Stat ve sborniku praci (nekonfernénim) 1 ) ) )

e e 51 Clanky v ¢asopisech - recenze bez IF 8
Clanky v ¢asopisech — ptivodni bez IF 23 Ui ez 1
Clanky v ¢asopisech — prehledovy s IF 6 Preklad dlanku bez IF 5
Clanky v casopisech — prehledovy bez IF 99 Jiny vysledek — grantovd zprava 1
Clanky v ¢asopisech — jiny ¢lanek s IF 1 Audiovizualni tvorba 1
Clénky v ¢asopisech - jiny ¢lanek bez IF 21 Akademicka prace 1
Clanek v ¢asopisu — letter to the editors s IF 1 288

Kniha-10

Uéebnice pro Vs - 1

I BARTUNEK, Petr - JURASKOVA, Dana - HECZKOVA, Jana - NALOS, Daniel -
BALIK, Martin - BARTAKOVA, Hana - BARTKOVA, Magdalena - BARTUNKOVA,
Stasa - BENES, Jiff - BRUHA, Radan - BULAVA, Alan - BURGET, Filip - BURISKO-
VAL Klara - CAP, Jifl’: CVAPlKOV/:\, Radka - CVEF’{T[KO}/A*CHABOVA, Véra - DAREB- Ph’ruéka -2
NICEK, Lukas - DUSKOVA, Daniela - DVORAKOVA, Michaela - FANTA, Michael I KAREN, Igor - SVACINA, Stépén -~ EMAHELOVA, Alena - STOLFA, Josef -

Popularné-naucna kniha - 1
I SVACINA, Stépan
O lidech, mediciné a déni kolem nds.
1. vyd. Praha : Axonite CZ, 2016, 151 s. ISBN 978-80-88046-11-0

- FEIXOVA, Dagmar - FIKSA, Jan - GORICAN, Karel - GREGOROVA, Petra - GRO-
SPIC, Antonin - HAJEK, Michal - HANA, Véaclav - HANINEC, Pavel - HAVRLIKO-
VA, Petra - HLAVACKOVA, Dana - HLUBOCKY, Jaroslav - CHOCHOLA, Miroslav
- JANKOVCOVA, Katefina - JEDLICKOVA, Anna - KALAB, Josef - KLATOVSKA,
Marie - KOCIK, Miroslav - KONIGOVA, Radana - KRATOCHVIL, Vit - KRSEK,
Michal - KRSKA, Zdenék - KUKLOVA, Lucie - KUKOL, Véclav - KUSOVA, Dagmar
- KVASNICKA, Tomds - LAMBERT, Luka$ - LANDEROVA, Jana - LINDNER, Jaro-
slav - LUBANDA, Hana - LUKAS, Karel - MACEK, Petr - MAHUTOVA, Martina -
MARES, Jifi - MAZANEK, Jifi - MEISNEROVA, Eva - MIOVSKY, Michal - MRAKA-
VA, Vlastimil - NOVAK, Frantidek - NOVAK, lvan - NOVAKOVA, Eva - NOVOTNY,
Ales - OTAHAL, Michal - PARIZEK, Antonin - PELCLOVA, Daniela - PETRASEK,
Jan - PETRASKOVA, Hana - PLAS, Jaroslav - PLZAKOVA, Vlasta - PRAZAKOVA,
Zuzana - PROSKOVA, Eva - PTACEK, Radek - PUCHOLTOVA, Romana - RA-
BOCH, Jiff - ROZSYPAL, Hanus - SENTIVANOVA, Lenka - STOKLASOVA, Radka

- SAFRANEK, Oliver - SKOCHOVA, Dagmar - SLEGR, Zdenék - SPACEK, Miroslav
- STAINRT, Michal - TOKARIK, Monika - ULRYCH, Ondfej - URBANEK, Miroslav -
VALENTA, Jitf - VAREJKA, Petr - VECEROVA, Alena - VILIMOVA, Petra - VOTRUBA,
Jifi - ZACHAROQV, Sergej - ZVERINA, Eduard - ZAK, Ale$

Vybrané kapitoly z intenzivni péce.

1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2016, 752 s. ISBN 978-80-247-4343-1

Monograﬁe 5

SEDLACKOVA, Eva - BAJCIOVA, Viera - BARKMANOVA, Jaroslava - BENCSIKO-
VA, Beatrix - HONOVA, Hana - KUBINYI, Jozef - MANDYS, Véclav - STANDARA,
Michal - STARY, Karel - SACHLOVA, Milana - TOMASEK, Jif - TOMISKOVA,
Marcela - ULRYCH, Jan - VITEK, Pavel - ZELINKA, Tomas - ZOGALA, David -
ZVOLSKY, Miroslav

Neuroendokrinni nddory.

1. vyd. Praha : Maxdorf, 2016, 375 s. ISBN 978-80-7345-468-5

SVACINA, Stépan

Antidiabetika - historie, soucasnost a perspektivy.

1. vyd. Praha : Axonite, 2016, 198 s. ISBN 978-80-88046-09-7

MORAVCIKOVA, Dana

Prediabetes.

1. vyd. Praha : Centrum doporucenych postupl pro praktické lékare,
Spole¢nost vseobecného lékarstvi, 2016, 9 s. ISBN 978-80-86998-78-7

I VRABLIK, Michal

Farmakoterapie dyslipidemie.
2.vyd. Praha : Maxdorf, 2016, 123 s. ISBN 978-80-7345-503-3

Sbornik - 1
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2.typu.
In: Kazuistiky v diabetologii, 2016, roc. 14, €. 3,5.21-23, 3 5. 1SSN 1214-231X

I SVOBODOVA, Sarka - SOUPAL, Jan - SVACINA, Stépén
Prinos kontinudIni monitorace glykemie u pacientky s diabetem 2. typu.
In: Kazuistiky v diabetologii, 2016, ro¢. 14, ¢. 4, 5. 13-16,4 5. 1SSN 1214-231X

I SNEJDRLOVA, Michaela
Kompenzace arteridlni hypertenze podle mediciny zaloZené na duikazech aneb v
Jjednoduchosti je sila.
In: Acta Medicinae, 2016, roc. 5, €. 2,5.65-67, 3 5. ISSN 1805-398X

I VYSOCANOVA, Petra - MLIKOVA SEIDLEROVA, Jitka - VACLAVIK, Jan - PETRAK, Ondfej
Twynsta a metabolicky syndrom.
In: Medicina po promocdi, 2016, ro¢. 17, ¢. 3,5.301-302, 2 5. 1SSN 1212-9445

I VITKOVA, Hana
Menopauzdlni hormondini terapie a mortalita: systematické review a meta-analyza.
In: Revue endokrinologie, 2016, roc. 2016, ¢. 2, 5.45-46, 2 5. ISSN 1801-6413

I VITKOVA, Hana
Masturbace a sexudilni funkce jsou spojeny se sérovymi hladinami reprodukcnich
hormont béhem obdobi menopauzy.
In: Revue endokrinologie, 2016, ro¢. 2016, ¢. 1,5.58-59, 2 5. ISSN 1801-6413

Audiovizualni tvorba - 1:

I DANZIG, Vilém - TESAR, Vladimir - BELOHLAVEK, Jan - MALIK, Jan - POKORNA,
Eva - VIKLICKY, Ondfej - HELLER, Samuel
Srdce a ledviny.
1.vyd. Neuveden : Ceska kardiologicka spole¢nost, 2016,

Ukazatelé zdravotnické ¢innosti a hospodareni kliniky ve VFN

Vynosy kliniky cinily 25 257 733 K¢ (dotace, granty, klinické studie a dary) k této Cdstce plus platby od zdravotnich pojistoven, ndklady 190 979 493 K¢.
Ukazatele lécebné cinnosti lizkovych oddélent: Prijato 3 132 pacientd, z toho na oddéleni intenzivni péce JIP 519, JIMP 201.

Tabulka vysledkii hospodaieni za rok 2016

Segment Ukazatel

Ambulantni segment Ambulantni body

Ambulantni segment URC (UPQ)

Hospitaliza¢ni segment Case mix

Hospitaliza¢ni segment Pocet pfipadl DRG alfa-hospitalizaci
Limity preskripce Limity praskripce

Vyzadana péce Vyzaddana péce lazkovymi NS

Plan Skutecnost PInéni
26 688 848 27 715400 104%
24 587 23748 97%
2735 2702 99%

3024 2 867 95%
112772 925 121426916 108%
22685 183 23400573 103%



Produkce bodii v roce 2016 -
ambulance a vysetiovaci metody

4244 489

3110487
1148 442
775420

4615816

610451
674536
661588
1128625

5220191

1370640

3988 969

Il Centrum preventivni kardiologie

W Ambulance

M Echokardiografie

[l Osteocentrum

M Metabolickd ambulance

M Ambulance FP (ostatni)

M Obezitologickd ambulance
[l Psycholog-obezitologie

[ Diabetologie

M Endokrinologie (FP)

W Centrum pro zavislé na tabaku
[ Ultrasonografie

Ukazatele Iécebné ¢innosti ltizkovych oddéleni
Prijato 3 132 pacientd, z toho na oddéleni intenzivni péce JIP 519, JIMP 201.

Hospitalizovani dle zptisobu propusténi

677

2930

W domu

W predani na jinou kliniku VFN
W zemfeli

W predani na jiné oddéleni 3. IK

Poeét dnii

£y

.

0

Pocty vysetienych (registrovanych)
pacientii na ambulanci v roce 2016
6875

279 695
904
317

4826 6082

Priimérna osetfovaci doba
na jednotlivych oddélenich kliniky

D3  JIMP KJ

D1 D2 B C

Clenstvi a funkce pracovnik kliniky v odbornych a akademickych organech a v redakénich radach

Pracovnik Funkce

Clen predsednictva Ceské Iékafské spole¢nosti JEP
1.ndhradnik vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti
Clen vyboru Ceské osteologické spolecnosti

Clen Akademického senatu 1. LF UK

Clen pedsednictva OS CLK Praha 2

Clenka vyboru Ceské angiologické spole¢nosti

prof. Broulik

as. Broulikovd

Clenka mezinarodniho vyboru Central European Vascular Forum (CEVF)
Narodni delegét za CR v mezindrodnim vyboru International Union of Angiology (IUA)

Dr.Cablova

prof. Ceska Predseda Ceské internistické spole¢nosti
Vedecky sekretdf International Atherosclerosis Society (IAS)

Honorary Fellow of American College of Physicians

Honorary Fellow of European Federation of Internal Medicine

Predseda spravni rady Institutu metabolického syndromu
Clen Spréavni rady NF prof. Charvéta

Predseda spravni rady NF Nadéje pro Vase srdce
Predseda sprévnirady NF ceské interny

Cestny ¢len Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu (CSAT)
Cestny ¢len Ceské kardiologické spolec¢nosti (CKS)

Clenka vyboru Psychologické sekce Ceské obezitologické spole¢nosti

Clen oborovych rad doktorskych studijnich programdi Fyziologie a patofyziologie, Preventivni medicina,

Gerontologie a geriatrie
prof. Hdna

Clen Board of Endocrinology, Diabetes and Metabolism of the European Union of Medical Specialists
Clen akredita¢ni komise MZ pro endokrinologii a diabetologii

Clen zkusebni komise pro atesta¢ni zkousky z endokrinologie a diabetologie

Clen védecké rady Endokrinologického dstavu
Clen vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti CLS JEP

Dr. Hordk

prof. Hradec Mistopiedseda Ceské asociace srdecni selhéni CKS

Clen pracovni skupiny Lékova politika a kategorizace Iéciv pi predsednictvu CLS JEP

Clen vyboru Pracovni skupiny CKS, Kardiovaskulérni farmakoterapie”

Clen European Society of Cardiology (ESC)

Clen International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy
Piedseda Oborové rady pro kardiologii Ceské [ékafské komory

Clen atesta¢ni komise pro kardiologii

Clen Rady Centra vyzkumu chorob srdce a cév
Clen akredita¢ni komise MZ CR pro kardiologii
Clen spravni rady NF prof. Charvata

Zastupce CKS v [ékové komisi CLS JEP

Mistopredseda Pracovni skupiny Akutni kardiologie CKS
Clen vyboru Ceské resuscitacni rady

as. Janota

Clenstvi v redakénich radach

Sbornik [ékarsky
Osteologicky bulletin

VASA (Svycarsko)

Zemfela 26.10.2016

Vhitini Iékar'stvi

Kapitoly z kardiologie pro primarm praxi
Current Atherosclerosis Reports

Kapitoly z kardiologie pro praktické Iékare - predseda redakéni rady
Kardiolégia — Cardiology — ¢len redakénirady

Cor et Vasa - ¢len redakéni rady

European Heart Journal — ¢eska verze — $éfredaktor

Remedia - ¢len redakéni rady

Odborny redaktor ¢asopisu Intervencni a akutni kardiologie



Pracovnik
doc. Jiskra

Bc. Kabrtovd

as. Kosak

doc. Krélikova

doc. Krdl

prof. Krsek

Mar. Krutska

doc. Limanova

prof. Malik

prof. Marek

as. Matoulek

Dr. Pankova
prof. Petrasek
doc. Prézny
Dr.Slabd

Dr. Sucharda

prof. Svacina

prof. Skrha

as. Stépankova

doc. Stulc

Bc. Tvrdikovd

Funkce
Clen vyboru Ceské endokrinologické spolecnosti CLS JEP

Vedecky sekretér vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti CLS JEP
Clenka vyboru a pokladnik Ceské asociace sester - interni sekce

Predsedkyné Spole¢nosti pro lécbu zavislosti na tabdku

Vedouci Pracovni skupiny pro prevenci a lécbu zavislosti na tabaku CLS JEP

Clen Sprévni rady NF prof. Charvata

Predseda vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti CLS JEP

Krajsky konzultant pro Prahu vyboru CIS CLS JEP

Clen zkusebni komise pro atestace v oboru endokrinologie a diabetologie
Clen Education Committee of the European Society of Endocrinology
Clen Congress Committee of the European Society of Endocrinology

Clenka vyboru a pokladnik Ceské asociace sester - interni sekce

Clenka vyboru Ceské endokrinologické spolecnosti

Clenka zkusebnf komise pro atestaénf zkousky z endokrinologie a diabetologie

Predseda Ceské spole¢nosti pro cévni pfistup
President elect of Vascular Access Society

Clen vyboru a cestny predseda Ceské endokrinologické spolecnosti CLS JEP
Clen predsednictva Komise pro lékovou politiku a kategorizaci CLS JEP

Clen etické komise Nemocnice MSSKB (Pod Petfinem).

Clen akreditacni komise MZ CR pro diabetes a endokrinologii.

Clen akreditacni komise MZ CR pro vnitinf lékafstvi.

Predseda Spravni rady Nadacniho fondu prof. Charvéta pri 3. interni klinice

Cestny ¢len internistické spole¢nosti CLS JEP

Clen Endocrine Society (USA)

Cestny ¢len European Society of Endocrinology
Cestny ¢len Slovenské endokrinologické spole¢nosti
Cestny ¢len Polské endokrinologické spole¢noti

Clen vyboru Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP
Piedseda VST) Medicina Praha

Piedseda Ceské spole¢nosti télovychovného lékarstvi
Clen Lékarské komise Ceského olympijského vyboru
Clenka vyboru Spole¢nosti pro lécbu zavislosti na tabéku
Clen nostrifikacni komise MZ CR

Clen revizni komise Ceské diabetologické spole¢nosti
Fellow of the Royal College of Physicians in Edingurgh

Clenka vyboru Ceské obezitologické spole¢nosti

Predsedkyné Psychologické sekce Ceské obezitologické spole¢nosti

Vedecky sekretéi Ceské obezitologické spolecnosti CLS JEP

Clen sprévni rady Ceského institutu metabolického syndromu, ops.

Predseda CLS JEP )
Clen vyboru Internistické spole¢nosti CLS JEP

Clen vyboru Ceské spole¢nosti zdravotnické informatiky a védeckych informaci

Clen vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti

Clen vyboru Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP
Clen védeckeé rady LF UK Hradec Kralové

Clen védecké rady 1. LF UK

Clen védeckeé rady VAN

Clen védecké rady CLK

Clen pedsednictva OS CLK Praha 2

Clen sprévni rady NF prof. Charvata

Garant studijniho oboru Nutri¢ni terapie a Nutriéni specialista UK-1. LF

Clen SOR Endokrinologie a diabetologie

Predseda oborové rady doktorského studia Biomedicinska informatika a ¢len rady Biofyzika

Prorektor UK pro zahrani¢ni styky a mobilitu

Clen kolegia rektora UK

Mistopredseda CLS JEP

Mistopredseda Ceské diabetologické spole¢nosti

Clen vyboru Ceské internistické spolecnosti

Vedecky sekretéi Akreditacnich komisi MZ CR
Piedseda redakeni rady Vzdélévacich programd MZ CR

Zastupce CLS JEP v European Union of Medical Specialists (Brusel)
Clen pedsednictva International Federation of Public Universities (Tian-Jing, Cina)

Clen Oborové rady pro diabetologii CLK
Clen Spravni rady NF prof. Charvéta
Clen Kolegia dékana 1.LF UK

Clen vyboru studijni skupiny Diabetes- Cardiovascular Diseases pfi EASD
Piedseda panelu 01 Metabolické choroby Agentury zdravotnického vyzkumu (AZV) MZ CR

Clen Koordina¢ni rady (KOR) za 1. LF UK

Clenka vyboru a sekreté Spolecnosti pro lé¢bu zévislosti na tabaku

Clenka piedsednictva OS CLK Praha 2
Clen vyboru Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu

Zastupce Ceske internistické spole¢nosti v Section of Internal Medicine,

European Union of Medical Specialists
Clenka vyboru Ceské asociace sester - internf sekce

Clenstvi v redakénich radach

Endocrine Oncology and Metabolism - ¢len redakénf rady

Slovenian Journal of Public Health
https/www.degruytercom/view/j/sjph, editorial board,
Clen Tobacco Regulatory Science, associate editor
http//www.tobreg.org/

Endocrine oncology and metabolism

Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, vyZiva
Revue Endokrinologie

Kardiologickd revue, internf medicina

Vnitfni lékafstvi

Diabetes, metabolismus, endokrinologie,
wyZiva (zastupce ved. redaktora)
Rheumatologia

Cestny ¢len redakeni rady Casopisu lékaft ceskych
Clen redakeni rady Cor et Vasa
Clen edi¢nf komise nakladatelstvi Galén

Clen redakéni rady Diabetes Direct CZ

Vedoucf redaktor Casopisu lékafti ceskych

Medicina po promoci - predseda redakeni rady
Diabetology news — predseda redakéni rady
Casopis lékaiti ceskych

Vnitfni lékafstvi

Elektronickd univerzita EUNIa EUNI DIASPECIAL
Journal of Functional Food

Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, vyziva
Vnitini lékarstvi



Pracovnik Funkce

doc. Vrablik Predseda vyboru Ceské spolecnosti pro aterosklerézu
Clen Nadacni rady NF Pro Vase srdce
Clen sprévni rady Ceského institutu metabolického syndromu, ops.
Clen vyboru European atherosclerosis society
Clen vyboru Pracovn skupiny preventivni kardiologie CKS
Clen vyboru Ceské internistické spolecnosti
Clen vyboru International Atherosclerosis Society — Federation for Furope

prof. Widimsky  Piedseda Ceské spolecnosti pro hypertenzi
1. mistopredseda Ceské intemistické spolecnosti
Clen atestacnf komise-obor vnitfni lékafstvi
President of working group of Endocrine Hypertension of European Society of Hypertension

doc. Zelinka Clen revizni komise vyboru Ceské spole¢nosti pro hypertenzi

as. Zlatohlavek  Clen komise pro nelékarské studijnf obory Akademického senétu 1. LF UK
Dr. Zvolska Clenka vyboru Spole¢nosti pro lé¢bu zavislosti na tabaku

Clenstvi v redakénich radach

Séfredaktor Hypertenze a kardiovaskulamf prevence

Clen redakénf rady Medicina pro praxi

Clen redakénirady REMEDIA

Clen redakéni rady Journal of Atherosclerosis and Dyslipidemia
Vedouci odborny redaktor — ¢asopis Athero Review

Clen redakéni rady casopisu Kardiologické revue — Internf medicina
Clen editorial board ¢asopisu Atherosclerosis

Clen redakénirady Archives of Medical Science ~ Atherosclerotic
Diseases

Séfredaktor Casopisu Hypertenze a KV prevence,
Clen red. rad:

Cor Vasa, Vnitini lékafstvi

Farmakologie

Clen redakenf radly:
Hypertenze a kardiovaskularni prevence
Endocrine Oncology and Metabolism

Na strankach kliniky http://int3.If1.cuni.cz/ je vystavena podrobna vyro¢ni zprava, ktera obsahuje tyto informace:
Struktura Kliniky, Vyznamné akce organizované klinikou a udalosti na klinice, Nada¢ni fond prof. Charvéta pfi 3. interni klinice, Rekapitulace aktivit Useku osetfovatelské péce,
Prehled pedagogické cinnosti 3. interni kliniky, Védecka a vyzkumna ¢innost, Zahranicnf spoluprace, Zdravotnicka ¢innost kliniky, Kompletnf bibliografie za rok 2016.

Za vyznamnou pomoc dékujeme pani ing. Marii Mentlikové , pani Zuzané Soukupové a pani Evé Kubdkové.
Text © Stépéan Svacina, Jan Skrha, Tomés Stulc, Svétla Krutské, Michael Bohacek, Praha, 2017
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