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Vážení přátelé 3. interní kliniky,

předkládáme Vám výroční zprávu za rok 2015, která shrnuje a dokumentuje naši činnost zdravotnickou i školskou, tedy fakultní 
i nemocniční. Děkuji Vám všem za spolupráci s klinikou a pracovníkům kliniky za výsledky jejich práce v roce 2015.

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc.,
 přednosta 3. interní kliniky UK – 1. LF a VFN

červen 2016

Vedení kliniky 
prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., MBA, přednosta kliniky 
prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., MBA, 1. zástupce přednosty a vedoucí Laboratoře pro endokrinologii a metabolismus 
prof. MUDr. Richard Češka, CSc., zástupce přednosty pro lůžková oddělení „Divizní“ a 2. patro polikliniky
prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc., zástupce přednosty pro kardiologickou část kliniky 
prof. MUDr. Václav Hána, CSc., člen vedení kliniky 
prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc., člen vedení kliniky 
MUDr. Petr Sucharda, CSc., primář  (do 31. 10. 2015)
doc. MUDr. Tomáš Štulc, Ph.D., primář (od 1. 11. 2015)
prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc., zástupce přednosty pro 1. patro polikliniky (do 31. 3. 2015) 
MUDr. Milan Flekač, Ph.D., pověřen vedením 1.patra polikliniky od (od 1. 4. 2015)
Mgr. Světla Krutská, vrchní sestra 
Ing. Michael Boháček, Dr., ekonom kliniky 

Lůžková oddělení 
počet lůžek: 94 standardních, 14 intenzivních

Odd. D1 (ved. lékař prof. MUDr. Michal Kršek, CSc.), tel.: 224 962 961 
zaměření: endokrinopatie, poruchy lipidového metabolismu, intermediární metabolická péče 

Odd. D2 (ved. lékař prof. MUDr. Václav Hána, CSc.), tel.: 224 962 919 
zaměření: endokrinopatie 

Odd. D3 (ved. lékař doc. MUDr. Tomáš Štulc, Ph.D. do 31. 10. 2015, od 1. 11. 2015 doc. MUDr. Martin Prázný, CSc. Ph.D.), 
tel.: 224 962 901 
zaměření: poruchy výživy, diabetes, obezita, metabolické osteopatie 

Odd. JIMP (ved. lékař MUDr. Eva Kotrlíková), tel.: 224 962 964 
zaměření: intenzivní metabolická péče, dlouhodobá enterální a parenterální výživa vč. domácí 

Odd. A (ved. lékař MUDr. Tomáš Janota, CSc.), tel.: 224 962 931 
zaměření: intenzivní péče (koronární jednotka) 

Odd. B (ved. lékař doc. MUDr. Jiří Král, CSc.), tel.: 224 962 932 
zaměření: intermediární kardiologická péče, hypertenze 

Odd. C (ved. lékař prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc.), tel.: 224 962 945 
zaměření: choroby srdce a cév včetně primární a sekundární arteriální hypertenze, endokrinologie

Odborná centra a ambulance
Diabetologické centrum, Endokrinologické centrum, Centrum pro léčbu obezity, Centrum pro léčbu hypertenze, Centrum pro léčbu 
srdečního selhání, Centrum preventivní kardiologie, Nutriční centrum, Centrum pro závislé na tabáku, Osteocentrum, Centrum pro cévní 
přístupy, v přípravě Centrum kardiovaskulární rehabilitace, de� nitivně zřízeno počátkem roku 2015. Ambulance angiologická, Ambulance 
pro poruchy lipidů, Ambulance kardiologická, Ambulance pro těhotné kardiačky ve spolupráci s  Gynekologicko-porodnickou klinikou, 
Ambulance tělovýchovného a sportovního lékařství.

Laboratoř pro endokrinologii a metabolismus (vedoucí prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc.) 

Zajišťuje jednak specializovaná biochemická vyšetření zaměřená na endokrinologii a metabolismus, jednak je základnou 
vědecko-výzkumné činnosti při řešení grantů, výzkumných programů a projektů.

Diagnostická pracoviště 
Osteocentrum, echokardiogra� cká laboratoř včetně jícnové a  zátěžové echokardiogra� e, ultrasonogra� cké pracoviště (běžná sonogra� e + 
specializace: vyšetřování štítné žlázy a nadledvin), EKG laboratoř (včetně holterovského monitorování, ergometrie  a spiroergometrie), monitoro-
vání TK (systém Spacelabs), elektrofyziologické vyšetřování (tilt test), funkční vyšetřování endokrinního systému.

Rekondiční centrum VŠTJ MEDICINA Praha (asociované pracoviště) 
vedoucí: MUDr. Martin Matoulek, Ph.D., předseda VŠTJ MEDICINA Praha Organizuje a provozuje pohybové aktivity v rámci nefarmakologické 
intervence u pacientů s diagnózou obezita, diabetes mellitus, hypertenze, roztroušená skleróza, osteoporóza.



Pracovníci 3. interní kliniky 
K 31. 12. 2015 pracovalo na 3. interní klinice: 
  79 (72 + 7 na rodičovské dovolené) lékařů v úvazku k VFN nebo k 1. LF UK včetně 14 studentů prezenčního doktorského studia. 

Přepočtených zdravotnických úvazků lékařů: 33,4 (27,35 + 6,05 úvazku doktorandů) 
  15 vysokoškoláků nelékařů 
  4 provozní pracovníci 
  110 úvazků nelékařských zdravotnických pracovníků (všeobecná sestra, zdravotnický záchranář, zdravotnický asistent, nutriční terapeut, 

zdravotnický laborant) 
  25 úvazků nelékařských zdravotnických pracovníků pod odborným dohledem (sanitář, dělník ve zdravotnickém provozu)

Pracovník Funkce 
prof. MUDr. Petr Broulík, DrSc. 

prof. MUDr. Richard Češka, CSc. zástupce přednosty, vedoucí lékař Centra preventivní kardiologie 

prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. vedoucí lékař odborných ambulancí FP,  vedoucí výzkumné metabolické skupiny

prof. MUDr. Václav Hána, CSc. vedoucí lékař odd. D2, vedoucí endokrinologické skupiny

prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc. zástupce přednosty, vedoucí kardiologické skupiny 

prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. vedoucí lékař odd. D1 

prof. MUDr. Jan Malík, CSc. zástupce vedoucího lékaře Jednotky intenzivní péče 

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. 

prof. MUDr. Pavel Maruna, CSc. 

prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc. 

prof. MUDr. Vratislav Schreiber, DrSc. (zemřel 14.11.2015) 

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., MBA přednosta kliniky, vedoucí obezitologické skupiny a skupiny lékařské informatiky 

prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., MBA 1. zástupce přednosty, vedoucí LEM, vedoucí diabetologické skupiny 

prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc. vedoucí lékař odd. C, vedoucí hypertenziologické skupiny 

doc. MUDr. Robert Holaj, CSc., MBA zástupce vedoucího lékaře odd. C 

doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D. zástupce vedoucího lékaře odd. D2 

doc. MUDr. Jiří Král, CSc. vedoucí lékař odd. B 

doc. MUDr. Eva Králíková, CSc. vedoucí Centra pro závislé na tabáku 

doc. MUDr. Zdeňka Límanová, CSc. 

doc. MUDr. Martin Prázný, CSc., Ph.D. zástupce vedoucího lékaře odd. D3, vedoucí lékař odd. D3 (od 1.11.2015)

doc. MUDr. Tomáš Štulc, Ph.D. vedoucí lékař odd. D3 (do 31.10.2015), primář kliniky (od 1.11.2015)

doc. MUDr. Michal Vrablík, Ph.D. zástupce vedoucího lékaře odd. D1, vedoucí výuky mediků 

doc. MUDr. Tomáš Zelinka, CSc. zástupce vedoucího lékaře odd. B 

MUDr. Zuzana Adamčeková

MUDr. Kateřina Anderlová, Ph.D.

MUDr. Marie Antošová 

MUDr. Alena Broulíková, CSc. 

MUDr. Viktória Ďurovcová, Ph.D. do 31.10.2015

MUDr. Michaela Dušková, Ph.D. do 30.9.2015

MUDr. Milan Flekač, Ph.D. 

MUDr. Barbora Grauová, Ph.D. 

MUDr. Denisa Haluzíková

MUDr. Václav Hána

MUDr. Pavel Horák 

MUDr. Eva Horová, Ph.D. 

MUDr. Eva Chytilová, Ph.D. 

MUDr. Tomáš Janota, CSc. vedoucí lékař Jednotky intenzivní péče 

MUDr. Jana Ježková, Ph.D. 

MUDr. Alexandra Pánková 

MUDr. Mikuláš Kosák, Ph.D. 

MUDr. Eva Kotrlíková vedoucí lékař Metabolické jednotky, vedoucí nutriční skupiny 

MUDr. Zuzana Krátká 

MUDr. Hana Krejčí, Ph.D. 

MUDr. Jan Krupička, Ph.D. 

MUDr. Zdislava Krupičková, Ph.D. 

MUDr. Jarmila Křížová, Ph.D. zástupce vedoucího lékaře Metabolické jednotky 

MUDr. Jaroslav Kudlička 

MUDr. Martin Matoulek, Ph.D. vedoucí Rekondičního centra VŠTJ MEDICINA Praha 

MUDr. Dana Michalská, Ph.D. 

MUDr. Miloš Mráz, Ph.D. 

MUDr. Zdeněk Novotný 

MUDr. Alexandra Pánková

MUDr. Jan Peleška, CSc. 

MUDr. Ondřej Petrák, Ph.D. 

MUDr. Radka Petráková Doležalová, Ph.D. 

Lékaři (v pracovním poměru k lékařské fakultě nebo nemocnici) 



Pracovník Funkce 
MUDr. Martina Vaclová, Ph.D. 

MUDr. Ivan Raška, Ph.D. 

MUDr. Mária Rašková, Ph.D. 

MUDr. Ján Rosa, Ph.D. 

MUDr. Zuzana Stránská, Ph.D. 

MUDr. Petr Sucharda, CSc. primář kliniky (do 31.10.2015), vedoucí výuky ošetřovatelství 

MUDr. Šárka Svobodová, Ph.D. 

MUDr. Simona Šebelová 

MUDr. Kateřina Šimůnková, Ph.D. zahraniční stáž 

MUDr. Jan Škrha 

MUDr. Michaela Šnejdrlová, Ph.D. 

MUDr. Lenka Štěpánková 

MUDr. Branislav Štrauch, Ph.D. 

MUDr. Vladimír Tuka, Ph.D. 

MUDr. Eva Tůmová

MUDr. Martina Vaclová, Ph.D. 

MUDr. Vít Zikán, Ph.D. vedoucí Osteocentra VFN a osteologické skupiny 

MUDr. Lukáš Zlatohlávek, Ph.D. vedoucí výuky nelékařských oborů 

MUDr. Kamila Zvolská

Jméno Druh studia Školitel 
MUDr. Tereza Altschmiedová prezenč. Češka 

MUDr. Ĺubomíra Bandúrová prezenč. Marek  -  přerušení doktor. studia

Ing. Jana Bartáková prezenč. Jiskra 

Mgr. Markéta Bártlová kombin. Haluzík -  přerušení doktor. studia

MUDr. Šárka Beránková prezenč. Češka

MUDr. Vendulka Brabcová kombin. Malík

Mgr. Anna Cinkajzlová prezenč. Haluzík

Bc. Martina Daňková prezenč. Matoulek

MUDr. Karin Doležalová kombin. Haluzík 

MUDr. Masoud Faal kombin. Svačina 

MUDr. Barbora Hamplová prezenč. Zelinka

MUDr. Tomáš Hraško prezenč. Haluzík  -  přerušení doktor. studia

PharmDr. Zdeněk Chmelík kombin. Vrablík 

MUDr. Tomáš Indra kombin. Holaj 

MUDr. Igor Karen kombin. Svačina 

Mgr. Bc. Petra Kaválková kombin. Haluzík 

MUDr. Bc. Markéta Kindlová prezenč. Haluzík  -  přerušení doktor. studia

Mgr. Jana Kloučková kombin. Haluzík 

MUDr. Petr Kopecký kombin. Haluzík 

MUDr. Jan Krátký kombin. Jiskra 

MUDr. Josef Kraus kombin. Zikán

MUDr. Jan Kvasnička prezenč. Holaj 

MUDr. Bohumil Majtan kombin. Holaj 

MUDr. Zdeněk Matloch kombin. Haluzík

MUDr. Ondřej Mikeš prezenč. Tuka

Ing. Hana Pejšová prezenč. Zlatohlávek 

MUDr. Tomáš Pelcl prezenč. Prázný 

MUDr. Roman Piecha prezenč. Svačina 

Mgr. Eva Šimáková prezenč. Zlatohlávek 

Studenti doktorského studia 1. LF UK a jejich školitelé (stav k 31. 12. 2015) 

Jméno Činnost
RNDr. Alice Vránková, Ph.D. 

PhDr. Lenka Čablová 

Bc. et Bc. Martina Daňková 

Ing. Aleš Hořínek 

Bc. Veronika Hrušková Janů 

RNDr. Zdenka Lacinová 

Mgr. Radka Míková 

Bc. Aneta Sadílková 

RNDr. Lucie Schwarzová 

PhDr. Šárka Slabá, Ph.D. 

Mgr. Lenka Vysoká 

Vysokoškolští zaměstnanci nelékařského vzdělání 



14. listopadu zemřel profesor MUDr. 
Vratislav Schreiber, DrSc., jeden z největ-
ších českých vědců 20. století – geniál-
ní experimentální endokrinolog, první 
profesor klinické fyziologie u nás, člověk 
mimořádně vzdělaný, nezapomenutel-
ným způsobem přímý a upřímný.

Narodil se v Praze 29. 6. 1924. Lékařskou 
fakultu Univerzity Karlovy mohl za-
čít studovat až v  roce 1945; hned se 

hlásil u  profesora Josefa Charváta, s  nímž se znal ze skautského 
hnutí. Z  jeho popudu pracoval během studia ve Fyziologickém 
ústavu profesora Viléma Laufbergera, kde se zabýval problemati-
kou neurofyziologie do té hloubky, že ještě jako medik publikoval 
15 vědeckých sdělení, z  toho tři v  nejvýznamnějších vědeckých 
časopisech včetně Nature. Promoval v  roce 1950, byl povolán na 
dva roky do základní vojenské služby, ale ta mu byla mimořád-
ně prodloužena o další tři léta. I  tak se mu dařilo vědecky pracovat 
a  v  roce 1954 vydal zakladatelskou monogra� i „Základy pokusné 
endokrinologie“. V  roce 1955 konečně nastoupil jako sekundární 
lékař na 3. interní kliniku profesora Charváta, v  následujícím roce 
obhájil kandidátskou dizertaci a  po dvou letech byl převeden na 
místo vědeckého pracovníka v Laboratoři pro endokrinologii a me-
tabolismus, kde pracoval více než půlstoletí. Habilitoval v roce 1963 
a v roce 1968 byl jmenován profesorem klinické fyziologie. 

Výzkumně se věnoval zejména neuroendokrinologii: zabýval se 
mozkovou regulací činnosti hypofýzy. V roce 1960 získal doklady pro 
existenci speci� ckého hypotalamického faktoru (později nazvaného 
TRH), řídícího sekreci hypofyzárního tyreostimulačního hormonu. To 
byl světově prioritní objev, a i když se nestal spolunositelem Nobelo-
vy ceny za lékařství a fyziologii (k čemuž měl zřejmě relativně blízko), 
zařadil se mezi mezinárodně uznávané endokrinology. K jeho věhla-
su přispěla i anglicky vydaná monogra� e „Hypothalamo-hypophysial 
system“. Druhým velkým objevem byl průkaz endogenní, digitalisu 
podobné aktivity krevního séra a  v  extraktech z  nadledvin (1981). 
Celkem jeho experimentální práce vydaly na 20 monogra� í či kapitol 
v nich a skoro 500 originálních časopiseckých sdělení. Přitom celá léta 

pravidelně ambuloval v endokrinologické ambulanci.

Profesor Vratislav Schreiber byl za své zásluhy o  vědu právem oce-
něn dvěma státními cenami, dvěma cenami Československé endo-
krinologické společnosti, čestným členstvím České endokrinologické 
společnosti (jejímž byl dlouholetým předsedou) a  České lékařské 
společnosti J. E. Purkyně, Purkyňovou medailí a  dalšími oceněními. 
V  posledních letech k  nim přibyla i „Česká hlava – Premium Bohe-
miae“ a v roce 2003 státní vyznamenání „Za zásluhy“, udělené prezi-
dentem republiky. Spoluzakládal Učenou společnost České republiky 
a byl i zakládajícím členem České lékařské akademie.

Ne každý tak významný vědec umí přiblížit výsledky své práce širšímu 
okruhu odborníků či dokonce laikům. V osobě profesora Schreibera 
však měla česká věda vynikajícího popularizátora, autora řady knih 
pro nejširší veřejnost, jeho hlas byl pravidelně slyšet v rozhlasovém 
Meteoru, byl miláčkem studentů Univerzity 3. věku 1. lékařské fakul-
ty. Nelze pominout dlouhá desetiletí jeho členství v  redakční radě 
časopisu Vesmír.

Osud, který pozdržel nástup Vratislava Schreibera na lékařskou fakul-
tu i na pracoviště jeho velkého učitele profesora Charváta, mu dopřál 
požehnaný věk 91 let. Prožil ho mimořádně plodně jako vědec svě-
tového formátu, vynikající pedagog, břitký myslitel a především jako 
velký člověk, který může – a měl by – být vzorem i pro nastupující ge-
nerace mladých lidí, toužících po rozšiřování a prohlubování lidského 
vědění a poznání.

prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc.
otištěno v Časopisu lékařů českých 1/2016

Jméno Druh studia Školitel 
MUDr. Jan  Šoupal kombin. Prázný 

Mgr. Bc. Zdeněk Telička kombin. Svačina 

MUDr. Věra Toušková kombin. Haluzík 

MUDr. Pavel Trachta kombin. Haluzík 

MUDr. Eva Tůmová kombin. Vrablík 

MUDr. Hana Turková kombin. Zelinka 

MUDr. Monika Urbanová kombin. Haluzík

MUDr. Anna Valeriánová prezenč. Malík

Mgr. Renata Větrovská kombin. Matoulek 

MUDr. Hana Vítková prezenč. Límanová 

Jméno Činnost
Ing. Michael Boháček, Dr. ekonom kliniky

Jana Husárková sekretářka

Vladimíra Klejmová manažerka vykazování ZP

Zuzana Soukupová dokumentátorka

František Pokorný odborný referent správy provozu

Jindřich Groschaft informační technologie

Další pracovníci 

Prof. MUDr. Vratislav Schreiber, DrSc., zemřel



  MUDr. Ivan Raška, Ph.D. – hl. řešitel 
  Kostní metabolismus u pacientů s diabetem mellitus 2. typu: úloha receptoru 

pro pokročilé produkty glykace (RAGE) a polymor� smů jeho genu 
  IGA: NT 11335-6/2010, 2010-2015

  MUDr. K. Šimůnková, Ph.D. – hl. řešitel, prof. MUDr. Václav Hána, CSc. 
a prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. – spoluřešitelé 

  Standardizace dynamických testů hypokortikalismu
  IGA: NT 11 277-6/2010, 2010-2015

  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. – hl. řešitel, MUDr. D. Haluzíková, 
RNDr. Z. Lacinová – spoluřešitelé

  Molekulární mechanizmy vzniku subklinického zánětu v tukové tkáni 
a jeho podíl na etiopatogenezi diabetes mellitus 2. typu

  IGA: NT 13299-4 (2012-2015)

  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. – hl. řešitel
  Úloha gastrointestinálních hormonů A endokrinní dysfunkce střeva 

v etiopatogenezi syndromu krátkého střeva
  AZV 15-27863 (2015-2018)

  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. – hl. řešitel
  Význam epikardiální tukové tkáně u onemocnění srdce: nové mechanismy 

působení a jejich terapeutické ovlivnění.
  AZV 15-26854 (2015-2018)
  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. – spoluřešitel

  Metabolomika myších modelů obezity a  lipopatro� e – studium poruch 
metabolických drah, progrese onemocnění a reakce na léčbu
(hl. řešitel Ing. Kužma, Mikrobiologický ústav AVČR)

  GA13-14105S (2013-2016)

  doc. MUDr. Martin Prázný, CSc. Ph.D. – hl.řešitel
  Vliv glukózové variability na patogenetické mechanismy rozvoje cévních 

změn při diabetu 1.typu
  AZV 15-26705 (2015-2018)

  prof. MUDr. Richard Češka, CSc. – hl.řešitel
  Využití genového HTG skóre v diagnostice primární hypertriglyceridemie

a odhadu rizika gastrointestinálních a kardiovaskulárních komplikací
  AZV 15-28876 (2015-2018)

  prof. MUDr. Richard Češka, CSc. – 1 spolupříjemce
  Genetické faktory určující  riziko aterotrombotických cévních příhod 

u nemocných bez klasických rizikových faktorů aterosklerózy a u pacientů 
léčených statinem

  IGA: NT12217-5/2011

  doc. MUDr. Robert Holaj, CSc. – hl. řešitel, prof. MUDr. Jiří Widimský, 
CSc., MUDr. Branislav Štrauch, Ph.D., MUDr. Ján Rosa, Ph.D., MUDr. 
Tomáš Indra – spoluřešitelé. Vliv speci� cké léčby primárního 
hyperaldostedronismu na ústup subklinického orgánového poškození.

  NT14 155-3/2013 (2013-2015)

 prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. – řešitel
  Ftaláty a estrogenní endokrinní disruptory ve vztahu k metabolickým 

onemocněním 
 NT 14182-3/2013 (2013-2015)

  prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. – spoluřešitel 
(prof. Špičák, IKEM, řešitel)

  Endoskopicky implantovatelný duodeno-jejunální bypass (EBGL) jako 
nový léčebný přístup u obézních diabetiků 2. typu: klinická efektivita 
a patofyziologické mechanizmy účinku  

  NT14083-3/2013 (2013-2015)  

  doc. MUDr. Michal Vrablík, Ph.D. – hl.řešitel
  Využití genového LDL skóre v diagnostice primárních hypercholesterolemií 

a odhadu kardiovaskulárního rizika
  AZV 15-28277 (2015-2018)
  prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. – hl.řešitel

  Úloha endokrinní funkce tukové tkáně v etiopatogenezi gestačního diabetu
  AZV 15-27630 (2015-2018)

Seznam grantových projektů řešených na 3. interní klinice v r. 2015

Vědecká a výzkumná činnost
Vědecko-výzkumné aktivity se rozvíjely v r. 2015 v tradičním zaměření kliniky, tedy v endokrinologii, diabetologii, obezitologii, osteologii, 
kardiologii a angiologii. V nich dosáhla klinika mnoha publikací uvedených v přehledu v tabulce a podrobně v širší versi  zprávy vystavené 
na intrenetu.
Na klinice bylo řešeno v r. 2015 celkem 16 grantů (u 11 jako hlavní řešitel), klinika byla hlavním koordinátorem výzkumného programu 
Univerzity Karlovy Prvouku P25, pracovníci se podíleli na řešení jednoho výzkumného záměru a dvou zahraničních projektů. Z celkového 
počtu 38 originálních publikací v časopisech s IF byli pracovníci kliniky hlavními autory u  15 publikací (celkový sumární IF 105,34). Řada 
původních publikací vznikla zejména činností pracovníků oborových center, působících na klinice, a v úzké spolupráci s Laboratoří pro 
endokrinologii a metabolismus a Osteocentra.

  prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc. (hl. řešitel)
  Komplikace metabolických chorob
  Prvouk P25/LF1/2 (2012-2016)

  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. ( hl. řešitel) 
  Speci� cký výzkum UK: Mechanizmus vzniku metabolického syndromu 

a jeho komplikací: nové farmakologické a nefarmakologické přístupy 
v prevenci a léčbě

  SVV264503 (2015) 

  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. (spoluřešitel) 
  RVO-VFN64165: Diagnostika a léčba geneticky podmíněných poruch 

(hl. řešitel prof. MUDr. J. Kvasnička, DrSc.) 

Programy rozvoje Univerzity Karlovy (Prvouky)
a další výzkumné projekty   doc. MUDr. Eva Králíková, CSc., PhDr. – spoluřešitel

  Tobacco cessation within TB programmes: A ‘real world’ solution for countries 
with dual burden of disease, zkrácený název TB and Tobacco, hlavní řešitel 
Kamran Siddiqi, University of York, UK, 11/2015 – X/2019, NS EDP 503-20399, 
projekt EU Horizont 2020 č. 680995 (Králíková, Zvolská, Nohavová)

  prof. MUDr. M. Haluzík, DrSc. 
  Investigator-initiated trial EXECUTIVE (� nancovaný BMS/Astra Zeneca): 

EXEnatide in diabetic patients undergoing Coronary artery bypass grafting 
for improved glUcose conTrol and hemodynamIc ValuEs

Zahraniční projekty

  Eva Tůmová.   Nové markery kardiovaskulárního rizika v diagnostice 
a monitoraci léčby. Praha, 2015. 

Obhájené práce Ph.D. v roce 2015 

Habilitační a jmenovací řízení – v roce 2015 
neproběhla. 

Významná ocenění, která naši pracovníci 
obdrželi v roce 2015 
  As. MUDr. J. Rosa, Ph.D. – 1. místo společnosti SERVIER a České společnosti 

pro hypertenzi za nejlepší publikovanou originální práci v oblasti hypertenze 
za období 2014–2015 

  Bc. Daňková – ocenění za nejlepší poster: Vitamin D a diabetes mellitus – 
v Sekci sester v rámci Diabetologických dnů v Luhačovicích

  Bc. Sadílková, Bc. Daňková – ocenění za nejlepší prezentaci: Diabetik 
v ambulanci nutričního terapeuta - v Sekci sester v rámci Diabetologických 
dnů v Luhačovicích

  prof. MUDr. J. Škrha, DrSc. – udělení univerzitní medaile rektorem 
Univerzity v Heidelberku prof. Dr. Bernhardem Eitelem za dlouhodobé rozví-
jení spolupráce mezi Univerzitou v Heidelberku a Univerzitou Karlovou

  prof. MUDr. Václav Hána, CSc. – cena České endokrinologické společnosti 
ČLS JEP za nejlepší knižní publikaci v roce 2014 – Hána Václav, „Endokrinolo-
gie pro praxi“, vydáno 2014, vydavatel Maxdorf.



  Nadační fond pomáhá přístrojovému a technickému vybavení kliniky, 
podporuje vědeckou činnost pracovníků kliniky, zejména mladších.

Správní rada Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice:
prof. MUDr. Richard Češka, CSc.
Ing. Ladislav Friedrich, CSc.
prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc.
Ing. Jan Klak
RNDr. Vladimír Kotlář
doc. MUDr. Jiří Král, CSc.
prof. MUDr. Josef Marek, DrSc., předseda správní rady
Ing. Václav Rejholec, CSc.

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc.
Ing. Zdeněk Šimek
JUDr. Jaromír Šír
prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc.
Ing. Václav Talíř
Zdeněk Vokurka
Ing. Alena Wollerová

Dozorčí rada Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice:
MUDr. Helena Nebeská, MBA
René Petrides, předseda dozorčí rady
Ing. Miroslav Řezník 

Nadační fond prof. Charváta při 3. interní klinice 

Rekapitulace aktivit Úseku ošetřovatelské péče
Kolektiv sester se účastní pravidelně seminářů lokálních a celostátních a opakovaně přednáší na celostátních akcích, např. na internistickém 
sjezdu a dalších.

Členství ve společnostech:
ČAS – interní sekce, ČAS – sekce management, ČAS – sekce ARIP,  Česká kardiologická společnost – Pracovní skupina kardiologických sester 
a spřízněných profesí 

Všeobecné sestry studují:  PSS ARIP, Bakalářské studium ošetřovatelství – kombinovaná forma ] Magisterské studium ošetřovatelství – 
kombinovaná forma 

Odborná praxe studentů na 3. interní klinice:  VOŠZ a SZŠ, Praha 4, 5. května 51, zajištění praktického vyučování a odborné praxe pro 
3. + 4. ročník, obor: Zdravotnický asistent  VOŠZ a SZŠ, Praha 4, 5. května 51, zajištění praktického vyučování a odborné praxe pro obor: 
Diplomovaná všeobecná sestra, Diplomovaný zdravotnický záchranář  Vysoká škola zdravotnická, o.p.s., Praha 5, Duškova 7, bakalářské 
studium, obor: Všeobecná sestra, zajištění odborné praxe pro studenty

Přehled pedagogické činnosti 3. interní kliniky v roce 2014
Magisterské studium 1. LF UK (za organizaci odpovídá doc. MUDr. Michal Vrablík, Ph.D.)
Magisterské studium – povinné předměty
Studijní předmět „Interna“tematický blok „Endokrinologie a metabolismus“ – 10× 3 týdny v 9. a 10. semestru (celý ročník vč. anglické výuky): 
13 seminářů, 14 stáží u lůžka, vstupní e-learningová lekce ] „předstátnicová stáž“ – 5× 2 týdny v 11. a 12. semestru (1/4 ročníku vč. části 
anglické výuky) + 5× 3 dif. diagnostické semináře
Studijní předmět „Interní propedeutika“ (2 h přednášek + 3 h stáží týdně v 5. semestru): klinika zajišťuje 5 přednášek a stáže pro 1/4 ročníku 
vč. části anglické paralelky (denně stáže pro 2 studijní skupiny)
Studijní předmět „Interní propedeutika pro zubní lékařství“ (2 h seminářů + 3 h stáží v 5. semestru): klinika zajišťuje 3 semináře a stáže 
pro 1/2 ročníku (týdně stáže pro jednu studijní skupinu)
Studijní předmět „Interna pro zubní lékařství“ (3 h stáží v 6. semestru): klinika zajištuje týdně stáž pro jednu studijní skupinu
Studijní předmět „Bloková stáž interny pro zubní lékaře“ Tematický blok – 2 týdny v 8. semestru (2 h seminářů a 3 h stáží v 8. semestru; 
celý ročník bez anglické paralelky): klinika zajišťuje 5 seminářů, 5 stáží u lůžka
Studijní předmět „Speciální kapitoly v interně pro zubní lékařství“ Jeden týden v 9. semestru (celý ročník bez anglické paralelky): klinika 
zajišťuje 8 seminářů ve dvou opakovaných blocích
Studijní předmět „Státní rigorózní závěrečná zkouška z interny“ Klinika zajišťuje 25 % přísedících a 38 % předsedů komisí pro zkoušení 
státních zkoušek z interny v 11. a 12. semestru

Zkouška z interny pro zubní lékaře – klinika zajišťuje nově polovinu zkoušejících Klinika zajišťuje 26 % všech zkoušejících pro zkoušku 
z interny pro 5. ročník studijního oboru lékařství

Magisterské studium lékařství – volitelné předměty
Studijní předmět „Lékařská informatika“ pro studenty 4. nebo 5. ročníku Vedoucí studijního předmětu prof. Svačina; 2 h cvičení týdně 
v letním semestru
Studijní předmět „Preventivní medicína“ pro studenty 4. ročníku Vedoucí studijního předmětu prof. Češka; 1 h cvičení týdně v 5. a 6. semestru
Studijní předmět „Pochopení EKG a jeho význam pro praxi“ pro studenty 5. nebo 6. ročníku Vedoucí studijního předmětu prof. Malík 
(spolu s MUDr. Šimkem, II. interní klinika); 1 h cvičení týdně po dobu jednoho semestru
Studijní předmět „Clinical training in internal medicine 1 a 2“ pro studenty anglické paralelky 5. ročníku Vedoucí studijního předmětu 
prof. Svačina; celkový rozsah 25 h cvičení pro každou část předmětu
Studijní předmět „Kardiologický kroužek“ pro studenty 4.–6. ročníku Vedoucí studijního předmětu doc. Holaj; celkový rozsah 2 h cvičení 
týdně po dobu dvou semestrů
Studijní předmět „Obezitologie“ pro studenty 2.–6. ročníku Vedoucí studijního předmětu as. MUDr. Matoulek; rozsah 1 h cvičení týdně 
po dobu jednoho semestru

Nelékařské obory 1. LF UK (za organizaci odpovídali as. MUDr. Lukáš Zlatohlávek, Ph.D., MUDr. Petr Sucharda, CSc., 
za obor Všeobecná sestra)
Bakalářské studium: obor Všeobecná sestra
Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 2 h přednášek + 1 h cvičení týdně ve 2. semestru
Studijní předmět „Ošetřovatelství v interních oborech“ 3 + 2 h přednášek, 2 + 1 h cvičení ve 3. a 4. semestru
Studijní předmět „Výživa a dietetika“ 1 h přednášek, 1 h cvičení ve 4. semestru



Celoživotní vzdělávání 
Předatestační stáže dlouhodobé:
Celkem 14 lékařů z VFN i dalších nemocnic

Předatestační školení krátkodobá týdenní:
Endokrinologie + osteologie 52 lékařů, obezitologie 24 lékařů, koronární jednotka 1 lékař, odvykání kouření 2 lékaři, diabetologie 3 lékaři, 
metabolická jednotka + nutrič. terap. 5 lékařů 

Bakalářské studium: obor Všeobecná sestra – kombinovaná forma
Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 5 h přednášek + 5 h cvičení ve 2. semestru
Studijní předmět „Ošetřovatelství v interních oborech“ 4 + 8 h přednášek, 0 + 4 h cvičení ve 3. a 4. semestru
Studijní předmět „Výživa a dietetika“ 5 h přednášek, 5 h cvičení ve 4. semestru

Bakalářské studium: obor Fyzioterapie Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 2 h přednášek + 1 h cvičení týdně ve 2. semestru

Bakalářské studium: obor Ergoterapie Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 2 h přednášek + 1 h cvičení týdně ve 2. semestru

Bakalářské studium: obor Adiktologie Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 2 h přednášek + 1 h cvičení týdně ve 2. semestru

Bakalářské studium: obor Adiktologie – kombinovaná forma Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 5 h přednášek + 5 h cvičení týdně 
ve 2. semestru

Navazující magisterské studium v oboru: Ošetřovatelská péče v anesteziologii, resuscitaci a intenzivní péči Studijní předmět „Intenzivní péče 
ve vnitřním lékařství 1, 2“ 1 + 2 přednášek, 2 + 2 cvičení ve 3. a 4. semestru

Bakalářské studium: obor Nutriční terapeut Klinika se stala garantem celého tohoto studia na 1. LF UK, kde zaštiťuje většinu studijních 
předmětů a praxí:
Základy klinické medicíny 2 + 1 h cvičení a přednášek ve 2. semestru
Chemie potravin 2 h přednášek ve 2. semestru
Stáž v komunitní výživě 1 týden ve 2. semestru
Stáž v potravinářských technologiích 1, 2 1 týden ve 2. semestru
Praxe v dietním vaření 1, 2 4 týdny ve 2. semestru
Prázdninová praxe v nutričním provozu 2 týdny ve 3. semestru
Potravinářské zbožíznalství a potravinářské technologie 3 h přednášek ve 3. semestru
Stáž v organizaci a zdravotní a sociální péče 2 týdny ve 3. semestru
Praxe na klinickém oddělení se zaměřením na dietologii 1, 2 1 týden ve 4. semestru
Praxe – dietologie v lázních 4 týdny ve 4. semestru
Dietologie a klinická výživa 1, 2 2 + 2 h přednášek, 2 + 2 h cvičení v 5. a 6. semestru
Sportovní výživa 1 + 1 přednáška a cvičení v 5. semestru
Psychologie nutričního poradenství 1 + 1 h a cvičení v 5. semestru
Klinická informatika 1 + 1 přednášek a cvičení v 6. semestru
Preventivní medicína 1 + 1 přednášek v 5. a 6. semestru
Stáž v dietologii a klinické výživě 2 + 2 cvičení v 5. a 6. semestru
Seminář k bakalářské práci 5 týdnů v 5. semestru
Minimum praktických výkonů 1 h cvičení v 5. semestru
Státní závěrečná zkouška: obhajoba bakalářské práce, Dietologie a klinická výživa

Bakalářské studium: obor Nutriční terapeut – kombinovaná forma (identický jako v prezenční formě)

Výuka mimo 1. LF UK

„Klinická informatika“ pro doktorský studijní program FEL ČVUT „Základy patologie a diagnostické metody“ pro ČVUT-FBMI

E-learning
E-learningový kurs diabetologie, endokrinologie. Doc. MUDr. Tomáš Štulc, Ph.D. – počítačový test a edukační program před vstupem na stáž 
endokrinologie a metabolismu. Došlo k propojení fakultního e-learningu s kursy, které pracovníci kliniky realizovali na portálu elektronické 
univerzity EUNI. Nový volitelný předmět: Kardiovaskulární rehabilitace (MUDr. Vladimír Tuka, Ph.D.). E-learningová podpora bakalářského 
i navazujícího magisterského studia Specializace ve zdravotnictví – Nutriční terapie.

Klinické semináře v roce 2015
Příprava a garance: prof. MUDr. J. Škrha, DrSc., MBA

  7. 1. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. D2)
14. 1. Aktuální výsledky bariatrické a konzervativní léčby obezity (MUDr. Martin Matoulek, Ph.D.)
21. 1. Psychologické přístupy v diabetologii (PhDr. Šárka Slabá, Ph.D.)
28. 1. Těhotenství a diabetes (MUDr. Kateřina Anderlová, Ph.D., MUDr. Hana Krejčí, Ph.D.)
  4. 2. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. A)
11. 2. Myokiny – hormony svalové tkáně (MUDr. Zuzana Stránská, Ph.D.)
18. 2. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. D1)
25. 2. Limitace terapie a paliativní péče nejen na jednotce intenzivní péče (MUDr. Kateřina Rusínová, KARIM 1. LF UK a VFN)
  4. 3.  Efekt cholesterolu na CNS – od membrán k chování (doc. MUDr. Jan Vevera, Ph.D., Psychiatrická klinika 1. LF UK a VFN, Mgr. Tereza 

Nekovářová, Ph.D., Přírodovědecká fakulta UK a AV ČR)
11. 3.  Přínos MRI a CT v kardiologické diagnostice (doc. MUDr. Tomáš Paleček, Ph.D., MUDr. Petr Kuchynka, Ph.D., II. interní klinika 1. LF UK a VFN)
 18. 3. Akutní horečka po návratu z tropů (RNDr. MUDr. František Stejskal, Ph.D., Ústav imunologie a mikrobiologie 1. LF UK a VFN)
25. 3. Nové poznatky z vyšetřování intimomediální tloušťky a stenóz karotid (prof. MUDr. Jan Malík, CSc., doc. MUDr. Robert Holaj, CSc.)



Přehled publikací za r. 2015 (bez abstrakt)

Druh dokumentů Počet záznamů

Monogra� e 6

Kapitola v monogra� i 23

Učebnice VŠ 1

Příručka, manuál 5

Kapitola v příručce 1

Sborník, ročenka 1

Příspěvek ve sborníku z konference 16

Články v časopisech s IF -původní 38

Články v časopisech bez IF - původní 15

Články v časopisech s IF -přehledový 4

Články v časopisech bez IF – přehledový 106

Druh dokumentů Počet záznamů

Letters to the editors s IF 1

Jiný druh článků bez IF 18

Editorial bez IF 6

Kazuistika bez IF 7

Komentář bez IF 17

Doporučený postup bez IF 2

Překlad článků v časopisech bez IF 28

Recenze v časopisech bez IF 23

Disertační práce (Ph.D.)       1

Konference, workshop 1

Celkem 320

     1. 4. Symposium o arteriální hypertenzi (Novoměstská radnice) – seminář odpadá
     8. 4.  Novinky v diagnostice a léčbě intersticiálních plicních procesů (prof. MUDr. Jiří Homolka, DrSc., 1. klinika tuberkulózy a respiračních 

nemocí 1. LF UK a VFN) úterý
   14. 4.  Co nám přinášejí klinické studie – studie ACCORD jako model (prof. George Grunberger, Grunberger Diabetes Institute, Michigan, USA)
   22. 4. Současné možnosti léčby chronické bolesti (prim. MUDr. Dana Vondráčková, ÚVN)
   29. 4.  Mechanizmy metabolického působení bariatrických operací a duodeno-jejunálního rukávu u pacientů s obezitou 

a diabetem 2. typu (prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc., MUDr. Miloš Mráz, Ph.D., MUDr. Pavel Trachta)
     6. 5. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. B)
   13. 5. Novinky ve farmakoterapii srdečního selhání a hypertenze (prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc.)
   20. 5. Vaskulitidy (doc. MUDr. Radim Bečvář, CSc., Revmatologický ústav)
   27. 5.  Přínos rehabilitace pro dosažení maximálně možné kvality života (doc. MUDr. Olga Švestková, Ph.D., Klinika rehabilitačního lékařství 
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Praktický lékař, 2015, 95(2), 94-94. ISSN 0032-6739. 
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Disertační práce (Ph.D.) – 1
  TŮMOVÁ, Eva. Nové markery kardiovaskulárního rizika v diagnostice a monitoraci 

léčby. Praha, 2015. 73 s. dizertační práce. Universita Karlova v Praze, 1. lékařská 
fakulta. 

Workshop – 1
  SVAČINA, Štěpán - ZVÁROVÁ, Jana. Sémantická interoperabilita v biomedicíně 

a zdravotnictví. Praha, 2015 (workshop) 

Ukazatelé zdravotnické činnosti a hospodaření kliniky ve VFN
Výnosy kliniky činily  44 264 033  Kč (dotace, granty, klinické studie a dary) k této částce  plus platby od zdravotních pojišťoven, náklady 194 121 731 Kč.
Ukazatele léčebné činnosti lůžkových oddělení: Přijato 3 178 pacientů, z toho na oddělení intenzivní péče  JIP 513, JIMP 240.

Zdravotnická činnost kliniky

Segment Ukazatel Plán Skutečnost Plnění
Ambulantní segment Ambulantní body 24 834 020 25 912 493 104 %
Ambulantní segment URČ (UPC) 24 690 23 872 97 %
Hospitalizační segment Case mix 3 201 2 761 86 %
Hospitalizační segment Počet případů DRG alfa-hospitalizací 3 197 2 958 93 %
Limity preskripce Limity preskripce 109 605 211 112 570 921 103 %
Vyžádaná péče Vyžádaná péče lůžkovými NS 22 632 642 22 704 881 100 %

Tabulka výsledků hospodaření za rok 2015



Produkce bodů v roce 2015 – 
ambulance a vyšetřovací metody
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Pracovník Funkce Členství v redakčních radách
prof. Broulík člen předsednictva České lékařské společnosti JEP

1. náhradník výboru České endokrinologické společnosti
člen výboru České osteologické společnosti
člen Akademického senátu 1. LF UK
člen předsednictva OS ČLK Praha 2

Sborník lékařský
Osteologický bulletin

as. Broulíková členka výboru České angiologické společnosti
členka mezinárodního výboru Central European Vascular Forum (CEVF)
národní delegát za ČR v mezinárodním výboru International Union of Angiology (IUA)

VASA (Švýcarsko)

dr. Čablová členka výboru České obezitologické společnosti 
členka Psychologické sekce České obezitologické společnosti

prof. Češka Předseda České internistické společnosti
Sekretář International Atherosclerosis Society 
Honorary Fellow of American College of Physicians
Honorary Fellow of European Federation of Internal Medicine
Předseda správní rady Institutu metabolického syndromu
Předseda správní rady NF Naděje pro Vaše srdce
Předseda správní rady NF české interny
Předseda spolku ScreenPro Project, z.s.
Člen správní rady NF prof. Charváta
Člen výboru Pracovní skupiny Preventivní kardiologie České kardiologické společnosti 
Člen oborových rad doktorských studijních programů Fyziologie a patofyziologie, Preventivní medicína, Gerontologie 
a geriatrie

Vnitřní lékařství
Kapitoly z kardiologie pro primární praxi
Current Atherosclerosis Reports

prof. Hána Člen Board of Endocrinology, Diabetes and Metabolism of the European Union of Medical Specialists
člen akreditační komise MZ pro endokrinologii a diabetologii
člen zkušební komise pro atestační zkoušky z endokrinologie a diabetologie
člen vědecké rady Endokrinologického ústavu
Člen výboru České endokrinologické společnosti ČLS JEP

Členství a funkce pracovníků kliniky v odborných a akademických orgánech a v redakčních radách



Pracovník Funkce Členství v redakčních radách
prof. Haluzík externí člen Atestační komise fyziologického ústavu AVČR

člen Etické komise České asociace farmaceutických � rem
předseda výboru České obezitologické společnosti
Člen komise pro obhajobu doktorských disertačních prací v oboru Lekárske vedy – klinické lekárske vedy a zdravotné 
vedy, SR
Člen komise pro obhajobu doktorských disertačních prací v oboru - Lekárske vedy – základné lekárske vedy a farmaceu-
tické vedy, SR
Předseda OK 02 IGA MZ ČR
Člen oborové rady doktorského studijního oboru Umělá inteligence a biokybernetika
Člen Revizní komise OS ČLK Praha 2
Člen výboru České diabetologické společnosti

Physiological Research, (� eld editor pro oblast diabetologie a endo-
krinologie)
Journal of Endocrinology/Journal of Molecular Endocrinology 
(Senior editor)
The Open Tissue Engineering and Regenerative Medicine Journal
Diabetes Therapy
Diabetes Review Letters
Recent Patents on Regenerative Medicine
Diabetologie, metabolizmus, endokrinologie, výživa
Obesity news
Diabetes Care (šéfredaktor českého vydání)

Dr. Horák člen pracovní skupiny Léková politika a kategorizace léčiv při předsednictvu ČLS JEP

prof. Hradec místopředseda České asociace srdeční selhání ČKS
člen výboru Pracovní skupiny ČKS „Kardiovaskulární farmakoterapie“
člen European Society of Cardiology (ESC)
člen International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy
předseda Oborové rady pro kardiologii České lékařské komory
člen atestační komise pro kardiologii 
člen Rady Centra výzkumu chorob srdce a cév
člen akreditační komise MZ ČR pro kardiologii
člen správní rady NF prof. Charváta
zástupce ČKS v lékové komisi ČLS JEP

Kapitoly z kardiologie pro praktické lékaře –  předseda redakční rady
Medical Tribune – předseda redakční rady
Kardiológia – Cardiology – člen redakční rady
Cor et Vasa – člen redakční rady
European Heart Journal – česká verze – šéfredaktor
Remedia – člen redakční rady

as. Janota místopředseda Pracovní skupiny Akutní kardiologie ČKS
člen výboru České resuscitační rady

Odborný redaktor časopisu Intervenční a akutní kardiologie

doc. Jiskra člen výboru České endokrinologické společnosti ČLS JEP
vědecký sekretář výboru České endokrinologické společnosti ČLS JEP

Bc. Kábrtová Členka výboru a pokladník České asociace sester – interní sekce

as. Kosák Endocrine Oncology and Metabolism - člen redakční rady

doc. Králíková předsedkyně Společnosti pro léčbu závislosti na tabáku
vedoucí Pracovní skupiny pro prevenci a léčbu závislosti na tabáku ČLS JEP

Slovenian Journal of Public Health 
http://www.degruyter.com/view/j/sjph, editorial board, člen 
Tobacco Regulatory Science, associate editor 
http://www.tobreg.org/

doc. Král člen Správní rady NF prof. Charváta

prof. Kršek Předseda výboru České endokrinologické společnosti ČLS JEP
Krajský konzultant pro Prahu výboru ČIS ČLS JEP
Člen zkušební komise pro atestace v oboru  endokrinologie a diabetologie
Člen Education Committee of the European Society of Endocrinology
Člen Congress Committee of the European Society of Endocrinolog

Endocrine oncology and metabolism
Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, výživa
Revue Endokrinologie
Kardiologická revue, interní medicína

Mgr. Krutská Členka výboru a pokladník České asociace sester – interní sekce

doc. Límanová členka výboru České endokrinologické společnosti
členka zkušební komise pro atestační zkoušky z endokrinologie a diabetologie 

prof. Malík Předseda České společnosti pro cévní přístup
president elect of Vascular Access Society

prof. Marek Člen výboru a čestný předseda České endokrinologické společnosti ČLS JEP
Člen předsednictva Komise pro lékovou politiku a kategorizaci ČLS JEP
Člen etické komise Nemocnice MSSKB (Pod Petřínem).
Člen akreditační komise MZ ČR pro diabetes a endokrinologii.
Člen akreditační komise MZ ČR pro vnitřní lékařství.
Předseda Správní rady Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice
Čestný člen internistické společnosti ČLS JEP
Člen Endocrine Society (USA)
Čestný člen European Society of Endocrinology
Čestný člen Slovenské endokrinologické společnosti
Čestný člen Polské endokrinologické společnoti

Vnitřní lékařství
Diabetes, metabolismus, endokrinologie, výživa (zástupce ved. 
redaktora)
Rheumatologia

as. Matoulek člen výboru České obezitologické společnosti ČLS JEP
předseda  VŠTJ Medicina Praha
předseda České společnosti tělovýchovného lékařství
člen Lékařské komise Českého olympijského výboru

člen redakční rady časopisu Diastyl

MUDr. Pánková členka výboru Společnosti pro léčbu závislosti na tabáku

prof. Petrášek Člen nostri� kační komise MZ ĆR Čestný člen redakční rady Časopisu lékařů českých
Člen redakční rady Cor et Vasa
Člen ediční komise nakladatelství Galén

doc. Prázný člen revizní komise České diabetologické společnosti
Fellow of the Royal College of Physicians in Edingurgh

člen redakční rady Diabetes Direct CZ

prof. Schreiber čestný předseda České endokrinologické společnosti

dr. Slabá členka výboru České obezitologické společnosti 
předsedkyně Psychologické sekce České obezitologické společnosti 

prim. Sucharda vědecký sekretář České obezitologické společnosti ČLS JEP
člen správní rady Českého institutu metabolického syndromu, o.p.s.
předseda Hlavní volební komise AS UK



Za významnou pomoc děkujeme paní Janě Husárkové a paní Zuzaně Soukupové. 
Text © Štěpán Svačina, Petr Sucharda, Jan Škrha, Tomáš Štulc, Světla Krutská, Michael Boháček, Praha, 2016 

Vydal  TARGET-MD s.r.o.

Pracovník Funkce Členství v redakčních radách
prof. Svačina Předseda ČLS JEP

Člen výboru  Internistické společnosti ČLS JEP 
Člen výboru České společnosti zdravotnické informatiky a vědeckých informací 
člen výboru České diabetologické společnosti
člen výboru České obezitologické společnosti 
člen vědecké rady LF UK Hradec Králové
člen vědecké rady 1. LF UK 
člen vědecké rady VFN
člen předsednictva OS ČLK Praha 2
člen správní rady NF prof. Charváta
člen oborové komise 02 IGA ČR
garant studijního oboru Nutriční terapie UK-1.LF
předseda SOR Endokrinologie a diabetologie
člen oborových rad doktorského studia Biomedicínská informatika a Biofyzika 

Medicína po promoci – předseda redakční rady
Diabetology news – předseda redakční rady
Časopis lékařů českých 
Vnitřní lékařství
Elektronická univerzita EUNI a EUNI DIASPECIAL
Journal of Functional Food

prof. Škrha prorektor UK pro zahraniční styky a mobilitu
člen kolegia rektora UK
místopředseda předsednictva ČLS JEP
místopředseda České diabetologické společnosti
člen výboru České internistické společnosti
vědecký sekretář Akreditačních komisí MZ ČR 
předseda redakční rady Vzdělávacích programů MZ ČR
zástupce ČLS JEP v European Union of  Medical Specialists (Brusel)
vícepresident European Union of Medical Specialists (Brusel)
člen předsednictva International Federation of Public Universities (Tian-Jing, Čína)
člen Oborové rady pro diabetologii ČLK
člen Správní rady NF prof. Charváta
člen Kolegia děkana 1. LF UK
člen výboru studijní skupiny Diabetes- Cardiovascular Diseases při EASD
předseda panelu 01 Metabolické choroby Agentury zdravotnického výzkumu (AZV) MZ ČR

Diabetologie, metabolismus, endokrinologie, výživa
Vnitřní lékařství

as. Štěpánková členka výboru a sekretář Společnosti pro léčbu závislosti na tabáku
členka předsednictva OS ČLK Praha 2

doc. Štulc člen výboru České společnosti pro aterosklerózu
zástupce České internistické společnosti v Section of Internal Medicine, 
European Union of  Medical Specialists

J. Tvrdíková Členka výboru České asociace sester – interní sekce

doc. Vrablík předseda výboru České společnosti pro aterosklerózu
člen Nadační rady NF Pro Vaše srdce
člen správní rady Českého institutu metabolického syndromu,  o.p.s.
Člen výboru European atherosclerosis society
Člen výboru Pracovní skupiny preventivní kardiologie ČKS
Vedoucí odborný redaktor – časopis Athero Review 
Člen redakční rady časopisu Kardiologická revue – Interní medicína 
Člen výboru České internistické společnosti 

člen redakční rady  Medicína pro praxi
člen redakční rady Hypertenze a kardiovaskulární prevence
eDiabetes (www.ediabetes.cz) – člen redakční rady
e-interna (www.einterna.cz) – člen redakční rady
člen redakční rady REMEDIA
člen redakční rady Journal of Atherosclerosis and Dyslipidemia
člen redakční rady Translational Medicine in Diabetes, Lipids and 
Cardiovascular Prevention

prof. Widimský místopředseda České společnosti pro hypertenzi
1. místopředseda České internistické společnosti
člen atestační komise-obor vnitřní lékařství
člen oborové komise 01 IGA MZ ČR
secretary of working group of Endocrine Hypertension of European Society of Hypertension 

Šéfredaktor časopisu Hypertenze a KV prevence,
Člen red. rad:
Cor Vasa, Vnitřní lékařství
Farmakologie

doc. Zelinka Člen revizní komise výboru České společnosti pro hypertenzi

as. Zlatohlávek člen komise pro nelékařské studijní obory Akademického senátu 1. LF UK

dr. Zvolská členka výboru Společnosti pro léčbu závislosti na tabáku


