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1. Úvodní slovo 

Váţení přatelé 3. interni kliniky, 

výročni zpráva za rok 2010 shrnuje a dokumentuje naši činnost zdravotnickou i 

školskou, tedy fakultni i nemocnični. Jiţ počtrte ma novou formu. Ustoupili jsme od 

vkládáni CD. Tato technologie bude pravděpodobně po letech nečitelná a kompletní 

text vystavujeme pouze na internetu na stránkach kliniky spolu se staršími výročními 

zprávami. Děkuji Vám všem za spolupráci s klinikou a pracovnikům kliniky za 

výsledky jejich práce v roce 2010. 

 

červen 2011                                                                prof. MUDr. Štěpan Svačina, DrSc. 

                                                         přednosta 3. interni kliniky 1. LF UK a VFN  

 

2. Struktura kliniky  

2.1. Vedení kliniky 

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. MBA., přednosta kliniky 

prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc. MBA, 1. zástupce přednosty a vedoucí Laboratoře pro 

endokrinologii a metabolizmus  

prof. MUDr. Richard Češka, CSc., zástupce přednosty pro lůţková oddělení „Divizní“ 

prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc., zástupce přednosty pro kardiologickou část kliniky 

prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. zástupce přednosty pro ambulantní část kliniky 

prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc., zástupce přednosty 

MUDr. Petr Sucharda, CSc., primář 

Mgr. Světla Krutská, vrchní sestra 

Štěpánka Haškovcová, ekonomka kliniky 

 

2.2. Lůţková oddělení 

počet lůţek: 94 standardních, 14 intenzivních 
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2.2.1. Odd. Divizní 1 (ved. lékař prof. MUDr. Michal Kršek, CSc.) 

počet lůţek: 19 

zaměření: endokrinopatie, poruchy lipidového metabolizmu, intermediární metabolická 

péče 

2.2.2. Odd. Divizní 2 (ved. lékař prof. MUDr. Václav Hána, CSc.) 

počet lůţek: 19 

zaměření: endokrinopatie 

2.2.3. Odd. Divizní 3 (ved. lékař doc. MUDr. Tomáš Štulc, CSc.) 

počet lůţek: 19 

zaměření: poruchy výţivy, zvláště komplikovaná obezita, metabolické osteopatie 

 

2.2.4. Jednotka intenzivní metabolické péče (ved. lékař MUDr. Eva Kotrlíková) 

počet lůţek: 8 

zaměření: intenzivní metabolická péče, dlouhodobá enterální a parenterální vyţiva vč. 

domácí 

2.2.5. Odd. A (ved. lékař MUDr. Tomáš Janota, CSc.) 

počet lůţek: 6 + 1 expektační 

zaměření: intenzivní péče (koronární jednotka) 

2.2.6. Odd. B (ved. lékař doc. MUDr. Jiří Král, CSc.) 

počet lůţek: 17 

zaměření: intermediární kardiologická péče, endokrinně podmíněná arteriální 

hypertenze 

2.2.7. Odd. C (ved. lékař prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc.) 

počet lůţek: 20 

zaměření: choroby srdce a cév, endokrinně podmíněná arteriální hypertenze 
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2.3. Diagnostická pracoviště 

Osteocentrum, echokardiografická laboratoř vč. jícnové a zátěţové echokardiografie, 

ultrasonografické pracoviště (běţná monografie + specializace: vyšetřování štítné ţlázy 

a nadledvin), EKG laboratoř (vč. holterovského monitorování, ergometrie a nově 

i spiroergometrie), monitorování TK (systém Spacelabs), elektrofyziologické 

vyšetřování (tilt test). Endokrinní funkční vyšetřování.  

 

2.4. Ambulance 

2.4.1. Příjmová ambulance   

Přijímá objednané pacienty pro lůţková oddělení a organizuje preventivní 

(„manaţerská“) vyšetření. Akutní příjem kliniky byl převeden na Společný příjem 

interně nemocných ve VFN.  Jednotky intenzivní péče přijímají nadále většinu pacientů 

přímo. 

  

2.4.2. Odborné ambulance a centra 

Diabetologické centrum, Endokrinologické centrum, Centrum pro léčbu obezity, 

Centrum pro léčbu hypertenze, Centrum pro léčbu srdečního selhání, Centrum 

preventivní kardiologie, Nutriční centrum, Centrum léčby závislosti na tabáku, 

Osteocentrum. 

Ambulance angiologická, pro poruchy lipidů, kardiologická, Ambulance pro těhotné 

kardiačky ve spolupráci s Gyn.-por. klinikou. 

 

2.5. Laboratoř pro endokrinologii a metabolizmus – vedoucí prof. MUDr. Jan 

Škrha, DrSc. MBA 

Samostatnou součástí 3. interní kliniky je vědecko-výzkumné pracoviště Laboratoř pro 

endokrinologii a metabolismus (LEM). Zajišťuje jednak specializovaná biochemická 

vyšetření, zaměřená na endokrinologii a metabolizmus, jednak je základnou vědecko-

výzkumné činnosti při řešení grantů a výzkumného záměru kliniky. Zahrnuje mimo jiné 

výzkumnou část osteocentra a Laboratoř pro výzkum tukové tkáně. 
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2.6. Pracovníci 3. interní kliniky 

K 31. 12. 2010 pracovalo na 3. interní klinice: 

 68 (...57 Dr.+11 MD) lékařů v úvazku k VFN nebo 1. LF včetně úvazků 

doktorandů. Přepočtených zdravotnických úvazků: 30,4 (...17,3 Dr.+1,8 MD+11,3 

doktorandi) 

 10 vysokoškoláků-nelékařů 

 23 studentů prezenčního doktorského studia 

 6 provozních pracovníků 

 

 

Na pěti ( odd. D1, D2, D3, B, C ) lůţkových odděleních, na dvou jednotkach intenzivní 

péče je ošetřovatelsky proces zajišťován formou skupinové péče: 

 81 úvazku nelékařských pracovníků (všeobecná sestra) se samostatnou způsobilosti 

k výkonu povolaní bez odborného dohledu a pod odborným dohledem, 

 2,5 úvazku zdravotnických asistentů, 

 16,5 úvazku nelékařských pracovníků pod odborným dohledem (ošetřovatelka a 

sanitář) 

 2,5 úvazku dělník ve zdravotnickém provozu. 

 

V ambulantní časti pracuje: 

 24 pracovníků se samostatnou způsobilosti k výkonu zdravotnického povolaní bez 

odborného dohledu (všeobecná sestra, nutriční terapeut, zdravotní laborant). 

 

 2.6.1. Lékaři (v pracovním poměru k lékařské fakultě nebo nemocnici) 

prof. MUDr. Petr Broulík, DrSc.  

prof. MUDr. Richard Češka, CSc. 
zástupce přednosty, vedoucí lékař 

Centra preventivní kardiologie 

prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. 

vedoucí lékař odborných ambulancí FP 

vedoucí výzkumné metabolické 

skupiny 

prof. MUDr. Václav Hána, CSc. 
vedoucí lékař odd. D2 

vedoucí endokrinologické skupiny 

prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc. 
zástupce přednosty, vedoucí 

kardiologické skupiny 

prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. vedoucí lékař odd. D1 

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.  

prof. MUDr. Vladimír Pacovský, DrSc.  
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prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc.  

prof. MUDr. Vratislav Schreiber, DrSc.  

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. MBA. 

přednosta kliniky; vedoucí 

obezitologické skupiny a skupiny 

lékařské informatiky 

prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc. MBA. 
1. zástupce přednosty;  vedoucí LEM; 

vedoucí diabetologické skupiny 

prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc. 
vedoucí lékař odd. C, vedoucí 

hypertenziologické skupiny 

doc. MUDr. Robert Holaj, CSc. MBA. zástupce vedoucího lékaře odd. C 

doc. MUDr. Jiří Král, CSc. vedoucí lékař odd. B 

doc. MUDr. Tomáš Kvasnička, CSc.  

doc. MUDr. Zdenka Límanová, CSc.  

doc. MUDr. Jan Malík, CSc. 
zástupce vedoucího lékaře Jednotky 

intenzivní péče 

doc. MUDr. Pavel Maruna, CSc.  

doc. MUDr. Martin Prázný, CSc. Ph.D. zástupce vedoucího lékaře odd. D3 

doc. MUDr. ing. Daniel Smutek, Ph.D.  

doc. MUDr. Tomáš Štulc, Ph.D. 
vedoucí lékař odd. D3, vedoucí výuky 

mediků 

doc. MUDr. Tomáš Zelinka, CSc. zástupce vedoucího lékaře odd. B 

MUDr. Kateřina Anderlová, Ph.D.  

MUDr. Alena Broulíková, CSc.  

MUDr. Radka Doleţalová, Ph.D.  

MUDr. Milan Flekač, Ph.D.  

MUDr. Barbora Grauová, Ph.D.  

MUDr. Denisa Haluzíková  

MUDr. Jitka Housová, Ph.D.  

MUDr. Eva Chytilová, Ph.D.  

MUDr. Tomáš Janota, CSc. vedoucí lékař Jednotky intenzivní péče 

MUDr. Zuzana Jarkovská, Ph.D.  

MUDr. Jana Jeţková, Ph.D.  

MUDr. Jan Jiskra, Ph.D. zástupce vedoucího lékaře odd. D2 

MUDr. Eva Kotrlíková 
vedoucí lékař Metabolické jednotky, 

vedoucí nutriční skupiny 

MUDr. Eva Králíková, CSc.  
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MUDr. Hana Krejčí, Ph.D.  

MUDr. Jan Krupička, Ph.D.  

MUDr. Zdislava Krupičková, Ph.D.  

MUDr. Jaromír Křemen, Ph.D.  

MUDr. Jarmila Kříţová, Ph.D. 
zástupce vedoucího lékaře Metabolické 

jednotky 

MUDr. Martin Matoulek, Ph.D. 
vedoucí Rekondičního centra VŠTJ 

Medicína 

MUDr. Kateřina Menčíková  

MUDr. Dana Michalská, Ph.D.  

MUDr. Ladislav Novotný zemřel 31.7.2010 

MUDr. Zdeněk Novotný  

MUDr. Klára Owen, Ph.D.  

MUDr. Jan Peleška, CSc.  

MUDr. Ondřej Petrák, Ph.D.  

MUDr. Ludmila Pohlová  

MUDr. Eliška Potluková, Ph.D.  

MUDr. Ivan Raška, Ph.D.  

MUDr. Martina Rosická, Ph.D.  

MUDr. Jiří Spáčil, CSc.  

MUDr. Petr Sucharda, CSc. 
 primář kliniky, vedoucí výuky 

ošetřovatelství 

MUDr. Šárka Svobodová, Ph.D.  

MUDr. Kateřina Šimůnková, Ph.D.  

MUDr. Lenka Štěpánková  

MUDr. Branislav Štrauch, Ph.D.  

MUDr. Vladimír Tuka, Ph.D.  

MUDr. Michal Vrablík, Ph.D. zástupce vedoucího lékaře odd. D1 

MUDr. Vladimír Weiss, CSc.  

MUDr. Vít Zikán, Ph.D. 
vedoucí Osteocentra VFN a 

osteologické skupiny  

MUDr. Lukáš Zlatohlávek, Ph.D. vedoucí výuky nelékařských oborů 

MUDr. Kamila Zvolská  
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2.6.2. Vysokoškolští zaměstnanci nelékařského vzdělání 

RNDr. Ivana Dostálová, Ph.D. 

Mgr. Michal Haluzík, Ph.D. do 31.8.2010 

RNDr. Jiřina Hilgertová, CSc. 

Ing. Aleš Hořínek 

RNDr. Marie Jáchymová 

Mgr. Eva Kravarová 

RNDr. Zdenka Lacinová 

PhDr. Šárka Slabá, Ph.D. 

doc. Mgr. Zdeněk Valenta, M.Sc., Ph.D. 

RNDr. Alice Vránková 

 

2.6.3. Studenti doktorského studia 1. LF a jejich školitelé  

(stav k 31.12.2010) 

Jméno druh studia školitel 

Antošová Marie prezenč. Jiskra 

Bandúrová  Lubomíra prezenč. Marek 

Bártlová Markéta kombin. Haluzík 

Ďurovcová Viktória prezenč. Kršek 

Drápalová Jana prezenč. Haluzík 

Emmerová Jaroslava prezenč. Tuka 

Hodr David kombin. Kršek 

Holinka Štěpán  prezenč. Smutek  

Horová Eva prezenč. Prázný 

Indra Tomáš prezenč. Holaj 

Kaválková Petra prezenč. Haluzík 

Kopecký Petr kombin. Haluzík 

Kosák Mikuláš prezenč. Hána 

Kotulák Tomáš                kombin. Haluzík 

Laňková Jaroslava kombin. Límanová 

Luchavová Mária prezenč. Zikán 

Majtan Bohumil prezenč. Holaj 
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Motyková Eva prezenč. Vrablík 

Mráz Miloš prezenč. Haluzík 

Prusíková Martina prezenč. Češka 

Rosa Ján prezenč. Widimský 

Stránská Zuzana prezenč. Svačina 

Šnejdrlová Michaela prezenč. Kalvach 

Šomlóová Zuzana prezenč. Widimský 

Šoupal Jan prezenč. Prázný 

Štuka Čestmír kombin. Svačina 

Telička Zdeněk prezenč. Svačina 

Toušková Věra prezenč. Haluzík 

Trachta Pavel prezenč. Haluzík 

Turková Hana prezenč. Zelinka 

Urbanová Monika prezenč. Svačina 

Větrovská Renata prezenč. Matoulek 

 

2.6.4. Další pracovníci 

Štěpánka Haškovcová, ekonomka kliniky 

Jana Husárková, sekretářka 

Tereza Holajová, manaţerka vykazování ZP 

Zuzana Soukupová, dokumentátorka 

Věra Makuchová, provozářka 

Jindřich Groschaft, informační technologie 

 

 

 

2.7. Zvyšování kvalifikace 

 

2.7.1. Habilitace a řízení k jmenování profesorem 

V roce 2010 neproběhla ţádná řízení 
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2.7.2. Ph.D. disertace obhájené v roce 2010 

MUDr. Radka Doleţalová 

MUDr. Jan Krupička 

 

2.8.  Rekondiční centrum VŠTJ MEDICINA Praha (asociované pracoviště) 

vedoucí: MUDr. Martin Matoulek, Ph.D., předseda VŠTJ MEDICINA 

Organizuje a provozuje pohybové aktivity v rámci nefarmakologické intervence u 

pacientů s dg. obezita, diabetes mellitus, hypertenze, roztroušená skleróza, osteoporóza. 

Slouţí také pro zaměstnance VFN a 1. LF UK. 

Vydává řadu materiálů pro pacienty a noviny Obesity news. 
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3. Významné akce organizované klinikou a události na klinice 

3.1. Významné akce organizované klinikou 

 ECE symposium - Satellite symposium of the 12th European Congress of 

Endocrinology. New Kids on the Block: Fat and Gut as Novel Targets in T2DM 

Treatment and Prevention. Prague Congress Centre, Prague, April 24
th

, 2010 

 Celostátní obezitologická konference Šonkův den, 19.1.2010 Praha 

 35. angiologické dny s mezinárodní účastí 25.-.27.2.2010, Praha pod záštitou 

rektora UK a děkana 1. LF 

 VIII. sympozium arteriální hypertenze – současné klinické trendy 7.4.2010 

Novoměstská radnice, Praha 

 Seminář Medsoft 2010- zdravotnická informatika březen 2010 Roztoky u Prahy. 

http://www.action-m.com/medsoft2010/ 

 Konference o genetice, diagnostice a léčbě hyperlipoproteinémií - Šobrův den, 

10.6.2010 

 Cyklus seminářů v Metabolický syndrom v sedmi městech ČR únor březen 

2010. http://www.metabolickysyndrom.org 

 Cyklus seminářů v Léčba diabetika v praxi V. v šesti městech ČR říjen-listopad 

2010. http://www.diasympozia.cz 

 

3.2.  Události na klinice 

 1. obnovené setkání praţských diabetologů. 3. interní klinika 24.11.2010 

 Květen 2010 - 65 let zaloţení 3. interní kliniky – slavostní shromáţdění na 

posluchárně a setkání se současnými i bývalými pracovníky za účasti představitelů 

VFN i 1. LF UK. 

 Komorní koncert - Smetanovo trio. Suková síň – Rudolfinum – Dům umělců 

v Praze 1. Čtvrtek 15. dubna 2010. 

 Charvátův večer. 3. interní klinika 8.2.2010. 

 Koordinátor: prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. 

 1. Š. Svačina: Úvod – výskyt pbezity a moţnosti nové léčby 

 2. M. Haluzík: Novinky v endokrinní funkci tukové tkáně 

 3. P. Sucharda: Metabolická chirurgie – krok za hranice obezity? 

 4. Š. Slabá: Psychoterapie obezity 

 5. M. Matoulek: Fyzická aktivita v léčbě obezity v praxi 

http://www.action-m.com/medsoft2010/
http://www.diasympozia.cz/
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Slavnostní křty publikací ve Faustově domě: 

Š. Svačina a kol.: Poruchy metabolismus a výţivy, Galén, 2010. Oceněno cenou 

Diabetologické společnosti za monografii za rok 2010.   

C. John, Š. Svačina, K. Meister: Kolébky české medicíny. Grada , Praha 2010. 

Křest knihy Haluzík, Martin; Svačina, Štěpán. Inkretinová léčba diabetu. Proběhl 

v dubnu na Diabeteologickcýh dnech v Luhačovicích. 

V prosinci 2010 navštívil kliniku český lékař a herec Vladimír Pucholt – článek 

v Medical Tribune. 

4. Ţivotní jubilea  

4.1.  Významná jubilea pracovníků kliniky 

V roce 2010 neoslavena ţádná kulatá jubilea pracovníků. 

V prosinci vzpomenuto publikacemi nedoţitých 90. narozenin prof. J. Šonky. 

4.2.  V roce 2010 zemřel  dlouholetý pracovník kliniky MUDr. Ladislav Novotný 

Působil v Centru preventivní kardiologie a působil i v oblasti preventivních prohlídek 

manaţerů. Jeho hlavním pracovištěm byl Ústav hygieny a epidemiologie fakulty. 
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Univerzita Karlova v Praze, 1. lékařská fakulta 

s hlubokým zármutkem oznamuje, že dne 31. července 2010 zemřel  

po krátké těžké nemoci ve věku 55 let 

MUDr. Ladislav Novotný 

 

 Pan doktor Ladislav Novotný se narodil 16. 1. 1955 v Sušici. Promoval na fakultě všeobecného 

lékařství v roce 1980. Po promoci pracoval na IV. interní klinice FVL UK v Praze. V roce 1986 

získal atestaci 1. stupně z vnitřního lékařství na 1. LF UK.  

 

 Pan doktor Novotný působil jako zkušený pedagog i lékař zejména v oblasti neinfekční 

epidemiologie, především kardiovaskulárních onemocnění v rámci klinické práce při Centru 

preventivní kardiologie III. interní kliniky 1. LF UK i ve výuce mediků na Ústavu hygieny 

a epidemiologie 1. LF UK. Dále byl odborným pracovníkem Ústavu tělovýchovného lékařství 

1. LF UK, vykonával také konzultační činnost pro zaměstnance České národní banky.  

 

 Pan doktor Novotný se podílel rovněţ na vědecké a publikační činnosti. Byl členem České 

lékařské společnosti Jana Evangelisty Purkyně. 

 

 V osobě pana doktora Ladislava Novotného ztrácíme oblíbeného lékaře, pedagoga i kolegu. 

 

Čest jeho památce! 

 

Poslední rozloučení s panem  MUDr. Ladislavem Novotným se  bude konat   

v pátek dne 6. srpna 2010 v 8.00 hodin  

v malé obřadní síni krematoria v Praze - Strašnicích 

Univerzita Karlova v Praze, 1. lékařská fakulta, Kateřinská 32, 121 08  Praha 2 
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5. Nadační fond prof. Charváta při 3. interní klinice 

Nadační fond pomáhá přístrojovému a technickému vybavení kliniky, podporuje 

vědeckou činnost pracovníků kliniky zejména mladších. 

  

Správní rada Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice: 

 prof. MUDr. Richard Češka, CSc., 3. interní klinika 

 Ing. Ladislav Friedrich, CSc., Oborová zdravotní pojišťovna 

 prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc., 3. interní klinika  

 Ing. Jan Klak, daňový poradce 

 RNDr. Vladimír Kotlář, audit fin. institucí 

 doc.MUDr. Jiří Král, CSc., 3. interní klinika 

 prof. MUDr. Josef Marek, DrSc., 3. interní klinika, předseda správní rady 

 Ing. Václav Rejholec, CSc., Zentiva a.s. 

 prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., 3. interní klinika 

 Ing. Zdeněk Šimek, Všeobecná zdravotní pojišťovna 

 JUDr. Jaromír Šír 

 prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., 3. interní klinika 

 Ing. Václav Talíř 

 Zdeněk Vokurka 

 Ing. Alena Wollerová, Česká spořitelna, a.s. 

 

Dozorčí rada Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice: 

 MUDr. Helena Nebeská, MBA., Johnson & Johnson 

 René Petrides, daňový poradce, předseda dozorčí rady 

 Ing. Miroslav Řezník, Česká pojišťovna, a.s. 
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6. Rekapitulace aktivit úseku ošetřovatelské péče  

na 3. interní klinice za rok 2010 

Na pěti ( odd. D1, D2, D3, B, C ) lůţkových odděleních, na dvou jednotkach intenzivní 

péče je ošetřovatelsky proces zajišťován formou skupinové péče: 

 81 úvazku nelékařských pracovníků (všeobecná sestra) se samostatnou způsobilosti 

k výkonu povolaní bez odborného dohledu a pod odborným dohledem, 

 2,5 úvazku zdravotnických asistentů, 

 16,5 úvazku nelékařských pracovníků pod odborným dohledem (ošetřovatelka a 

sanitář) 

 2,5 úvazku dělník ve zdravotnickém provozu. 

 

V ambulantní časti, pracuje: 

 24 pracovníků se samostatnou způsobilosti k výkonu zdravotnického povolaní bez 

odborného dohledu (všeobecná sestra, 

 nutriční terapeut, zdravotní laborant). 

 

7. Přehled pedagogické činnosti 3. interní kliniky v roce 2010  

(akad. roky 209/2010 a 2010/2011) 

7.1. Magisterské studium 1. LF (za organizaci odpovídá doc. MUDr. Tomáš 

Štulc,PhD.) 

 

7.1.1. Magisterské studium - povinné předměty 

7.1.1.1. Studijní předmět “Interna”: 

1. tématický blok “Endokrinologie a metabolismus” – 9 x 3 týdny v 9. a 10. semestru 

(celý ročník vč. anglické výuky): 13 seminářů, 14 stáţí u lůţka, vstupní e-learningová 

lekce 

3. "předstátnicová stáţ" – 5 x 2 týdny v 11. a 12. semestru (1/4 ročníku vč. části 

anglické výuky) + 5 x 3 dif. diagnostické semináře 

7.1.1.2. Studijní předmět “Interní propedeutika” 

(2 hod. přednášek + 3 hod. stáţí týdně v 5. semestru): klinika zajišťuje 5 přednášek a 

stáţe pro1/4 ročníku vč. části anglické paralelky (denně stáţe pro 2 stud. skupiny) 
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7.1.2. Magisterské studium lékařství – volitelné předměty 

7.1.2.1. Studijní předmět "Lékařská informatika" pro studenty 4. nebo 5. ročníku, 

vedoucí stud. předmětu prof. Svačina; 2 hod. cvičení týdně v letním semestru 

7.1.2.2. Studijní předmět "Preventivní medicína" pro studenty 4. ročníku, 

vedoucí stud. předmětu prof. Češka; 1 hod. cvičení týdně v 5. a 6. semestru 

7.1.2.3 Studijní předmět „Pochopení EKG a jeho význam pro praxi“ pro studenty 5. 

nebo 6. ročníku, vedoucí stud. předmětu do. Malík (spolu s doc Šimkem, 2. interní 

klinika); 1 hod. cvičení týdně po dobu jednoho semestru 

7.1.2.4 Studijní předmět „Clinical training in internal medicine 1 a 2“ pro studenty 

anglické paralelky 5. ročníku, vedoucí stud. předmětu prof Svačina; celkový rozsah 25 

hod cvičení pro kaţdou část předmětu 

7.2. Nelékařské obory 1. LF (za organizaci odpovídali as. MUDr. Lukáš Zlatohlávek, 

Ph.D. a MUDr. Petr Sucharda, CSc. ošetřovatelství/) 

 

7.2.1. bakalářské studium ošetřovatelství prezenční 

7.2.1.1. Studijní předmět „Základy klinické medicíny“ 

2 hod. přednášek + 1. hod. cvičení týdně ve 2. semestru 

7.2.1.2. Studijní předmět “Péče o interně nemocné”, vedoucí stud. předmětu as. 

Sucharda 

2 hod. přednášek + 1. hod. cvičení týdně ve 2. semestru 

 

7.2.2. bakalářské studium ošetřovatelství kombinované 

7.2.2.1. Studijní předmět “Péče o interní nemocné”, vedoucí stud. předmětu as. 

Sucharda 

16 hod. 

 

7.2.3. bakalářské studium zdravotnické techniky 

7.2.3.1. Studijní předmět „Základy klinické medicíny“, 2 hod. přednášek + 1 hod. 

cvičení týdně ve 2. semestru 
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7.2.4. bakalářské studium fyzioterapie se zaměřením na balneoterapii 

Studijní předmět „Základy klinické medicíny“, 1 hod. přednášek + 1 hod. cvičení týdně 

ve 2. semestru 

Studijní předmět "Přehled onemocnění vnitřních" 

3 týdny v 5. a 6. semestru – podíl cca 20 % 

 

7.2.5. bakalářské studium ergoterapie 

 Studijní předmět „Základy klinické medicíny“, 1 hod. přednášek + 1 hod. cvičení týdně 

ve 2. semestru 

 

7.2.6. bakalářské studium adiktologie 

 Studijní předmět „Základy klinické medicíny“, 1 hod. přednášek + 1 hod. cvičení týdně 

ve 2. semestru 

7.2.7. magisterské studium Zdravotnická technika a informatika 

 Studijní předmět „Počítačová podpora diagnostiky a terapie“, 1 hod. přednášek + 1 

hod. cvičení týdně ve 2. semestru 

 

7.3. Výuka mimo 1. LF 

„Klinická informatika“ pro doktorský studijní program FEL ČVUT 

 „Základy patologie a diagnostické metody“ pro ČVUT-FBMI 

„Klinická diagnostika a terapie“ pro ČVUT-FEL 

 

7.4. E-learning 

e -learningový kurz diabetologie, endokrinologie 

doc. Tomáš Štulc počítačový test a edukační program před vstupem na stáţ 

endokrinologie a metabolizmu 

došlo k propojení fakultního e-lerningu s kurzy, které pracovníci kliniky realizovali na 

portálu elektronické univerzity EUNI. 
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7.5. Celoţivotní vzdělávání 

7.5.1. Předatestační stáţe dlouhodobé: 

Dlouhodobé: celkem 12 lékařů z VFN i dalších nemocnic. 

7.5.2. Předatestační školení krátkodobá týdenní: 

Endokrinologie 13, Diabetologie-obezitologie 8, Osteologie 3.. 
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Týdenní stáţe - endokrinologie 13, diabetologie-obezitologie 8, osteologie 3 lékaři. 

7.5.3 E-learning 

E- learningové kursy v rámci celoţivotního vzdělávání lékařů www.euni.cz  prim. 

Sucharda, prof. Svačina, doc. Štulc, eunidiaspecial   - prof. Svačina, prof. Haluzík 

 

7.6 Účast pregraduálních a postgraduálních studentů na vědeckých konferencích 

.      účast pregraduálních studentů na vědeckých konferencích 

 Bc. Jana Bartáková, 1. místo v sekci pregraduálních studentů na 11. studentské 

konferenci 1. LF UK: Korelace tyreoidálních protilátek s sonografického nálezu 

štítné ţlázy u těhotných ţne a ţen po potratu. Praha, Česká republika, květen 

2010: školitel: MUDr. Jan Jiskra PhD.  

.      účast postgraduálních studentů na vědeckých konferencích 

 Kosák M., Masopust V.,  Netuka D., Lacinová Z., Kršek M., Marek J., Hána V.: 

Pituitary functions in patients with chronic subdural hematoma, poster, 24-

28.4.2010, 12th European Congress of Endocrinology 2010 (ECE) Praha, Česká 

republika 

 Kosák M., Masopust V.,  Netuka D., Lacinová Z. , Kršek M., Marek J., Hána V.: 

Chronic Subdural Hematoma as a Cause of Pituitary Dysfunction, poster, 19-

22.6.2010, ENDO 2010: The 92nd Annual Meeting & Expo, San Diego, USA 

 MUDr. Mária Luchavová, I. Raška, Michalská D., ZikánV.: Cirkadiánní rytmus 

parathormonu a kostní remodelace: implikace pro léčbu osteoporózy teriparatidem 

(PTH 1-34), přednáška, 19.5.2010,  11. studentská vědecká konference 

 MUDr. Mária Luchavová, I. Raška, Michalská D., ZikánV.: The circadian rhythm of 

bone resorption: comparison between patients treated with teriparatide and patients 

with primary hyperparathyroidism, poster, Prague Congress Centre, Prague, 24.-

28.4. 2010 ECE2010 Praha 

 Ivan Raška, M. Luchavová,  D. Michalská, V. Zikán: The effect of teriparatide 

treatment on bone remodeling markers and 1,25- dihydroxy vitamin D3, poster, May 

5-8, 2010, Florence, IOF WCO- ECCEO10  

 Zikán Vít, Týblová M., Raška I., Havrdová E., Michalská D., Luchavová M.: Body 

Composition and Bone Mineral Density in Patients with Multiple Sclerosis Treated 

with Low Dose Glucocorticoids, poster, October 15 - 19, 2010, Toronto, ASBMR 

2010 Annual Meeting 

http://www.euni.cz/
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 MUDr. Eva Motyková: Variabilita genu pro apolipoprotein E ovlivňuje účinnost 

terapie statiny, 27-28.5.2010, 29. Dny mladých internistů, Martin, Slovensko 

 MUDr. Eva Motyková: Variabilita genu pro apolipoprotein E ovlivňuje účinnost 

terapie statiny, 19. května 2010, 11. studentská vědecká konference 1. LF UK – 

pregraduální část klinická, nejlepší práce 

 MUDr. Miloš Mráz ECE symposium - Satellite symposium of the 12th European 

Congress of Endocrinology. New Kids on the Block: Fat and Gut as Novel 

Targets in T2DM Treatment and Prevention. Prague Congress Centre, Prague, 

April 24
th

, 2010 

 MUDr. Ján Rosa Dni mladých internistov, Martin, 27-28.5.2010, přednáška: 

Rýchlosť šírenia pulznej vlny u primárnej hyperparatyreózy a efekt chirurgickej 

liečby 

 MUDr. Ján Rosa 18-21.6.2010 – 20th European Meeting on Hypertension, Oslo, 

Norsko (poster) Does surgical therapy improve higher arterial stiffness in primary 

hyperparathyroidism? 

 MUDr. Ján Rosa XXVII. konference České společnosti pro hypertenzi, 7.- 9.října 

2010, Mariánské Lázně, přednáška: Periferní tuhost cévní stěny u primárního 

hyperaldosteronismu 

 MUDr. Ján Rosa 14-16.10.2010 – XXXIII. endokrinologické dni, Košice, poster: 

Periférna tuhosť cievnej steny u primárneho hyperaldosteronizmu 

 MUDr. Jan Škrha, jr. The Third World Congress on Controversies to Consensus 

in Diabetes, Obesity and Hypertension“, Praha, Česká republika, květen 2010: J. 

Skrha jr., A. Germanova, J. Svarcova, M. Kalousova, T. Zima, J. Skrha: 

Controversies in soluble receptor for advanced glycation endproducts and EN-

RAGE in T1 and T2 diabetes mellitus 

 MUDr. Jan Škrha jr., M. Kalousová, J. Švarcová, A. Germanová, J. Kvasnička, L. 

Landová, T. Zima, J. Škrha: Solubilní receptor pro pokročilé produkty glykace 

(sRAGE) a jeho ligandy jako nové potenciální markery cévních komplikací diabetu 

1. a 2. typu Diagnostika, léčba a prevence závaţných civilizačních onemocnění, 

Plzeň, Česká republika, listopad 2010 

 MUDr. Zuzana Šomlóová: Metabolický syndrom u pacientů s primárním 

hyperaldosteronismem a u pacientů s esenciální hypertenzí, přednáška, 27.5.2010, 

XXIX. Dni mladých internistov, Martin, Slovensko  

 MUDr. Zuzana Šomlóová: Rozdílné metabolické charakteristiky dvou nejčastějších 

forem primárního hyperaldosteronismu, přednáška, 8.10.2010, XXVII. Konference 

České společnosti pro hypertenzi, Mariánské Lázně 
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 MUDr. Zuzana Šomlóová: Metabolic differences between main types of primary 

aldosteronism, poster, 18-21.6.2010, 20th European meeting on hypertension, 

Oslo, Norsko 

 

8. Významná ocenění, která naši pracovníci obdrţeli v r. 2010 

 prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. a kolektiv: Cena ministra zdravotnictví za 

řešení grantu „Význam a mechanizmus působení adipocytárních hormonů při 

regulaci inzulínové senzitivity u pacientek s inzulínovou rezistencí různé etiologie“ 

 MUDr. Jan Škrha, jr. obdrţel „Best abstract award in category Diabetes: The 

Third World Congress on Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and 

Hypertension“, Praha, Česká republika, květen 2010: J. Skrha jr., A. Germanova, J. 

Svarcova, M. Kalousova, T. Zima, J. Skrha: Controversies in soluble receptor for 

advanced glycation endproducts and EN-RAGE in T1 and T2 diabetes mellitus 

 MUDr. Miloš Mráz obdrţel "Research Award for the best research project 

submitted within Europe, Middle East and Africa on the occasion of the 10th 

Regional Conference on the Treatment of Type 2 Diabetes Mellitus". 

 MUDr. Ondřej Petrák, Ph.D. obdrţel cenu České společnosti pro hypertenzi za 

rok 2010 za publikační aktivity. 

 prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. získal Lantus Young Investigator Prize 

 MUDr. Jan Škrha, jr. získal 1. místo v sekci postgraduálních studentů na 

studentské konferenci: Diagnostika, léčba a prevence závaţných civilizačních 

onemocnění, Plzeň, Česká republika, listopad 2010: J. Škrha jr., M. Kalousová, J. 

Švarcová, A. Germanová, J. Kvasnička, L. Landová, T. Zima, J. Škrha: Solubilní 

receptor pro pokročilé produkty glykace (sRAGE) a jeho ligandy jako nové 

potenciální markery cévních komplikací diabetu 1. a 2. typu 

 Jana Bartáková, studentka bakalářského studia zdravotnické techniky, vyhrála 

studentskou vědeckou konferenci v nelékařských oborech školena MUDr. J. 

Jiskrou 

 Prof. Svačina a kol.: za knihu Poruchy metabolismu a výţivy cena české 

diabetologické společnosti za monografii za rok 2010. 

 

Další významné úspěchy 

 prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. - Chair of the European Congress of 

Endocrinology. Prague Congress Centre, Prague, April 2010 
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 prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. – Co-Chair Local Organising Committee of the 

European Congress of Endocrinology. Prague Congress Centre, Prague, April 

2010 

 prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc. - Secretary of Working group on Endocrine 

Hypertension European Society of Hypertension. 

9. Vědecká a výzkumná činnost 

 

Vědecko-výzkumné aktivity se rozvíjely v r. 2010 v tradičním zaměřeni kliniky, tedy 

v endokrinologii, diabetologii, obezitologii, osteologii, kardiologii a angiologii. V nich 

dosáhla klinika následujícího počtu publikaci. Celkem bylo vydáno 6 monografii, 

pracovnici kliniky byli autory 65 kapitol v monografiích, publikovali 34 původních a 4 

přehledové články v časopisech s impakt faktorem, přičemţ celkový součet IF dosáhl 

hodnoty 81,01. Dalších 7 publikaci bylo v rámci mezinárodních multicentrických studii. 

Článků v časopisech bez impakt faktoru (původních i přehledových sděleni) bylo 

celkem 127. Na klinice bylo řešeno v r. 2010 celkem 11 grantů, klinika pokračovala v 

řešení výzkumného záměru 1. LF UK, v němţ je hlavním koordinátorem, a pracovnici 

se podíleli téţ na řešení dalších 5 výzkumných záměrů a jednoho zahraničního projektu. 

Řada původních publikaci vznikla zejména činnosti pracovníků oborových center, 

působících na klinice, a v úzké spolupráci s Laboratoří pro 

endokrinologii a metabolismus.  

 

9.1. Seznam grantových projektů řešených na 3. interní klinice v r. 2010 

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. 

Uloha hormonů tukove tkaně při vzniku a rozvoji arterialni hypertenze 

u pacientů s obezitou IGA MZ ČR 10024-4. 2008-2011 

 

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. – spoluřešitel 

Vliv ghrelinu a estrogenů na metabolicky syndrom u obeznich myšich 

samic (hlavni řešitel RNDr. B. Ţelezna, CSc., VUOCHB) GAČR 

303/09/0744, 2009-2011 

 

Prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc. 

Hypotalamo-hypofyzarni dysfunkce u pacientů s chronickym subduralnim 

hematomem, IGA: NS-9794-3 , 2009-2011 

 

Doc. MUDr. Jan Malik, CSc. Kardiovaskularni postiţeni u nemocnych 
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s chronickym onemocněnim ledvin IGA: NS105920-3/2009, 2009-2011 

 

Prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. – spoluředitel Hlavni řešitel doc. MUDr 

Marie Černa, CSc, 3. LF UK Uloha prolaktinu v imunitni reakci při 

bakterialni infekci. IGA: NS9970-4/2008 2009 - 2011 

 

MUDr. Eliška Potlukova, Ph.D. Komplement v patogenezi autoimunitnich 

tyreopatii, IGA: NS 10662-3/2009, 2009-2011 

 

Prof. MUDr. Štěpan Svačina, DrSc. Bezpečne a kvalitni potraviny 

k podpoře sniţovani nadvahy MŠMT 226 007 NPV 2B06172, 1.7.2006- 

31.12.2010 

 

Prof. MUDr. Štěpan Svačina, DrSc. Analyza 

nakladove efektivity diagnostiky a lečby metabolickych 

a endokrinologickych onemocněni IGA MZČR NS10595, 

2009-2011 

 

MUDr. Ivan Raška, Ph.D. Kostni metabolismus u pacientů s diabetem 

mellitus 2. typu: uloha receptoru pro pokročile produkty glykace (RAGE) 

a polymorfismů jeho genu IGA: NT 11335-6/2010, 2010-2015 

 

MUDr. K. Šimůnkova, Ph.D. – hl. řešitel, prof. MUDr. Vaclav Hana, 

CSc. a prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. - spoluřešitele Standardizace 

dynamickych testů hypokortikalismu, IGA: NT 11 277 , 2010-2015 

 

MUDr. Vit Zikan, Ph.D. Denzita kostniho mineralu, kostni remodelace 

a tělesne sloţeni u pacientů s roztroušenou sklerozou dlouhodobě 

lečenych glukokortikoidy: vztah k odlišnym genotypům receptoru pro 

vitamin D IGA: NS10564-3/2009, 2009-2011 

 

Vyzkumne zaměry 

 

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - spoluřešitel Prevence, diagnostika 

a terapie diabetes mellitus, metabolickych a endokrinnich postiţeni 

organizmu. Hlavni řešitel: prof. MUDr. M. Anděl, CSc. (3.LF UK) MSM 

0021620814, 2005-2011 

 

Prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc. – hlavni řešitel Metabolicke, endokrinni 

a geneticke aspekty prevence, diagnostiky a terapie kardiovaskularnich, 

cerebrovaskularnich a renovaskularnich onemocněni MSM 

0021620807 2005-2011 

 

Prof. MUDr. Jiři Widimsky, CSc., MUDr. Tomaš Zelinka,PhD., 

MUDr. Ondřej Petrak 

Spoluřešitele VZ: Molekularně biologicke, geneticke a epigeneticke 

aspekty vzniku a rozvoje modelovych tumorů dospěleho věku. 

Vyznam pro epidemiologii, časnou diagnostiku a lečbu. Hlavni řešitel: 

Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc. MSM 0021620808, 2005-2011 
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Prof. MUDr. Jiři Widimsky, DrSc. – spoluřešitel Invazivni přistupy 

k zachraně či regeneraci myokardu Hlavni řešitel: Prof. MUDr. Petr 

Widimsky, DrSc. (3.LF UK) MSM 0021620817, 2005-2011 

 

 

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., Prof. MUDr. Štěpan Svačina, DrSc. 

(spoluřešitele) 

Diagnostika a lečba geneticky podminěnych poruch Hlavni řešitel: 

Prof. MUDr. Jan Kvasnička, DrSc. VZ: MZO 000064165, 2005-2011 

 

Zahranični projekty 

Prof. MUDr. M. Haluzik, DrSc. 

Evrop. Grant OLDES (Older people’s e-services at home , 2007-2010 

 

Obhájene dizertace Ph.D. v roce 2010 

 

Doleţalova, Radka. Uloha tukove tkaně při rozvoji endotelialni dysfunkce, 

aterosklerozy a dalšich komplikaci metabolickeho syndromu: vliv dietnich 

a farmakologickych intervenci. Praha, odevzdano k obhajobě 2010. 120 s. 

 

Krupička, Jan. Lečba srdečniho selhani řizena podle natriuretickeho 

peptidu typu B. Praha, odevzdano k obhajobě 2009. 54 s. 

 

10.  Zahraniční spolupráce 

 

 Karel Pacak, M.D., Ph.D., D.Sc.,  Section on Medical 

Neuroendocrinology, Reproductive and Adult Endocrinology Program, NICHD, 

NIH  Building 10, CRC, 1-East, Room 1-3140, 10 Center Drive, MSC-1109 

 Bethesda, Maryland 20892-1109 

o zahraniční pobyt na tomto pracovišti: MUDr. Hana Turková od 1.10.2010 

 Karolinska Institutet ve Stockholmu, Department of Molecular Medicine (prof. J. 

Škrha, dr. M. Flekač, dr. E. Horová) 

 dr. Marten Trendelenburg, Basilejská univerzita (dr. E. Potluková) 

 Matthew Simmonds, MD, PhD., Oxford (dr. E. Potluková) 

 Leendert Trouw, MD, PhD., Leiden (dr. E. Potluková) 

 doc. MUDr. J. Malík a MUDr. V. Tuka: spolupráce s Univ. Hospital Maastricht, 

Holandsko, Vascular Lab. Dept. Surgery (prof. Dr. Jan HM Tordoir, MD, Ph.D.) 

 Lékařská fakulta Univerzity v Dráţďanech (prof. S. R. Bornstein) 
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 Prof. M. Malík, Dept. Cardiac Sciences, St. George´s Hospital Medical School, 

London, UK (neinvazívní elektrofyziologie) 

 Prof. Dr. J. Frohlich, St. Paul´s Hospital, University of  British Columbia, 

Vancouver, Kanada (preklinická ateroskleróza) 

 

 

11. Členství a funkce pracovníků kliniky v odborných  

a akademických orgánech 

 

Pracovník funkce  členství v redakčních 
radách 

prof. Broulík člen předsednictva České lékařské 
společnosti JEP 
člen výboru České 
endokrinologické společnosti 
člen výboru České osteologické 
společnosti 
člen Akademického senátu 1. LF 
UK 
člen předsednictva OS ČLK Praha 
2 

Sborník lékařský 
Osteologický bulletin 

as. Broulíková členka výboru České angiologické 
společnosti 
členka mezinárodního výboru 
Central European Vascular Forum 
(CEVF) 
národní delegát za ČR v 
mezinárodním výboru International 
Union of Angiology (IUA) 

VASA (Švýcarsko) 

prof. Češka předseda České internistické 
společnosti 
předseda České společnosti pro 
aterosklerózu 
člen Executive Committee 
International Atherosclerosis 
Society  
Předseda IAS - Federation for 
Europe 
člen Institutu metabolického 
syndromu 
člen Akademického senátu 1.LF 
UK 
člen Správní rady NF prof. 

Vnitřní lékařství 
Kapitoly z kardiologie 
pro primární praxi 
ved. redaktor Current 
Opinion in Lipidology 
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Charváta 
předseda správní rady NF Naděje 
pro Vaše srdce 

prof. Hána vědecký sekretář České 
endokrinologické společnosti 
člen akreditační komise MZ pro 
endokrinologii a diabetologii 
člen zkušební komise pro atestační 
zkoušky z endokrinologie a 
diabetologie 
člen vědecké rady EÚ 

 

prof. Haluzík externí člen Atestační komise 
fyziologického ústavu AVČR 
člen Etické komise České asociace 
farmaceutických firem 
člen výboru České obezitologické 
společnosti 
Člen komise pro obhajobu 
doktorských disertačních prací 
v oboru Lekárske vedy – klinické 
lekárske vedy a zdravotné vedy, 
SR 
Člen komise pro obhajobu 
doktorských disertačních prací 
v oboru - Lekárske vedy – 
základné lekárske vedy a 
farmaceutické vedy, SR 
 
 

Physiological 
Research, (field editor 
pro oblast diabetologie 
a endokrinologie) 
The Open Tissue 
Engineering and 
Regenerative Medicine 
Journal 
Journal of 
Endocrinology 
Diabetes Therapy 
Diabetes Review 
Letters 
Recent Patents on 
Regenerative Medicine 
Diabetologie, 
metabolizmus, 
endokrinologie, výživa 
Obesity news 

as. Housová  Obesity News 
(šéfredaktor) 
Redaktor  na 
www.dm2t.cz  
redaktor (odpovědi na 
dotazy 
www.medispo.net) 
redaktor na 
www.zijzdrave.cz 

prof. Hradec předseda Pracovní skupiny České 
kardiologické společnosti 
„"Kardiovaskulární farmakoterapie" 
člen výboru Pracovní skupiny 
„Srdeční selhání“ 
člen European Society of 
Cardiology (ESC) 
člen International Society of 
Cardiovascular Pharmacotherapy 
člen Oborové rady pro kardiologii 
České lékařské komory 

Kapitoly z kardiologie 
pro praktické lékaře –       
předseda redakční rady 
Medical Tribune – 
předseda redakční rady 
Kardiológia – 
Cardiology (zástupce 
šéfredaktora) 
Cor et Vasa – člen 
redakční rady 
European Heart 

http://www.dm2t.cz/
http://www.medispo.net/
http://www.zijzdrave.cz/
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člen atestační komise pro 
kardiologii  
člen Rady komplexního 
kardiovaskulárního centra VFN 
člen Rady Centra výzkumu chorob 
srdce a cév 
člen akreditační komise MZ ČR pro 
kardiologii 
člen správní rady NF prof. 
Charváta 
člen Nadační rady NF Pro Vaše 
srdce  
zástupce ČKS v lékové komisi ČLS 
JEP 

Journal – česká verze – 
šéfredaktor 
Remedia – člen 
redakční rady 

as. Chytilová členka Revizní komise České 
společnosti pro cévní přístup 

 

as. Janota předseda Pracovní skupiny Akutní 
kardiologie ČKS 

člen výboru České resuscitační 
rady 

Člen redakční rady 
časopisu Intervenční a 
akutní kardiologie 

MUDr. 
Kmeťová 

členka výboru Společnosti pro 
závislé na tabáku 

 

as. Králíková předsedkyně Společnosti pro léčbu 
závislosti na tabáku 
vedoucí Pracovní skupiny pro 
prevenci a léčbu závislosti na 
tabáku ČLS JEP 
členka vědecké rady ČLK 
členka akreditační komise MZ pro 
hygienu a epidemiologii 

člen redakční rady 
časopisu Světová 
medicína stručně 
 

doc. Král člen Správní rady NF prof. 
Charváta 

 

prof. Kršek 1.místopředseda výboru České 
endokrinologické společnosti ČLS 
JEP 
člen výboru České internistické 
společnosti ČLS JEP 
místopředseda grantové komise 02 
IGA MZ 

Diabetologie, 
metabolismus, 
endokrinologie, výživa 
Revue Endokrinologie 

doc. Límanová členka výboru České 
endokrinologické společnosti 
 

 

doc. Malík Předseda České společnosti pro 
cévní přístup 
člen výboru Vascular Access 
Society 
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prof. Marek předseda České endokrinologické 
společnosti ČLS JEP 
Člen předsednictva Komise pro 
lékovou politiku a kategorizaci ČLS 
JEP 
Člen European Board of 
Endocrinology, Diabetes and 
Metabolism of the European Union 
of Medical Specialists. 
Člen etické komise Nemocnioce 
MSSKB (Pod Petřínem). 
Člen akreditační komise MZ ČR 
pro diabetes a endokrinologii. 
Člen akreditační komise MZ ČR 
pro vnitřní lékařství. 
Člen meziresortní komise MŠMT 
pro posuzování výzkumných 
záměrů v oblasti lékařství.. 
Člen zkušební komise pro 
atestační zkoušky 
z endokrinologie. 
člen Acromegaly Consensus 
Group 
předseda Správní rady Nadačního 
fondu prof. Charváta při 3. interní 
klinice 
předseda Správní rady Nadačního 
fondu Erudio 

Vnitřní lékařství 
Diabetes, 
metabolismus, 
endokrinologie, výživa 
(zástupce ved. 
redaktora) 
Rheumatologia 
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as. Matoulek člen výboru České obezitologické 
společnosti ČLS JEP 
předseda  VŠTJ Medicina Praha 

člen redakční rady 
časopisu Diastyl 
Obesity  News 

prof. Petrášek Člen nostrifikační komise MZ ĆR Čestný člen redakční 
rady Časopisu lékařů 
českých 
Člen redakční rady Cor 
et Vasa 
Člen redakční rady 
Lékařského kompasu 
Člen ediční komise 
nakladatelství Galén 

doc. Prázný  eDiabetes 
(www.ediabetes.cz)  
(člen redakční rady) 

prof. Schreiber čestný předseda České 
endokrinologické společnosti 

 

doc. Smutek člen oborové rady GA UK sekce A člen  elearningové 
komise 1.LF UK 

dr. Spáčil místopředseda České angiologické 
společnosti 
člen výboru Flebologické 
společnosti ČLS JEP 
člen International Union of 
Angiology 
předseda oborové komise  ČLK 
pro angiologii  
předseda Čestné rady OS ČLK 
Praha 2 

Praktická flebologie 
VASA (Švýcarsko) 

prim. 
Sucharda 

vědecký sekretář České 
obezitologické společnosti ČLS 
JEP 
člen správní rady Českého institutu 
metabolického syndromu 
předseda Hlavní volební komise 
AS UK 

Geo 

prof. Svačina Člen předsednictva ČLS JEP 
Místopředseda České společnosti 
zdravotnické informatiky a 
vědeckých informací  
člen výboru České diabetologické 
společnosti 
člen výboru České obezitologické 
společnosti ČLS JEP 
člen revizní komise Společnosti 
klinické výživy a metabolické péče  
člen vědecké rady LF UK Hradec 

Medicína po promoci – 
předseda redakční rady 
Diabetology news – 
předseda redakční rady 
Diabetologia - česká 
verze – předseda 
redakční rady 
Časopis lékařů českých  
Vnitřní lékařství 
Elektronická univerzita 
EUNI a EUNI 

http://www.ediabetes.cz/
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Králové 
člen vědecké rady 1. LF UK  
člen vědecké rady ČVUT 
člen vědecké rady VFN 
člen předsednictva OS ČLK Praha 
2 
člen správní rady NF prof. 
Charváta 
člen akreditační komise Vnitřní 
lékařství 
člen oborové komise 02 IGA ČR 
garant studijního oboru Nutriční 
terapie UK-1.LF 

DIASPECIAL 

prof. Škrha 
 

prorektor UK pro zahraniční styky a 
mobilitu 
člen Vědecké rady UK 
místopředseda předsednictva ČLS 
JEP 
pokladník České diabetologické 
společnosti 
člen výboru České internistické 
společnosti 
vědecký sekretář Akreditačních 
komisí MZ  
předseda redakční rady 
Vzdělávacích programů MZ ČR 
zástupce ČLS JEP v European 
Union of  Medical Specialists 
(Brusel) 
člen Oborové rady pro diabetologii 
ČLK 
člen Správní rady NF prof. 
Charváta 

Diabetologie, 
metabolismus, 
endokrinologie, výživa 
Vnitřní lékařství 

MUDr. 
Štěpánková 

člen výboru a sekretář Společnosti 
pro léčbu závislosti na tabáku 

 

doc. Štulc člen výboru České společnosti pro 
aterosklerózu 

 

as. Tuka člen výboru České společnosti pro 
cévní přístup 

 

as. Vrablík člen výboru České společnosti pro 
aterosklerózu 
člen Nadační rady NF Pro Vaše 
srdce 
člen Českého institutu 
metabolického syndromu,  o.p.s. 

člen redakční rady  
Medicína pro praxi 
eDiabetes 
(www.ediabetes.cz) – 
člen redakční rady 
e-interna 
(www.einterna.cz) – 
člen redakční rady 

as. Weiss člen výboru České Revue endokrinologie 

http://www.ediabetes.cz/
http://www.einterna.cz/
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endokrinologické společnosti 

prof. Widimský 
 

předseda České společnosti pro 
hypertenzi 
1. místopředseda České 
internistické společnosti 
člen atestační komise-obor vnitřní 
lékařství 
člen oborové komise 01 IGA MZ 
ČR 

Journal of Hypertension 
Kidney Blood Pressure 
Research 
Vnitřní lékařství 
Farmakologie 
Bulletin české 
společnosti pro 
hypertenzi 
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12. Klinické semináře v roce 2010 

Příprava a garance  prof. MUDr. J. Škrha, DrSc. MBA. 

6.1. Pohybová aktivita a diabetes mellitus (doc. MUDr. Jiří Radvanský, CSc., 

Klinika rehabilitačního a tělovýchovného lékařství FN Motol,                         as. MUDr. 

Martin Matoulek, PhD.)   

13.1. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. MJ) 

20.1. Neurologické projevy anti GAD pozitivity (MUDr. Jana Vávrová, Neurologická 

klinika 1.LF UK) 

27.1.  Inzulinová rezistence a endokrinopatie. Faktory ovlivňující postnatální růst.  

(prof. MUDr. Michal Kršek, CSc.) - závěrečné grantové zprávy   

3.2.  Warfarin – starý známý? (MUDr. Vladimír Tuka) 

10.2.  Fyziologie a regulace tvorby kostní tkáně (MUDr. Vít Zikán, PhD.) 

17.2.  Vliv zátěţe na BNP v plazmě (MUDr. Jan Krupička), Rigidita velkých tepen u 

primární a sekundární hypertenze (MUDr. Ján Rosa)– doktorandský seminář 

24.2. Novinky z velkých kardiologických kongresů v roce 2009 

(prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc.) 

3.3. Kasuistický a diferenciálně diagnostický seminář (odd. D2) 

10.3. Aktuality v terapii závislosti na tabáku (MUDr. Eva Králíková, CSc.) 

17.3. Diferenciální diagnostika hypoglykémií (prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc.) 

24.3. Současné moţnosti endoskopické diagnostiky a terapie onemocnění tenkého 

střeva  (prof. MUDr. Jan Bureš, CSc. – I. interní klinika LF HK) 

31.3. Kasuistický a diferenciálně diagnostický seminář (odd. D3) 

7.4. Seminář odpadá – Symposium o arteriální hypertenzi 

14.4. Morfogeneze hypofýzy (prof. MUDr. Jan Lebl, CSc.- Pediatrická klinika, 2. LF 

UK a FN Motol) 

21.4. Kasuistický a diferenciálně diagnostický seminář (odd. A) 

28.4. Nové faktory regulace energetické homeostázy a inzulinové senzitivity  
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(MUDr. Pavel Trachta, MUDr. Tomáš Kotulák) – doktorandský seminář 

5.5. Vyšetřovací postupy u těţké art. hypertenze (prof. MUDr. Jiří Widimský,DrSc.) 

12.5. Léčba diabetu inzulinovou pumpou (prof. MUDr. Zdeněk Rušavý, PhD., 

II.interní klinika LF Plzeň) 

19.5. Kasuistický a diferenciálně diagnostický seminář (odd. D1) 

26.5. Fyziologie a regulace metabolismu tukové tkáně (prof. MUDr. Martin Haluzík, 

DrSc.) 

2.6.  Historie III. interní kliniky (prof. MUDr. Vladimír Pacovský, DrSc., prim. 

MUDr. Petr Sucharda, CSc.) 

6.10. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. B) 

13.10. Predikce diabetu 1. typu (doc. MUDr. Kateřina Štechová, Ph.D., Pediatrická 

klinika 2. LF UK a FN Motol) 

20.10. Vyšetřovací postupy u těţké art. hypertenze (prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc.) 

27.10. Zkušenosti z výzkumného pobytu v Karolinska Institutet (MUDr. Eva Horová) 

Erektilní dysfunkce (MUDr. Martina Prusíková) 

3.11. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. MJ) 

10.11. Paralely mezi poruchami příjmu potravy a látkovými závislostmi (doc. PhDr. 

Michal Miovský, Ph.D., (Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN) 

17.11. státní svátek – seminář se nekoná 

24.11. Klinicko-patologický seminář 

1.12. Hodnocení variability glykémií u diabetiků 1. typu (MUDr. Jan Šoupal) 

Současný pohled na RAGE v diabetologii (MUDr. Jan Škrha) 

8.12. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. C) 

15.12. Vývoj sexuálního chování v České republice (prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D., 

Sexuologický ústav 1. LF UK a VFN) 

 

13. Zdravotnická činnost kliniky  
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přijato 3 621pacientů, z toho na odd. intenzivní péče JIP 553, JIMP 329 

propuštěno 3 632 – viz graf 1 

 

 

 

počet ošetřovacích dnů 30 012 

průměrná ošetřovací doba 8,28 dne 

obloţnost 86 % 

ukazatele pro jednotlivá odd. viz grafy 2,3,4 
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na ambulancích bylo vyšetřeno celkem 72 032 pacientů, počty vyšetřených na 

jednotlivých ambulancích viz. graf 5.  
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Ukazatele hospodaření kliniky 

 

Výnosy kliniky činily 197 281 556, náklady 209 826 006.  

Casemix DRG  CM jsme splnili na 105,4 %, CMα na 100,2 % 

 

Klinika vykázala celkem 108 178 765  bodů  a 42 717 813 ZUM.  

Produkci bodů v posledních letech znázorňují grafy 6,7,8. 
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14.  Bibliografie za rok 2010 (bez abstrakt) 

 

Přehledná tabulka 

 

DRUH DOKUMENTŮ POČET ZÁZNAMŮ 

Monografie   6 

Kapitola v monografii 65 

Učebnice VŠ     1 

Kniha osvětově-popularizační   2 

Kapitola v knize osvětově-popularizační    1 

Stať ve sborníku z konference   13 

Stať ve sborníku, ročence   17  

Články v časopisech s IF -původní   34  

Články v časopisech s IF -přehledový a ostatní typy čl.   4 

Letters to the editors s IF   3 

Multicentrická studie s IF   7 

Články v časopisech bez IF - původní   6 

Články v časopisech bez IF – přehledový 121 

Ostatní typy článků bez IF   26 

Kazuistika bez IF   7 

Biografický článek       2 

Popularizující článek bez IF    5 

Postgraduální studentský text    1 

Překlad článku    1 

Příručka, manuál    2 
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Sborník, ročenka    2 

Recenze knihy v časopise  15 

Disertační práce (Ph.D.)           2 

Zprávy z kongresů a odborných společností   11 

                                                  CELKEM: 354 

 

Monografie 

1. Češka, Richard (ed.); Dítě, Petr (ed.); Štulc, Tomáš (ed.); Tesař, Vladimír (ed.) , 

et al. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. 855 s. ISBN 978-80-7387-423-0.  
  

2. Haluzík, Martin; Svačina, Štěpán. Inkretinová léčba diabetu. 1. Praha : Mladá 

fronta a.s., 2010. 135 s. ISBN 978-80-204-2247-7.  
  

3. John, Ctirad; Svačina, Štěpán; Meister, Karel. Kolébka české medicíny. 1. Praha : 

Grada, 2010. 176 s. ISBN 978-80-247-3627-3.  
  

4.  Marek, Josef (ed.) , et al. Farmakoterapie vnitřních nemocí. 4. Praha : Grada, 2010. 

808 s. ISBN 978-80-247-2639-7.  
  

5. Svačina, Štěpán. Diabetologie. 1. Praha : Triton, 2010. 188 s. ISBN 978-80-7387-

348-6.  
 

6. Svačina, Štěpán (ed.) , et al. Poruchy metabolismu a výživy. 1. Praha : Galén, 2010. 

506 s. ISBN 978-80-7262-676-2. 

 

 

Kapitoly v monografii 

1. Bauer, Jiří; Češka, Richard. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-

423-0. Cévní mozkové příhody. s. 159-173. 

 

2. Broulík, Petr D.. Praktická diabetologie. 4. Praha : Maxdorf, 2010. ISBN 978-80-

7345-216-2. Diabetes a kostní metabolismus. s. 530-538. 

 

3. Broulík, Petr D.. Farmakoterapie vnitřních nemocí. 4. Praha : Grada, 2010. ISBN 

978-80-247-2639-7. Farmakoterapie metabolických osteopatií. s. 417-438. 

 

4. Češka, Richard. Poruchy metabolismu a výživy. 1. Praha : Galén, 2010. ISBN 978-

80-7262-676-2. Ateroskleróza. s. 289-297. 
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5. Češka, Richard. Farmakoterapie vnitřních nemocí. 4. Praha : Grada, 2010. ISBN 

978-80-247-2639-7. Farmakoterapie HLP a DLP. s. 439-466. 
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