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1. Uvodni slovo

Vazeni pratelé 3. interni kliniky,

vyro¢ni zprava za rok 2010 shrnuje a dokumentuje nasi Cinnost zdravotnickou i
Skolskou, tedy fakultni i nemocni¢ni. Jiz poétrte ma novou formu. Ustoupili jsme od
vkladani CD. Tato technologie bude pravdépodobné po letech necitelna a kompletni
text vystavujeme pouze na internetu na strankach kliniky spolu se star§imi vyro¢nimi
zpravami. Dé€kuji Vam vSem za spolupraci s klinikou a pracovnikim Kliniky za
vysledky jejich prace v roce 2010.

¢erven 2011 prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc.
piednosta 3. interni Kliniky 1. LF UK a VFN

2. Struktura kliniky

2.1. Vedeni kliniky

prof. MUDr. Stépan Sva¢ina, DrSc. MBA., pfednosta kliniky

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc. MBA, 1. zastupce piednosty a vedouci Laboratofe pro

endokrinologii a metabolizmus

prof. MUDr. Richard Ceska, CSc., zastupce piednosty pro ltizkova oddéleni ,,Divizni“
prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc., zastupce piednosty pro kardiologickou ¢ast kliniky
prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. zastupce piednosty pro ambulantni ¢ast kliniky
prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc., zastupce ptednosty

MUDr. Petr Sucharda, CSc., primaf

Mgr. Svétla Krutska, vrchni sestra

Stépanka Haskovcova, ekonomka kliniky

2.2. Luzkova oddéleni

pocet lazek: 94 standardnich, 14 intenzivnich



2.2.1. Odd. Divizni 1 (ved. 1ékar prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.)

pocet luzek: 19

zameieni: endokrinopatie, poruchy lipidového metabolizmu, intermediarni metabolicka
péce

2.2.2. Odd. Divizni 2 (ved. 1ékar prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc.)

pocet luzek: 19

zamgéieni: endokrinopatie

2.2.3. Odd. Divizni 3 (ved. 1ékai doc. MUDr. Tomas Stulc, CSc.)

pocet lizek: 19

zaméfeni: poruchy vyzivy, zvlasté¢ komplikovana obezita, metabolické osteopatie

2.2.4. Jednotka intenzivni metabolické péce (ved. Iékai MUDr. Eva Kotrlikova)
pocet lizek: 8

zaméteni: intenzivni metabolicka péce, dlouhodoba enterdlni a parenteralni vyziva v¢.

domaci

2.2.5. Odd. A (ved. lékai MUDr. Tomas Janota, CSc.)
pocet lizek: 6 + 1 expektacni

zamgéfeni: intenzivni péce (koronarni jednotka)

2.2.6. Odd. B (ved. lékai doc. MUDr. Jiri Kral, CSc.)
pocet luzek: 17

zaméteni: intermedidrni kardiologicka péce, endokrinné podminénd arterialni

hypertenze
2.2.7. Odd. C (ved. 1ékar prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc.)
pocet luzek: 20

zaméfeni: choroby srdce a cév, endokrinn€ podminéna arteridlni hypertenze



2.3. Diagnosticka pracovisté

Osteocentrum, echokardiograficka laboratof v¢. jicnové a zatézové echokardiografie,
ultrasonografické pracovisté (béznd monografie + specializace: vySetfovani Stitné zlazy
anadledvin), EKG laboratoi (v¢. holterovského monitorovdni, ergometric a nové
| spiroergometrie), monitorovani TK (systém Spacelabs), elektrofyziologické

vysetiovani (tilt test). Endokrinni funk¢ni vySetfovani.

2.4. Ambulance

2.4.1. Pfijmova ambulance

Pfijimd objednané pacienty pro lazkova oddéleni a organizuje preventivni
(,,manaZzerska®) vySetfeni. Akutni piijem kliniky byl pfeveden na Spole¢ny piijem
interné nemocnych ve VFN. Jednotky intenzivni péce piijimaji nadale vétSinu pacientl

pfimo.

2.4.2. Odborné ambulance a centra

Diabetologické centrum, Endokrinologické centrum, Centrum pro lé¢bu obezity,
Centrum pro lécbu hypertenze, Centrum pro lé¢bu srde¢niho selhdni, Centrum
preventivni kardiologie, Nutriéni centrum, Centrum lécby zavislosti na tabaku,

Osteocentrum.

Ambulance angiologicka, pro poruchy lipidu, kardiologicka, Ambulance pro t€hotné

kardiacky ve spolupraci s Gyn.-por. klinikou.

2.5. Laborator pro endokrinologii a metabolizmus — vedouci prof. MUDr. Jan
Skrha, DrSc. MBA

Samostatnou soucasti 3. interni kliniky je védecko-vyzkumné pracovisté¢ Laboratoi pro
endokrinologii a metabolismus (LEM). Zajistuje jednak specializovana biochemicka
vySetieni, zaméfend na endokrinologii a metabolizmus, jednak je zakladnou védecko-
vyzkumné €innosti pii feSeni granti a vyzkumného zdméru kliniky. Zahrnuje mimo jiné

vyzkumnou ¢4st osteocentra a Laboratot pro vyzkum tukové tkan€.



2.6. Pracovnici 3. interni kliniky

K 31. 12. 2010 pracovalo na 3. interni klinice:

68 (...57 Dr.+11 MD) 1ékait v itvazku k VFN nebo 1. LF v¢etné Givazki
doktorandu. Piepoétenych zdravotnickych tvazku: 30,4 (...17,3 Dr.+1,8 MD+11,3
doktorandi)

10 vysokoskolakt-nelékatt
23 studentt prezen¢niho doktorského studia

6 provoznich pracovnikt

Na péti (odd. D1, D2, D3, B, C) lizkovych oddélenich, na dvou jednotkach intenzivni
péce je oSetiovatelsky proces zajistovan formou skupinové péce:

81 uvazku nelékarskych pracovniki (vSeobecna sestra) se samostatnou zpusobilosti
k vykonu povolani bez odborného dohledu a pod odbornym dohledem,

2,5 uvazku zdravotnickych asistentd,

16,5 uvazku nelékaiskych pracovnikii pod odbornym dohledem (oSetfovatelka a
sanitar)

2,5 tivazku dé€lnik ve zdravotnickém provozu.

V ambulantni ¢asti pracuje:

24 pracovnikl se samostatnou zpisobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu (vSeobecna sestra, nutri¢ni terapeut, zdravotni laborant).

2.6.1. Lékafi (v pracovnim poméru k 1€katské fakulté nebo nemocnici)

prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc.

prof. MUDr. Richard Ceska, CSc.

zéastupce prednosty, vedouci 1ékat
Centra preventivni kardiologie

prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSec. vedouci vyzkumné metabolické

vedouci Iékat odbornych ambulanci FP

skupiny

prof. MUDr. Véclav Hana, CSc.

vedouci lékat odd. D2
vedouci endokrinologické skupiny

prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc.

zéastupce prednosty, vedouci
kardiologické skupiny

prof. MUDr. Michal Krsek, CSc. vedouci Iékat odd. D1

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.

prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc.




prof. MUDr. Jan PetraSek, DrSc.

prof. MUDr. Vratislav Schreiber, DrSc.

prof. MUDr. Stépan Svaéina, DrSc. MBA.

piednosta kliniky; vedouci
obezitologické skupiny a skupiny
1ékarské informatiky

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc. MBA.

1. zastupce prednosty; vedouci LEM;
vedouci diabetologické skupiny

prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc.

vedouci 1ékar odd. C, vedouci
hypertenziologické skupiny

doc.

MUDr. Robert Holaj, CSc. MBA.

zastupce vedouciho 1ékate odd. C

doc.

MUDir. Jifi Kral, CSc.

vedouci lékat odd. B

doc.

MUDr. Tomas Kvasnicka, CSc.

doc.

MUDr. Zdenka Limanova, CSc.

doc.

MUD:r. Jan Malik, CSc.

zastupce vedouciho 1ékatre Jednotky
intenzivni péce

doc.

MUDr. Pavel Maruna, CSc.

doc.

MUDr. Martin Prazny, CSc. Ph.D.

zastupce vedouciho Iékate odd. D3

doc.

MUDr. ing. Daniel Smutek, Ph.D.

doc.

MUDr. Tomas Stulc, Ph.D.

vedouci Iékat odd. D3, vedouci vyuky
medikli

doc.

MUDr. Tomas Zelinka, CSc.

zastupce vedouciho lékafe odd. B

MUDr. Katefina Anderlova, Ph.D.

MUDr. Alena Broulikova, CSc.

MUDr. Radka Dolezalova, Ph.D.

MUDr. Milan Fleka¢, Ph.D.

MUDr. Barbora Grauova, Ph.D.

MUDr. Denisa Haluzikova

MUDr. Jitka Housova, Ph.D.

MUDr. Eva Chytilova, Ph.D.

MUDr. Tomas Janota, CSc.

vedouci I€kat Jednotky intenzivni péce

MUDr. Zuzana Jarkovska, Ph.D.

MUDr. Jana Jezkova, Ph.D.

MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.

zastupce vedouciho 1ékate odd. D2

MUDr. Eva Kotrlikova

vedouci 1ékat Metabolické jednotky,
vedouci nutriéni skupiny

MUDr. Eva Kralikova, CSc.




MUDir.

Hana Krej¢i, Ph.D.

MUDr.

Jan Krupicka, Ph.D.

MUDr.

Zdislava Krupickova, Ph.D.

MUDir.

Jaromir Kfemen, Ph.D.

MUDr.

Jarmila KfiZova, Ph.D.

zastupce vedouciho lékate Metabolické
jednotky

MUDr.

Martin Matoulek, Ph.D.

vedouci Rekondiéniho centra VSTJ
Medicina

MUDr.

Katefina Mencéikova

MUDr.

Dana Michalska, Ph.D.

MUDir.

Ladislav Novotny

zemiel 31.7.2010

MUDr.

Zden¢k Novotny

MUDir.

Klara Owen, Ph.D.

MUDir.

Jan Peleska, CSc.

MUDr.

Ondfej Petrak, Ph.D.

MUDir.

Ludmila Pohlova

MUDr.

Eliska Potlukova, Ph.D.

MUDr.

Ivan Raska, Ph.D.

MUDr.

Martina Rosicka, Ph.D.

MUDr.

Jifi Spagil, CSc.

MUDr.

Petr Sucharda, CSc.

primaf kliniky, vedouci vyuky
oSetrovatelstvi

MUDir.

Sarka Svobodova, Ph.D.

MUDir.

Katetina Simtinkova, Ph.D.

MUDr.

Lenka Stépankova

MUDir.

Branislav Strauch, Ph.D.

MUDr.

Vladimir Tuka, Ph.D.

MUDr.

Michal Vrablik, Ph.D.

zastupce vedouciho lékate odd. D1

MUDr.

Vladimir Weiss, CSc.

MUDr.

Vit Zikan, Ph.D.

vedouci Osteocentra VFN a
osteologické skupiny

MUDir.

Lukas Zlatohlavek, Ph.D.

vedouci vyuky nelékatskych oboril

MUDr.

Kamila Zvolska




2.6.2. VysokoskolSti zaméstnanci nelékarského vzdélani
RNDr. Ivana Dostéalova, Ph.D.

Mgr. Michal Haluzik, Ph.D. do 31.8.2010
RNDr. Jifina Hilgertova, CSc.

Ing. Ale§ Hofinek

RNDr. Marie Jachymova

Mgr. Eva Kravarova

RNDr. Zdenka Lacinova

PhDr. Sarka Slaba, Ph.D.

doc. Mgr. Zden¢k Valenta, M.Sc., Ph.D.
RNDr. Alice Vrankova

2.6.3. Studenti doktorského studia 1. LF a jejich Skolitelé

(stav k 31.12.2010)

Jméno druh studia Skolitel
AntoSova Marie prezenc. Jiskra
Bandurova Lubomira prezenc. Marek
Bartlova Markéta kombin. Haluzik
Durovcova Viktoria prezenc. Krsek
Drapalova Jana prezenc. Haluzik
Emmerova Jaroslava prezenc. Tuka
Hodr David kombin. Krsek
Holinka Sté&pan prezenc. Smutek
Horova Eva prezenc. Prazny
Indra Tomas prezenc. Holaj
Kavalkova Petra prezenc. Haluzik
Kopecky Petr kombin. Haluzik
Kosak Mikulas prezenc. Hana
Kotulak Tomas kombin. Haluzik
Lankova Jaroslava kombin. Limanova
Luchavova Méria prezenc. Zikan
Majtan Bohumil prezenc. Holaj
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Motykova Eva prezeng. Vrablik
Mraz Milo$ prezenc. Haluzik
Prusikova Martina prezenc. Ceska
Rosa Jan prezeng. Widimsky
Stranska Zuzana prezenc. Svacina
Snejdrlova Michaela prezenc. Kalvach
Somléova Zuzana prezeng. Widimsky
Soupal Jan prezené. Prazny
Stuka Cestmir kombin. Svagina
TeliCka Zdenék prezenc. Svacina
Touskova Véra prezenc. Haluzik
Trachta Pavel prezenc. Haluzik
Turkova Hana prezenc. Zelinka
Urbanova Monika prezenc. Svacina
Vétrovska Renata prezenc. Matoulek

2.6.4. DalSi pracovnici

Stépanka Haskovcova, ekonomka kliniky
Jana Husarkova, sekretarka

Tereza Holajova, manazerka vykazovani ZP
Zuzana Soukupova, dokumentatorka

Véra Makuchova, provozarka

Jindfich Groschaft, informacni technologie

2.7. ZvysSovani kvalifikace

2.7.1. Habilitace a Fizeni k jmenovani profesorem

V roce 2010 neprobéhla zadna tizeni
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2.7.2. Ph.D. disertace obhajené v roce 2010
MUDr. Radka Dolezalova

MUDir. Jan Krupicka

2.8. Rekondié¢ni centrum VSTJ MEDICINA Praha (asociované pracoviste)

vedouci: MUDr. Martin Matoulek, Ph.D., pfedseda VSTJ MEDICINA

Organizuje a provozuje pohybové aktivity v ramci nefarmakologické intervence u
pacientli s dg. obezita, diabetes mellitus, hypertenze, roztrousena skler6za, osteopordza.
Slouzi také pro zaméstnance VFN a 1. LF UK.

Vydava fadu material pro pacienty a noviny Obesity news.

12



3. Vyznamné akce organizované klinikou a udalosti na klinice

3.1. Vyznamné akce organizované klinikou

e ECE symposium - Satellite symposium of the 12th European Congress of
Endocrinology. New Kids on the Block: Fat and Gut as Novel Targets in T2DM
Treatment and Prevention. Prague Congress Centre, Prague, April 24", 2010

e Celostatni obezitologicka konference Sonktv den, 19.1.2010 Praha

e 35. angiologické dny s mezinarodni ucasti 25.-.27.2.2010, Praha pod zastitou
rektora UK a d€kana 1. LF

e VIIL sympozium arteridlni hypertenze — soucasné klinické trendy 7.4.2010
Novoméstska radnice, Praha

e Seminaf Medsoft 2010- zdravotnicka informatika bfezen 2010 Roztoky u Prahy.
http://www.action-m.com/medsoft2010/

e Konference o genetice, diagnostice a 16¢bé hyperlipoproteinémii - Sobriiv den,
10.6.2010

e Cyklus seminaiti v Metabolicky syndrom v sedmi méstech CR tnor biezen
2010. http://www.metabolickysyndrom.org

e Cyklus seminaiti v Lé&ba diabetika v praxi V. v Sesti méstech CR ¥ijen-listopad
2010. http://www.diasympozia.cz

3.2. Udalosti na klinice

1. obnovené setkani prazskych diabetologii. 3. interni klinika 24.11.2010

Kvéten 2010 - 65 let zaloZeni 3. interni kliniky — slavostni shromazdéni na
poslucharné a setkani se sou¢asnymi i byvalymi pracovniky za ucasti predstavitell
VFENi 1. LF UK.

Komorni koncert - Smetanovo trio. Sukova sifi — Rudolfinum — Dim umélcua
v Praze 1. Ctvrtek 15. dubna 2010.

Charvatav vecer. 3. interni klinika 8.2.2010.

Koordinator: prof. MUDr. Stépan Svadina, DrSc.

1. S. Svacina: Uvod — vyskyt pbezity a moznosti nové 16¢by

2. M. Haluzik: Novinky v endokrinni funkci tukové tkané

3. P. Sucharda: Metabolicka chirurgie — krok za hranice obezity?
4. S. Slaba: Psychoterapie obezity

5. M. Matoulek: Fyzicka aktivita v 1é¢b¢ obezity v praxi
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Slavnostni ki'ty publikaci ve Faustové domé:

S. Svadina a kol.: Poruchy metabolismus a vyzivy, Galén, 2010. Ocenéno cenou

Diabetologické spolecnosti za monografii za rok 2010.
C. John, S. Svagina, K. Meister: Kolébky ¢eské mediciny. Grada , Praha 2010.

Kiest knihy Haluzik, Martin; Svadina, Stépan. Inkretinovd lécba diabetu. Prob&hl

v dubnu na Diabeteologickcyh dnech v Luhacovicich.

V prosinci 2010 navstivil kliniku ¢esky 1ékaf a herec Vladimir Pucholt — ¢lanek

v Medical Tribune.

4. Zivotni jubilea

4.1. Vyznamna jubilea pracovnikii kliniky

V roce 2010 neoslavena zadna kulata jubilea pracovnik.

V prosinci vzpomenuto publikacemi nedozitych 90. narozenin prof. J. Sonky.

4.2. V roce 2010 zemiel dlouholety pracovnik kliniky MUDr. Ladislav Novotny

Pisobil v Centru preventivni kardiologie a piisobil i v oblasti preventivnich prohlidek

manazeri. Jeho hlavnim pracovi§tém byl Ustav hygieny a epidemiologie fakulty.
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Univerzita Karlova v Praze, 1. [ékarska fakulta

s hlubokym zdarmutkem oznamuje, zZe dne 31. cervence 2010 zemrel

po kratké tezké nemoci ve veku 55 let

MUDr. Ladislav Novotny

Pan doktor Ladislav Novotny se narodil 16. 1. 1955 v SuSici. Promoval na fakulté vSeobecného
1ékaistvi v roce 1980. Po promoci pracoval na IV. interni klinice FVL UK v Praze. V roce 1986

ziskal atestaci 1. stupné z vnitiniho lékatstvi na 1. LF UK.

Pan doktor Novotny putsobil jako zkuSeny pedagog i lékai zejména v oblasti neinfekéni
epidemiologie, pfedev$im kardiovaskularnich onemocnéni v ramci klinické prace pii Centru
preventivni kardiologie III. interni kliniky 1. LF UK i ve vyuce medikii na Ustavu hygieny
a epidemiologie 1. LF UK. Dale byl odbornym pracovnikem Ustavu télovychovného lékatstvi

1. LF UK, vykonaval také konzulta¢ni ¢innost pro zaméstnance Ceské narodni banky.

Pan doktor Novotny se podilel rovnéz na védecké a publika¢ni ¢innosti. Byl ¢lenem Ceské

1ékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné.

V 0sobé¢ pana doktora Ladislava Novotného ztracime oblibeného 1ékate, pedagoga i kolegu.

Cest jeho pamatce!

Posledni rozlouceni s panem MUDr. Ladislavem Novotnym se bude konat
Vv patek dne 6. srpna 2010 v 8.00 hodin
V malé obradni sini krematoria v Praze - Strasnicich

Univerzita Karlova v Praze, 1. 1ékaiska fakulta, Katefinska 32, 121 08 Praha 2
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5. Nadacni fond prof. Charvata pii 3. interni klinice

Nadacni fond pomaha ptistrojovému a technickému vybaveni kliniky, podporuje

védeckou ¢innost pracovniki kliniky zejména mladsich.

Spravni rada Nadacniho fondu prof. Charvata pri 3. interni klinice:

prof. MUDr. Richard Ceska, CSc., 3. interni klinika

Ing. Ladislav Friedrich, CSc., Oborova zdravotni pojistovna
prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc., 3. interni klinika

Ing. Jan Klak, dafiovy poradce

RNDr. Vladimir Kotlaf, audit fin. instituci

doc.MUDr. Jifi Kral, CSc., 3. interni klinika

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc., 3. interni klinika, pfedseda spravni rady
Ing. Vaclav Rejholec, CSc., Zentiva a.s.

prof. MUDr. Stépan Svaéina, DrSc., 3. interni klinika

Ing. Zdenék Simek, Vieobecna zdravotni pojistovna

JUDr. Jaromir Sir

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., 3. interni klinika

Ing. Vaclav Talif

Zden¢k Vokurka

Ing. Alena Wollerova, Ceska spofitelna, a.s.

Dozor¢i rada Nadacniho fondu prof. Charvata pri 3. interni klinice:

MUDr. Helena Nebeska, MBA., Johnson & Johnson
Ren¢ Petrides, danovy poradce, predseda dozorc¢i rady

Ing. Miroslav Reznik, Ceska pojistovna, a.s.
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6. Rekapitulace aktivit Gseku oSetrovatelské péce

na 3. interni klinice za rok 2010

Na péti (odd. D1, D2, D3, B, C) lizkovych oddélenich, na dvou jednotkach intenzivni

péce je oSetiovatelsky proces zajistovan formou skupinové péce:

= 81 uvazku nelékatskych pracovniki (vSeobecna sestra) se samostatnou zpusobilosti
k vykonu povolani bez odborného dohledu a pod odbornym dohledem,

= 2,5 uvazku zdravotnickych asistentt,

* 16,5 avazku nelékaiskych pracovnikii pod odbornym dohledem (oSetfovatelka a
sanitar)

= 2,5 tvazku délnik ve zdravotnickém provozu.

V ambulantni Casti, pracuje:

= 24 pracovnikll se samostatnou zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu (vSeobecna sestra,

* nutricni terapeut, zdravotni laborant).

7. Prehled pedagogické ¢innosti 3. interni kliniky v roce 2010
(akad. roky 209/2010 a 2010/2011)

7.1. Magisterské studium 1. LF (za organizaci odpovida doc. MUDr. Tomas
Stulc,PhD.)

7.1.1. Magisterské studium - povinné predméty
7.1.1.1. Studijni pfedmét “Interna”:

1. tématicky blok “Endokrinologie a metabolismus” — 9 x 3 tydny v 9. a 10. semestru
(cely ro¢nik v¢. anglické vyuky): 13 seminait, 14 stazi u lizka, vstupni e-learningova

lekce

3. "pfedstatnicova staz" — 5 x 2 tydny v 11. a 12. semestru (1/4 ro¢niku v¢. ¢asti

anglické vyuky) + 5 x 3 dif. diagnostické seminafe
7.1.1.2. Studijni pfedmét “Interni propedeutika”

(2 hod. ptednasek + 3 hod. stazi tydné v 5. semestru): klinika zajiStuje 5 pfednasek a

staZe prol/4 ro¢niku v¢. €asti anglické paralelky (denné staze pro 2 stud. skupiny)
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7.1.2. Magisterské studium lékarstvi — volitelné predméty

7.1.2.1. Studijni predmét "Lékarska informatika" pro studenty 4. nebo 5. ro¢niku,
vedouci stud. predmétu prof. Svacina; 2 hod. cviceni tydné v letnim semestru
7.1.2.2. Studijni predmét "Preventivni medicina" pro studenty 4. ro¢niku,
vedouci stud. predmétu prof. Ceska; 1 hod. cviéeni tydné v 5. a 6. semestru

7.1.2.3 Studijni pfedmét ,,Pochopeni EKG a jeho vyznam pro praxi pro studenty 5.
nebo 6. roéniku, vedouci stud. ptedmétu do. Malik (spolu s doc Simkem, 2. interni

klinika); 1 hod. cviceni tydné po dobu jednoho semestru

7.1.2.4 Studijni pfedmét ,,Clinical training in internal medicine 1 a 2* pro studenty
anglické paralelky 5. ro¢niku, vedouct stud. piedmétu prof Svacina; celkovy rozsah 25

hod cviceni pro kazdou cast predmétu

7.2. Nelékarské obory 1. LF (za organizaci odpovidali as. MUDr. Lukas Zlatohlavek,
Ph.D. a MUDr. Petr Sucharda, CSc. osetfovatelstvi/)

7.2.1. bakalarské studium oSetiovatelstvi prezen¢ni

7.2.1.1. Studijni predmét ,,Zéklady klinické mediciny*

2 hod. ptednasek + 1. hod. cviceni tydné ve 2. semestru

7.2.1.2. Studijni pfedmét “Péce o interné nemocné”, vedouci stud. piedmétu as.
Sucharda

2 hod. prednaSek + 1. hod. cvi€eni tydné ve 2. semestru

7.2.2. bakalarské studium oSetiovatelstvi kombinované

7.2.2.1. Studijni predmét “Péce o interni nemocné”, vedouci stud. pfedmétu as.
Sucharda

16 hod.

7.2.3. bakalarské studium zdravotnické techniky
7.2.3.1. Studijni predmét ,,Zaklady klinické mediciny®, 2 hod. pfednasek + 1 hod.

cviceni tydné ve 2. semestru

19



7.2.4. bakalarské studium fyzioterapie se zamérenim na balneoterapii

Studijni ptedmét ,,Zaklady klinické mediciny*, 1 hod. pfednasek + 1 hod. cviceni tydné
ve 2. semestru

Studijni predmét "Piehled onemocnéni vnitinich"

3 tydny v 5. a 6. semestru — podil cca 20 %

7.2.5. bakalarské studium ergoterapie
Studijni predmét ,,Zéklady klinické mediciny®, 1 hod. pfednasek + 1 hod. cviceni tydné

ve 2. semestru

7.2.6. bakalarské studium adiktologie

Studijni pfredmét ,,Zaklady klinické mediciny*, 1 hod. pfednasek + 1 hod. cviceni tydné
ve 2. semestru

7.2.7. magisterské studium Zdravotnicka technika a informatika

Studijni ptedmét ,,Pocitacova podpora diagnostiky a terapie®, 1 hod. pfednédsek + 1

hod. cviceni tydné ve 2. semestru

7.3. Vyuka mimo 1. LF
,Klinicka informatika“ pro doktorsky studijni program FEL CVUT
,Zaklady patologie a diagnostické metody* pro CVUT-FBMI

,Klinicka diagnostika a terapie* pro CVUT-FEL

7.4. E-learning

e -learningovy kurz diabetologie, endokrinologie

doc. Tomas Stulc poéitatovy test a edukaéni program pied vstupem na staz

endokrinologie a metabolizmu

doslo k propojeni fakultniho e-lerningu s kurzy, které pracovnici kliniky realizovali na

portalu elektronické univerzity EUNI.
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7.5. CelozZivotni vzdélavani
7.5.1. Predatestacni staze dlouhodobé:
Dlouhodobé: celkem 12 1ékaft z VFN 1 dal§ich nemocnic.

7.5.2. Pfedatestac¢ni Skoleni kratkodoba tydenni:

Endokrinologie 13, Diabetologie-obezitologie 8, Osteologie 3..
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Tydenni staze - endokrinologie 13, diabetologie-obezitologie 8, osteologie 3 1¢kafi.
7.5.3 E-learning

E- learningové kursy v ramci celozivotniho vzdélavani 1ékaft www.euni.cz —prim.

Sucharda, prof. Svaéina, doc. Stulc, eunidiaspecial - prof. Svadina, prof. Haluzik

7.6 Utast pregradualnich a postgradualnich studenti na védeckych konferencich

Ucast pregradudinich studentd na védeckych konferencich

e Bc. Jana Bartdkovd, 1. misto v sekci pregraduélnich studentii na 11. studentské
konferenci 1. LF UK: Korelace tyreoidalnich protilatek s sonografického nalezu

$titné Z1azy u téhotnych Zne a Zen po potratu. Praha, Ceska republika, kvéten
2010: skolitel: MUDr. Jan Jiskra PhD.

UcCast postgradudinich studentd na védeckych konferencich

e Kosdk M., Masopust V., Netuka D., Lacinova Z., Krsek M., Marek J., Hana V.:
Pituitary functions in patients with chronic subdural hematoma, poster, 24-
28.4.2010, 12th European Congress of Endocrinology 2010 (ECE) Praha, Ceska
republika

o Kosdk M., Masopust V., Netuka D., Lacinova Z. , KrSek M., Marek J., Hana V..
Chronic Subdural Hematoma as a Cause of Pituitary Dysfunction, poster, 19-
22.6.2010, ENDO 2010: The 92nd Annual Meeting & Expo, San Diego, USA

e MUDr. Méria Luchavovd, I. Raska, Michalskd D., ZikdnV.: Cirkadidnni rytmus
parathormonu a kostni remodelace: implikace pro 1é€bu osteoporozy teriparatidem
(PTH 1-34), prednaska, 19.5.2010, 11. studentska védecka konference

e MUDr. Méria Luchavova, 1. Raska, Michalska D., ZikanV.: The circadian rhythm of
bone resorption: comparison between patients treated with teriparatide and patients
with primary hyperparathyroidism, poster, Prague Congress Centre, Prague, 24.-
28.4. 2010 ECE2010 Praha

e Ivan Raska, M. Luchavova, D. Michalska, V. Zikan: The effect of teriparatide
treatment on bone remodeling markers and 1,25- dihydroxy vitamin D3, poster, May
5-8, 2010, Florence, IOF WCO- ECCEO10

e Zikan Vit, Tyblova M., Raska I., Havrdova E., Michalska D., Luchavova M.: Body
Composition and Bone Mineral Density in Patients with Multiple Sclerosis Treated
with Low Dose Glucocorticoids, poster, October 15 - 19, 2010, Toronto, ASBMR
2010 Annual Meeting
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MUDr. Eva Motykova: Variabilita genu pro apolipoprotein E ovliviiuje ucinnost
terapie statiny, 27-28.5.2010, 29. Dny mladych internisti, Martin, Slovensko

MUDr. Eva Motykové: Variabilita genu pro apolipoprotein E ovlivituje uc¢innost
terapie statiny, 19. kvétna 2010, 11. studentska védecka konference 1. LF UK —

pregradualni ¢ast klinickd, nejlepsi prace

MUDr. Milo§ Mraz ECE symposium - Satellite symposium of the 12th European
Congress of Endocrinology. New Kids on the Block: Fat and Gut as Novel
Targets in T2DM Treatment and Prevention. Prague Congress Centre, Prague,
April 24™ 2010

MUDr. Jan Rosa Dni mladych internistov, Martin, 27-28.5.2010, pifednaska:

Rychlost’ Sirenia pulznej viny u primarnej hyperparatyredzy a efekt chirurgicke;j

lieCby
MUDr. Jan Rosa 18-21.6.2010 — 20th European Meeting on Hypertension, Oslo,

Norsko (poster) Does surgical therapy improve higher arterial stiffness in primary
hyperparathyroidism?

MUDr. Jan Rosa XXVII. konference Ceské spole¢nosti pro hypertenzi, 7.- 9.iijna

2010, Marianské Lazné, prednaska: Periferni tuhost cévni stény u priméarniho
hyperaldosteronismu
MUDr. Jan Rosa 14-16.10.2010 — XXXI1I. endokrinologické dni, KoSice, poster:

Periférna tuhost’ cievnej steny u primarneho hyperaldosteronizmu

MUDr. Jan Skrha, jr. The Third World Congress on Controversies to Consensus
in Diabetes, Obesity and Hypertension®, Praha, Ceska republika, kvéten 2010: J.
Skrha jr., A. Germanova, J. Svarcova, M. Kalousova, T. Zima, J. Skrha:
Controversies in soluble receptor for advanced glycation endproducts and EN-
RAGE in T1 and T2 diabetes mellitus

MUDr. Jan Skrha jr., M. Kalousova, J. Svarcovéa, A. Germanova, J. Kvasnicka, L.

Landova, T. Zima, J. Skrha: Solubilni receptor pro pokrocilé produkty glykace

(SRAGE) a jeho ligandy jako nové potencialni markery cévnich komplikaci diabetu
1. a 2. typu Diagnostika, 1é¢ba a prevence zavaznych civiliza¢nich onemocnéni,
Plzen, Ceska republika, listopad 2010

MUDr. Zuzana Somlbova: Metabolicky syndrom u pacienti s primarnim

hyperaldosteronismem a u pacientil s esencialni hypertenzi, prednaska, 27.5.2010,
XXIX. Dni mladych internistov, Martin, Slovensko

MUDr. Zuzana Somléova: Rozdilné metabolické charakteristiky dvou nejéastéjsich

forem primarniho hyperaldosteronismu, pfednaska, 8.10.2010, XXV1I. Konference
Ceské spole¢nosti pro hypertenzi, Marianské Lazné
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MUDr. Zuzana Somléova: Metabolic differences between main types of primary
aldosteronism, poster, 18-21.6.2010, 20th European meeting on hypertension,
Oslo, Norsko

8. Vyznamna ocenéni, ktera nasi pracovnici obdrzeli v r. 2010

prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. a kolektiv: Cena ministra zdravotnictvi za

feSeni grantu ,,Vyznam a mechanizmus pusobeni adipocytarnich hormont pii

regulaci inzulinové senzitivity u pacientek s inzulinovou rezistenci rizné etiologie*

MUDr. Jan Skrha, jr. obdrzel ,,Best abstract award in category Diabetes: The
Third World Congress on Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and

Hypertension®, Praha, Ceska republika, kvéten 2010: J. Skrha jr., A. Germanova, J.

Svarcova, M. Kalousova, T. Zima, J. Skrha: Controversies in soluble receptor for
advanced glycation endproducts and EN-RAGE in T1 and T2 diabetes mellitus

MUDr. Milo§ Mréz obdrzel "Research Award for the best research project
submitted within Europe, Middle East and Africa on the occasion of the 10th
Regional Conference on the Treatment of Type 2 Diabetes Mellitus™”.

MUDr. Ondfej Petrik, Ph.D. obdrzel cenu Ceské spole¢nosti pro hypertenzi za

rok 2010 za publikacéni aktivity.
prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. ziskal Lantus Young Investigator Prize

MUDr. Jan Skrha, jr. ziskal 1. misto v sekci postgraduslnich studenti na

studentské konferenci: Diagnostika, 1écba a prevence zavaznych civiliza¢nich
onemocnéni, Plzeti, Ceska republika, listopad 2010: J. Skrha jr., M. Kalousova, J.
Svarcova, A. Germanova, J. Kvasni¢ka, L. Landova, T. Zima, J. Skrha: Solubilni
receptor pro pokrocilé produkty glykace (sSRAGE) a jeho ligandy jako nové
potencialni markery cévnich komplikaci diabetu 1. a 2. typu

Jana Bartdkovd, studentka bakalafského studia zdravotnické techniky, vyhrala

studentskou védeckou konferenci v nelékaiskych oborech §kolena MUDr. J.
Jiskrou

Prof. Svacina a kol.: za knihu Poruchy metabolismu a vyZzivy cena Ceské

diabetologické spolec¢nosti za monografii za rok 2010.

Dalsi vyznamné Uspéchy

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. - Chair of the European Congress of
Endocrinology. Prague Congress Centre, Prague, April 2010
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e prof. MUDr. Michal Krsek, CSc. — Co-Chair Local Organising Committee of the
European Congress of Endocrinology. Prague Congress Centre, Prague, April
2010

e prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc. - Secretary of Working group on Endocrine
Hypertension European Society of Hypertension.

9. Védecka a vyzkumna ¢innost

Védecko-vyzkumné aktivity se rozvijely v r. 2010 v tradi¢énim zaméfeni kliniky, tedy

v endokrinologii, diabetologii, obezitologii, osteologii, kardiologii a angiologii. V nich
dosahla klinika nasledujiciho poctu publikaci. Celkem bylo vydano 6 monografii,
pracovnici kliniky byli autory 65 kapitol v monografiich, publikovali 34 ptivodnich a 4
ptehledové ¢lanky v ¢asopisech s impakt faktorem, pticemz celkovy soucet IF dosahl
hodnoty 81,01. Dalsich 7 publikaci bylo v ramci mezinarodnich multicentrickych studii.
Clankd v Sasopisech bez impakt faktoru (ptivodnich i piehledovych sdéleni) bylo
celkem 127. Na klinice bylo feseno v r. 2010 celkem 11 grantu, klinika pokracovala v
feSeni vyzkumného zaméru 1. LF UK, v némz je hlavnim koordinatorem, a pracovnici
se podileli téZ na feseni dal$ich 5 vyzkumnych zaméri a jednoho zahrani¢niho projektu.
Rada ptivodnich publikaci vznikla zejména &innosti pracovnikil oborovych center,

pusobicich na klinice, a v iizké spolupraci s Laboratofi pro

endokrinologii a metabolismus.

9.1. Seznam grantovych projekti FeSenych na 3. interni klinice v r. 2010

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.
Uloha hormonii tukove tkan€ pii vzniku a rozvoji arterialni hypertenze
u pacientd s obezitou IGA MZ CR 10024-4. 2008-2011

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. — spolufesitel

Vliv ghrelinu a estrogenti na metabolicky syndrom u obeznich mysich
samic (hlavni fesite] RNDr. B. Zelezna, CSc., VUOCHB) GACR
303/09/0744, 2009-2011

Prof. MUDr. Vaclav Hana, CSc.
Hypotalamo-hypofyzarni dysfunkce u pacientii s chronickym subduralnim
hematomem, IGA: NS-9794-3 , 2009-2011

Doc. MUDr. Jan Malik, CSc. Kardiovaskularni postiZzeni u nemocnych
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s chronickym onemocnénim ledvin IGA: NS105920-3/2009, 2009-2011

Prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. — spolufeditel Hlavni fesitel doc. MUDr
Marie Cerna, CSc, 3. LF UK Uloha prolaktinu v imunitni reakci pfi
bakterialni infekci. IGA: NS9970-4/2008 2009 - 2011

MUDr. Eliska Potlukova, Ph.D. Komplement v patogenezi autoimunitnich
tyreopatii, IGA: NS 10662-3/2009, 2009-2011

Prof. MUDr. Stépan Svaéina, DrSc. Bezpe¢ne a kvalitni potraviny
k podpote snizovani nadvahy MSMT 226 007 NPV 2B06172, 1.7.2006-
31.12.2010

Prof. MUDr. Stépan Svaé¢ina, DrSc. Analyza

nakladove efektivity diagnostiky a le¢by metabolickych

a endokrinologickych onemocnéni IGA MZCR NS10595,
2009-2011

MUDr. Ivan Raska, Ph.D. Kostni metabolismus u pacientl s diabetem
mellitus 2. typu: uloha receptoru pro pokrocile produkty glykace (RAGE)
a polymorfismi jeho genu IGA: NT 11335-6/2010, 2010-2015

MUDr. K. Simtnkova, Ph.D. — hl. fesitel, prof. MUDr. Vaclav Hana,
CSc. a prof. MUDr. Michal Krsek, CSc. - spolufesitele Standardizace
dynamickych testti hypokortikalismu, IGA: NT 11 277, 2010-2015

MUDr. Vit Zikan, Ph.D. Denzita kostniho mineralu, kostni remodelace
a télesne slozeni u pacientl s roztrouSenou sklerozou dlouhodobé
lecenych glukokortikoidy: vztah k odliSnym genotypiim receptoru pro
vitamin D IGA: NS10564-3/2009, 2009-2011

Vyzkumne zaméry

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc. - spolufesitel Prevence, diagnostika
a terapie diabetes mellitus, metabolickych a endokrinnich postizeni
organizmu. Hlavni fesitel: prof. MUDr. M. Andé¢l, CSc. (3.LF UK) MSM
0021620814, 2005-2011

Prof. MUDTr. Jan Skrha, DrSc. — hlavni fesitel Metabolicke, endokrinni
a geneticke aspekty prevence, diagnostiky a terapie kardiovaskularnich,

cerebrovaskularnich a renovaskularnich onemocnéni MSM
0021620807 2005-2011

Prof. MUDir. Jifi Widimsky, CSc., MUDr. Toma$ Zelinka,PhD.,
MUDr. Ondtej Petrak

Spoluiesitele VZ: Molekularné biologicke, geneticke a epigeneticke
aspekty vzniku a rozvoje modelovych tumorti dospéleho véku.

Vyznam pro epidemiologii, ¢asnou diagnostiku a le¢bu. Hlavni feSitel:
Prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc. MSM 0021620808, 2005-2011
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Prof. MUDr. Jifi Widimsky, DrSc. — spoluiesitel Invazivni pfistupy
k zachran¢ ¢i regeneraci myokardu Hlavni feSitel: Prof. MUDr. Petr
Widimsky, DrSc. (3.LF UK) MSM 0021620817, 2005-2011

Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., Prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc.
(spolufesitele)

Diagnostika a lecba geneticky podminénych poruch Hlavni feSitel:

Prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc. VZ: MZO 000064165, 2005-2011

Zahranicni projekty
Prof. MUDr. M. Haluzik, DrSc.
Evrop. Grant OLDES (Older people’s e-services at home , 2007-2010

Obhajene dizertace Ph.D. v roce 2010

Dolezalova, Radka. Uloha tukove tkané pri rozvoji endotelialni dysfunkce,
aterosklerozy a dalSich komplikaci metabolickeho syndromu: vliv dietnich
a farmakologickych intervenci. Praha, odevzdano k obhajob¢ 2010. 120 s.

Krupicka, Jan. Lecba srdecniho selhani rizena podle natriuretickeho

peptidu typu B. Praha, odevzdano k obhajob¢ 2009. 54 s.

10. Zahrani¢ni spoluprace

e Karel Pacak, M.D., Ph.D., D.Sc., Section on Medical
Neuroendocrinology, Reproductive and Adult Endocrinology Program, NICHD,
NIH Building 10, CRC, 1-East, Room 1-3140, 10 Center Drive, MSC-1109
Bethesda, Maryland 20892-1109

o zahrani¢ni pobyt na tomto pracovisti: MUDr. Hana Turkova od 1.10.2010

e Karolinska Institutet ve Stockholmu, Department of Molecular Medicine (prof. J.
Skrha, dr. M. Fleka¢, dr. E. Horov4)

e dr. Marten Trendelenburg, Basilejska univerzita (dr. E. Potlukova)
e Matthew Simmonds, MD, PhD., Oxford (dr. E. Potlukova)
e Leendert Trouw, MD, PhD., Leiden (dr. E. Potlukova)

e doc. MUDr. J. Malik a MUDr. V. Tuka: spoluprace s Univ. Hospital Maastricht,
Holandsko, Vascular Lab. Dept. Surgery (prof. Dr. Jan HM Tordoir, MD, Ph.D.)

o [ ékaiska fakulta Univerzity v Drazd’anech (prof. S. R. Bornstein)



e Prof. M. Malik, Dept. Cardiac Sciences, St. George’s Hospital Medical School,

London, UK (neinvazivni elektrofyziologie)

e Prof. Dr. J. Frohlich, St. Paul’s Hospital, University of British Columbia,

Vancouver, Kanada (preklinicka ateroskler6za)

11. Clenstvi a funkce pracovniki kliniky v odbornych

a akademickych organech

Pracovnik funkce ¢lenstvi v redakénich
radach
prof. Broulik &len predsednictva Ceské Iékaiské | Sbornik Iékaisky

spolec¢nosti JEP

&len vyboru Ceské
endokrinologické spolecnosti

&len vyboru Ceské osteologické
spole¢nosti

Clen Akademického senatu 1. LF
UK

&len predsednictva OS CLK Praha
2

Osteologicky bulletin

as. Broulikova

&lenka vyboru Ceské angiologické
spole¢nosti

Clenka mezinarodniho vyboru
Central European Vascular Forum
(CEVF)

narodni delegat za CR v
mezinarodnim vyboru International
Union of Angiology (IUA)

VASA (Svycarsko)

prof. Ceska

predseda Ceské internistické
spole¢nosti

predseda Ceské spole&nosti pro
aterosklerézu

¢len Executive Committee
International Atherosclerosis
Society

Pfedseda IAS - Federation for
Europe

¢len Institutu metabolického
syndromu

¢len Akademického senatu 1.LF
UK

¢len Spravni rady NF prof.

Vnitfni |ékafstvi
Kapitoly z kardiologie
pro primarni praxi
ved. redaktor Current
Opinion in Lipidology
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Charvata
predseda spravni rady NF Nadéje
pro Vase srdce

prof. Hana védecky sekretai Ceské
endokrinologické spolecnosti
¢len akreditacni komise MZ pro
endokrinologii a diabetologii
¢len zkusebni komise pro atestacni
zkousky z endokrinologie a
diabetologie )
¢len védecké rady EU
prof. Haluzik externi Clen Atestaéni komise Phvsi :
. i > ysiological
]:“:)Ilélr?Ig’cgiéilzée:c?réjissf\gjeééciociace Research, (field editor
. pro oblast diabetologie
farmaceutickych firem dokrinoloai
&len vyboru Ceské obezitologicke | 2. N0 rinologie)
spoleénosti The Open Tissue
Crl)en komise pro obhajobu Engineering and
lisep naj . Regenerative Medicine
doktorskych disertaCnich praci ]
. L ournal
v oboru Lekarske vedy — klinické
lekarske vedy a zdravotné ved Journal of
SR y Y Endocrinology
= . : Diabetes Therapy
Clen komise pro obhajobu : .
. . . , Diabetes Review
doktorskych disertaCnich praci Letters
\z/éok?ggl:mé ll_eeklfé\ellfrssk‘:aev\;%dyya_ Recent Patents on
farmaceutické vedy. SR Regenerative Medicine
Y Diabetologie,
metabolizmus,
endokrinologie, vyziva
Obesity news
as. Housova Obesity News

(Séfredaktor)
Redaktor na
www.dm?2t.cz
redaktor (odpovédi na
dotazy
www.medispo.net)
redaktor na
www.zijzdrave.cz

prof. Hradec

predseda Pracovni skupiny Ceské
kardiologické spoleCnosti

» Kardiovaskularni farmakoterapie"
¢len vyboru Pracovni skupiny
,Srdecéni selhani”

¢len European Society of
Cardiology (ESC)

¢len International Society of
Cardiovascular Pharmacotherapy
Clen Oborové rady pro kardiologii
Ceské lékarské komory

Kapitoly z kardiologie
pro praktické lékaie —
pfedseda redak&ni rady
Medical Tribune —
predseda redakcni rady
Kardiolégia —
Cardiology (zastupce
Séfredaktora)

Cor et Vasa — Clen
redak&ni rady
European Heart
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Clen atestacni komise pro
kardiologii

¢len Rady komplexniho
kardiovaskularniho centra VFN
¢len Rady Centra vyzkumu chorob
srdce a cév

¢len akreditaéni komise MZ CR pro
kardiologii

Clen spravni rady NF prof.
Charvata

¢len Nadacni rady NF Pro VaSe
srdce

zastupce CKS v lékové komisi CLS
JEP

Journal — eska verze —
Séfredaktor

Remedia — ¢len
redak&ni rady

as. Chytilova ¢lenka Revizni komise Ceské
spole¢nosti pro cévni pfistup

as. Janota predseda Pracovni skupiny Akutni Clen redakéni rady
kardiologie CKS Casopisu Intervenc¢ni a
Clen vyboru Ceské resuscitaéni | akutni kardiologie
rady

MUDr. ¢lenka vyboru Spole€nosti pro

Kmetova zavislé na tabaku

as. Kralikova

predsedkyné Spole€nosti pro IéCbu
zavislosti na tabaku

vedouci Pracovni skupiny pro
prevenci a |éCbu zavislosti na
tabaku CLS JEP

¢lenka védecké rady CLK

Clenka akreditaéni komise MZ pro
hygienu a epidemiologii

Clen redakéni rady
casopisu Svétova
medicina stru¢né

doc. Kral ¢len Spravni rady NF prof.
Charvata
prof. Krsek 1.mistopfedseda vyboru Ceské Diabetologie,

endokrinologické spoleénosti CLS
JEP

&len vyboru Ceské internistické
spoleénosti CLS JEP
mistopfedseda grantové komise 02
IGA MZ

metabolismus,
endokrinologie, vyziva
Revue Endokrinologie

doc. Limanova

¢lenka vyboru Ceské
endokrinologické spole¢nosti

doc. Malik

Pfedseda Ceské spoleénosti pro
cévni pristup

¢len vyboru Vascular Access
Society
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prof. Marek

predseda Ceské endokrinologické
spoleénosti CLS JEP

Clen predsednictva Komise pro
lékovou politiku a kategorizaci CLS
JEP

Clen European Board of
Endocrinology, Diabetes and
Metabolism of the European Union
of Medical Specialists.

Clen etické komise Nemocnioce
MSSKB (Pod Petfinem).

Clen akreditaéni komise MZ CR
pro diabetes a endokrinologii.
Clen akreditaéni komise MZ CR
pro vnitini l€ékarstvi.

Clen meziresortni komise MSMT
pro posuzovani vyzkumnych
zaméru v oblasti Iékarstvi..

Clen zku$ebni komise pro
atestacni zkouSky

Z endokrinologie.

¢len Acromegaly Consensus
Group

pfedseda Spravni rady Nadacniho
fondu prof. Charvata pfi 3. interni
klinice

pfedseda Spravni rady Nadacniho
fondu Erudio

Vnitini lékafstvi
Diabetes,
metabolismus,
endokrinologie, vyziva
(zastupce ved.
redaktora)
Rheumatologia

31



as. Matoulek

&len vyboru Ceské obezitologické
spolecnosti CLS JEP
pfedseda VSTJ Medicina Praha

Clen redakéni rady
Casopisu Diastyl
Obesity News

prof. Petrasek

Clen nostrifikaéni komise MZ CR

Cestny &len redakéni
rady Casopisu |ékaf(
Ceskych

Clen redakéni rady Cor
et Vasa

Clen redakéni rady
Lékarského kompasu
Clen edi¢ni komise
nakladatelstvi Galén

doc. Prazny

eDiabetes
(www.ediabetes.cz)
(Clen redakéni rady)

prof. Schreiber

gestny predseda Ceské
endokrinologické spolecnosti

doc. Smutek

Clen oborové rady GA UK sekce A

Clen elearningové
komise 1.LF UK

dr. Spadil

mistopredseda Ceské angiologické
spole¢nosti

¢len vyboru Flebologické
spoleénosti CLS JEP

¢len International Union of
Angiology

predseda oborové komise CLK
pro angiologii

predseda Cestné rady OS CLK
Praha 2

Prakticka flebologie
VASA (Svycarsko)

prim.
Sucharda

védecky sekretar Ceské
obezitologické spoleénosti CLS
JEP

&len spravni rady Ceského institutu
metabolického syndromu
pfedseda Hlavni volebni komise
AS UK

Geo

prof. Svacina

Clen predsednictva CLS JEP
Mistopfedseda Ceské spoleénosti
zdravotnické informatiky a
védeckych informaci

&len vyboru Ceské diabetologické
spole¢nosti

&len vyboru Ceské obezitologické
spole¢nosti CLS JEP

¢len revizni komise Spolecnosti
klinické vyzivy a metabolické péce
Clen védecké rady LF UK Hradec

Medicina po promoci —
predseda redakcni rady
Diabetology news —
pfedseda redak&ni rady
Diabetologia - Ceska
verze — predseda
redakcni rady

Casopis lékar( &eskych
Vnitfni |ékafstvi
Elektronicka univerzita
EUNI a EUNI
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Kralové

Clen védecké rady 1. LF UK
&len védecké rady CVUT

Clen védecké rady VFN

&len predsednictva OS CLK Praha
2

Clen spravni rady NF prof.
Charvata

Clen akreditaéni komise Vnitini
lekarstvi

&len oborové komise 02 IGA CR
garant studijniho oboru Nutri¢ni
terapie UK-1.LF

DIASPECIAL

prof. Skrha

prorektor UK pro zahrani€ni styky a
mobilitu

Clen Védecké rady UK
mistopfedseda predsednictva CLS
JEP

pokladnik Ceské diabetologické
spole¢nosti

&len vyboru Ceské internistické
spole¢nosti

védecky sekretai Akreditanich
komisi MZ

pfedseda redakéni rady
Vzdélavacich programti MZ CR
zastupce CLS JEP v European
Union of Medical Specialists
(Brusel)

Clen Oborové rady pro diabetologii
CLK

¢len Spravni rady NF prof.
Charvata

Diabetologie,
metabolismus,
endokrinologie, vyZiva
Vnitfni Iékarstvi

IyIUDr.
Stépankova

Clen vyboru a sekretaf Spolecnosti
pro |é¢bu zavislosti na tabaku

doc. Stulc

&len vyboru Ceské spole&nosti pro
aterosklerézu

as. Tuka

&len vyboru Ceské spoleénosti pro
cévni pristup

as. Vrablik

&len vyboru Ceské spoleénosti pro
aterosklerézu

¢len Nadacni rady NF Pro VaSe
srdce

¢len Ceského institutu
metabolického syndromu, o.p.s.

Clen redaké&ni rady
Medicina pro praxi
eDiabetes
(www.ediabetes.cz) —
Clen redakeni rady
e-interna
(www.einterna.cz) —
Clen redakeni rady

as. Weiss

&len vyboru Ceské

Revue endokrinologie
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endokrinologické spolecnosti

prof. Widimsky

predseda Ceské spoleénosti pro
hypertenzi

1. mistopfedseda Ceské
internistické spole¢nosti

Clen atestacni komise-obor vnitini
Iékarstvi

¢len oborove komise 01 IGA MZ
CR

Journal of Hypertension
Kidney Blood Pressure
Research

Vnitfni Iékafstvi
Farmakologie

Bulletin Ceské
spole€nosti pro
hypertenzi
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12. Klinické seminare v roce 2010

Ptiprava a garance prof. MUDr. J. Skrha, DrSc. MBA.

6.1. Pohybova aktivita a diabetes mellitus (doc. MUDr. Jiii Radvansky, CSc.,
Klinika rehabilita¢niho a télovychovného Iékatstvi FN Motol, as. MUDr.
Martin Matoulek, PhD.)

13.1. Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminat (odd. MJ)

20.1. Neurologické projevy anti GAD pozitivity (MUDr. Jana Vavrova, Neurologicka
klinika 1.LF UK)

27.1. Inzulinova rezistence a endokrinopatie. Faktory ovlivitujici postnatalni rast.

(prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.) - zavére¢né grantové zpravy
3.2.  Warfarin — stary znamy? (MUDr. Vladimir Tuka)
10.2.  Fyziologie a regulace tvorby kostni tkan¢ (MUDr. Vit Zikéan, PhD.)

17.2.  Vliv zatéze na BNP v plazm¢ (MUDr. Jan Krupicka), Rigidita velkych tepen u

primarni a sekundarni hypertenze (MUDr. Jan Rosa)— doktorandsky seminar
24.2. Novinky z velkych kardiologickych kongrest v roce 2009

(prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc.)

3.3.  Kasuisticky a diferencidlné diagnosticky seminaft (odd. D2)

10.3. Aktuality v terapii zavislosti na tabdku (MUDr. Eva Kralikova, CSc.)
17.3. Diferencialni diagnostika hypoglykémii (prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.)

24.3. Soucasné moznosti endoskopické diagnostiky a terapie onemocnéni tenkého

stteva (prof. MUDr. Jan Bures, CSc. — L. interni klinika LF HK)
31.3. Kasuisticky a diferencialné diagnosticky seminaf (odd. D3)
7.4.  Seminaf odpadd — Symposium o arterialni hypertenzi

14.4. Morfogeneze hypofyzy (prof. MUDr. Jan Lebl, CSc.- Pediatricka klinika, 2. LF
UK a FN Motol)

21.4. Kasuisticky a diferencialné diagnosticky seminar (odd. A)

28.4. Nové faktory regulace energetické homeostazy a inzulinové senzitivity
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(MUDr. Pavel Trachta, MUDr. Tomas Kotuldk) — doktorandsky seminaft
5.5.  Vysetifovaci postupy u tézké art. hypertenze (prof. MUDr. Jiti Widimsky,DrSc.)

12.5. Lécba diabetu inzulinovou pumpou (prof. MUDr. Zden¢k Rusavy, PhD.,
ILinterni klinika LF Plzen)

19.5. Kasuisticky a diferencialné diagnosticky seminaf (odd. D1)

26.5. Fyziologie a regulace metabolismu tukové tkané (prof. MUDr. Martin Haluzik,
DrSc.)

2.6.  Historie III. interni kliniky (prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc., prim.
MUDr. Petr Sucharda, CSc.)

6.10. Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminaft (odd. B)

13.10. Predikce diabetu 1. typu (doc. MUDr. Katefina Stechova, Ph.D., Pediatricka
klinika 2. LF UK a FN Motol)

20.10. Vysetifovaci postupy u t€zké art. hypertenze (prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc.)
27.10. ZkuSenosti z vyzkumného pobytu v Karolinska Institutet (MUDr. Eva Horova)
Erektilni dysfunkce (MUDr. Martina Prusikova)

3.11. Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminaft (odd. MJ)

10.11. Paralely mezi poruchami pfijmu potravy a latkovymi zavislostmi (doc. PhDr.

Michal Miovsky, Ph.D., (Centrum adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN)
17.11. stéatni svatek — seminaf se nekona

24.11. Klinicko-patologicky seminaf

1.12. Hodnoceni variability glykémii u diabetikii 1. typu (MUDr. Jan Soupal)
Sou¢asny pohled na RAGE v diabetologii (MUDr. Jan Skrha)

8.12. Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminat (odd. C)

15.12. Vyvoj sexualniho chovani v Ceské republice (prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D.,
Sexuologicky ustav 1. LF UK a VFN)

13. Zdravotnicka ¢innost kliniky
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pfijato 3 621pacientd, z toho na odd. intenzivni péce JIP 553, JIMP 329

propusténo 3 632 —viz graf 1

21
2907

pocet oSetfovacich dnti 30 012

Schema propusténi pacientt

mdomi

mdo zafizeni socialni
péce

opieklad vramci VFN

DOdoLDN

mpieklad mimo VFN

Ezemreli

pramérna osetfovaci doba 8,28 dne

obloZznost 86 %

ukazatele pro jednotliva odd. viz grafy 2,3.,4
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péet osetfovacich dnu

7000
6 000 0 822 5557
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5000 1 3373
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dny
12
10,27
10
8,38
8 25 57
5,99
6 - 544
4
2,39
N I
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obloZnost [%]
a4 93
92 90
an 29
88 A
86 A
g 23
84 82 82
82 81
80
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74 T T T T T T T
DY D2 D3 bt J KJ B C
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na ambulancich bylo vysetfeno celkem 72 032 pacientti, poCty vySetienych na

jednotlivych ambulancich viz. graf 5.

Pocty vysetienych na jednotlivych ambulancich

SONO: 3 046 Centrum
preventivni
kardiologie:
16 684

Psycholog: 426

FP - ambulance:
angiologicka
endokrinologicka

obezitologicka EKG: 4 236
metabolicka
osteologicka ECHO: 5 150
25303

Osteocentrum:

Metabolicka + 8825

diabetologicka
(véetné FP).
8 362




Ukazatele hospodateni kliniky

Vynosy kliniky &inily 197 281 556, naklady 209 826 006.

Casemix DRG CM jsme splnili na 105,4 %, CMa na 100,2 %

Klinika vykazala celkem 108 178 765 bodt a 42 717 813 ZUM.

Produkci boda v poslednich letech zndzornuji grafy 6,7,8.

Produkce bodu celkem
110000000
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105 000 000

100000 000
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90000000

85000000
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Produkce bodu - ambulance
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14. Bibliografie za rok 2010 (bez abstrakt)

Prehledna tabulka

DRUH DOKUMENTU POCET ZAZNAMU
Monografie 6
Kapitola v monografii 65
Ugebnice VS 1
Kniha osvétové-popularizacni 2
Kapitola v knize osvétoveé-popularizaéni 1
Stat’ ve sborniku z konference 13
Stat’ ve sborniku, ro¢ence 17
Clanky v ¢asopisech s IF -pivodni 34
Clanky v ¢asopisech s IF -piehledovy a ostatni typy ¢l. | 4
Letters to the editors s IF 3
Multicentricka studie s IF 7
Clanky v ¢asopisech bez IF - piivodni 6
Clanky v ¢asopisech bez IF — prrehledovy 121
Ostatni typy ¢lankt bez IF 26
Kazuistika bez IF 7
Biograficky ¢lanek 2
Popularizujici ¢lanek bez IF 5
Postgraduélni studentsky text 1
Pieklad ¢lanku 1
Prirucka, manual 2
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Sbornik, ro¢enka 2
Recenze knihy v ¢asopise 15
Diserta¢ni prace (Ph.D.) 2
Zpravy z kongresii a odbornych spole¢nosti 11

CELKEM: 354
Monografie

1. Ceska, Richard (ed.); Dité, Petr (ed.); Stulc, Tomas (ed.); Tesar, Vladimir (ed.) ,
et al. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. 855 s. ISBN 978-80-7387-423-0.

2. Haluzik, Martin; Sva¢ina, Stépan. Inkretinovd 1é¢ba diabetu. 1. Praha : Mlada
fronta a.s., 2010. 135 s. ISBN 978-80-204-2247-7.

3. John, Ctirad; Sva¢ina, Stépan; Meister, Karel. Kolébka ceské mediciny. 1. Praha :
Grada, 2010. 176 s. ISBN 978-80-247-3627-3.

4. Marek, Josef (ed.) , et al. Farmakoterapie vnitrnich nemoci. 4. Praha : Grada, 2010.
808 s. ISBN 978-80-247-2639-7.

5. Svatina, Stépan. Diabetologie. 1. Praha : Triton, 2010. 188 s. ISBN 978-80-7387-
348-6.

6. Svacina, Stépan (ed.) , et al. Poruchy metabolismu a vyzivy. 1. Praha : Galén, 2010.
506 s. ISBN 978-80-7262-676-2.

Kapitoly v monografii

1. Bauer, Jii'i; Ce$ka, Richard. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-
423-0. Cévni mozkové ptihody. s. 159-173.

2. Broulik, Petr D.. Prakticka diabetologie. 4. Praha : Maxdorf, 2010. ISBN 978-80-
7345-216-2. Diabetes a kostni metabolismus. s. 530-538.

3. Broulik, Petr D.. Farmakoterapie vnitinich nemoci. 4. Praha : Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2639-7. Farmakoterapie metabolickych osteopatii. s. 417-438.

4. Ceska, Richard. Poruchy metabolismu a vyZivy. 1. Praha : Galén, 2010. ISBN 978-
80-7262-676-2. Aterosklerdza. s. 289-297.
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5. Ceska, Richard. Farmakoterapie vnitrnich nemoci. 4. Praha : Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2639-7. Farmakoterapie HLP a DLP. s. 439-466.

6. Ceska, Richard. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-423-0. Uvod. s.
4-4,

7. Ce§ka, Richard; Janota, Tomas; Lukas, Milan; Svestka, Tomislav; Kotik, Lubos.
Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-423-0. Vybrané piiznaky vnitinich
chorob. s. 8-31.

8. Ce§ka, Richard,; Stulc, Tomas; Kifemen, Jaromir; Kotik, Lubos$; Zima, Tomas;
Rosolova, Hana. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-423-0. Praktické
problémy v intern€. s. 787-824.

9. Ceska, Richard; Stulc, Tomas; Svacina, Stépan; Tesa¥, Vladimir; Haluzik,
Martin; Prazny, Martin; Kotrlikova, Eva; Kiemen, Jaromir; Matoulek, Martin;
Horova, Eva; BoSanska, Lenka. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-
423-0. Metabolismus. s. 224-317.

10. Ceska, Richard; Vrablik, Michal. Poruchy metabolismu a vyzivy. 1. Praha : Galén,
2010. ISBN 978-80-7262-676-2. Poruchy tukového metabolismu. s. 245-271.

11. Haluzik, Martin. Poruchy metabolismu a vyzivy. 1. Praha : Galén, 2010. ISBN
978-80-7262-676-2. Metabolické receptory. s. 5-8.

12. Haluzik, Martin. Spektrum poruch prijmu potravy. Interdisciplinarni pristup. 1.

Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2425-6. Neuroendokrinologie poruch piijmu
potravy a obezity. s. 187-210.

13. Hana, Vaclav. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Akromegalie. s. 23-29.

14. Hana, Vaclav. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Deficit rlistového hormonu v dospélosti. s. 44-47.

15. Hana, Vaclav. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Diabetes insipidus centralis. s. 48-51.

16. Hana, Vaclav. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Hyperprolaktinémie. s. 76-82.

17. Hana, Vaclav. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Hypopituitarismus. s. 136-143.

18. Holcatova, Ivana; Svacina, Stépan. Poruchy metabolizmu a vyZivy. 1. Praha :

44



Galen, 2010. ISBN 978-80-7262-676-2. Dicta v patogenezi a terapii onkologickych
onemocnéni. s. 401-408.

19. Housova, Jitka; K¥iZova, Jarmila; Haluzik, Martin. Poruchy metabolismu a
vyzivy. 1. Praha : Galén, 2010. ISBN 978-80-7262-676-2. Déleni malnutrice. s. 330-333.

20. Housova, Jitka; PapeZova, Hana; Haluzik, Martin. Poruchy metabolismu a
vyzivy. 1. Praha : Galén, 2010. ISBN 978-80-7262-676-2. Poruchy piijmu potravy. s.
335-337.

21. Hradec, Jaromir. Farmakoterapie vnitinich nemoci. 4. Praha : Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2639-7. Farmakoterapie v kardiologii. s. 1-37.

22. Hradec, Jaromir. Poruchy metabolismu a vyZivy. 1. Praha : Galén, 2010. ISBN
978-80-7262-676-2. Metabolické aspekty onemocnéni srdce. s. 185-201.

23. Janota, Tomas. Mozkové ischemie a hemoragie. 3. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-2765-3. Kardiologicka problematika CMP. s. 325-326.

24. Janota, Tomas. Mozkové ischemie a hemoragie. 3. Praha : Grada, 2010. ISBN
978-80-247-2765-3. Poruchy krevniho tlaku. s. 63-66.

25. Janota, Tomas. Mozkové ischemie a hemoragie. 3. Praha : Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-2765-3. Srde¢ni onemocnéni. s. 66-69.

26. Janota, Tomas. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-423-0. Sok a
kardiopulmonalni resuscitace. s. 32-44.

27. Kotrlikova, Eva. Spektrum poruch prijmu potravy. Interdisciplinarni pristup. 1.
Praha : Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2425-6. Lécba malnutrice u anorexia nervosa na
jednotce intenzivni péce. s. 161-166.

28. Krsek, Michal. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Adrenalni hyperplazie vrozena. s. 16-19.

29. Krsek, Michal. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékaiské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Adrenalni incidentalomy. s. 13-15.

30. Krsek, Michal. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Adrenalni nedostate¢nost. s. 20-22.

31. Krsek, Michal. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékarské repetitorium.
ISBN 978-80-7387-328-8. Cushingliv syndrom. s. 34-37.

32. Krsek, Michal. Interna. 1. Praha : Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-423-0.
Endokrinologie. s. 318-371.

33. Krsek, Michal. Endokrinologie. 1. Praha : Triton, 2010. Lékatské repetitorium.
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