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Uvodni slovo

Otvirate jiz ¢tvrtou vyrocni zpravu 3. interni kliniky 1. lékatské fakulty UK a VFN od chvile,
kdy jsme na pielomu tisicileti jejich vydavani obnovili. Klinika vznikla v kvétnu 1945 a
priblizily se oslavy jejiho 60. vyro&i. Cim pro nas byl rok 2004 vyznamny? Ur¢ité
pfipomenutim 20. vyro¢i tmrti profesora Charvata, zakladatele nasi kliniky. Na dom¢

v Ostrovni ulici, kde pan profesor zil a zemftel, jsme diky podpoie spole¢nosti Roche mohli

odhalit pamétni desku. Stalo se tak za pfitomnosti zastupci Univerzity i Akademie véd.
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Oslavili jsme také 80. narozeniny nejvyznamnégj$iho Charvatova zaka profesora Schreibera.

Seznam publikaci v této zprave ukazuje, ze védecka produkce vSech odbornych skupin
kliniky se udrzuje na vysoké urovni. Dal$i pracovnici kliniky ziskali védecko-pedagogické
tituly. V tomto smyslu Charvatova $kola stale Zije, a to nejen v osobach téchto pracovniki
sttednigenerace, ale i diky novym a mladSim kolegiim, kteti nedavno ukoncili doktorské

studium a nebo se k obh4jeni PhD teprve chystaji.



Je potieba ptipomenout pokrok v pfistrojovém vybaveni i ziskani a upravy novych prostor pro
ambulantni péci. Bylo otevieno Centrum preventivni kardiologie ve 2. patie Fakultni
polikliniky, a to zejména diky nadacnimu fondu Partnerstvi pro zdravé cévy. Mohla tak byt
uzaviena jiz léta nevyhovujici ambulance kliniky v pfizemi divizni nemocnice a zahajena zde
vystavba spolecného ptijmového oddeleni VFN pro interni nemocné. Diléi rekonstrukce
prob&hly na odd¢leni D2, B, C i na obou jednotkach intenzivni péce a v Osteocentru, mimo
jiné 1 diky Nada¢nimu fondu profesora Charvata. Z prostfedki nada¢niho fondu byly poiizeny
1 nové pristroje, vyuzivané jak pro béznou diagnostiku, tak pro vyzkum — v prvni fadé je
nutno jmenovat novy ultrasonograficky piistroj Philips EnVisor. Uspéchem roku je i
znovuziskéani cévniho vyzkumného zaméru pro dalsi léta, ziskani projektu Clinicip

V 6. evropském ramcovém programu a dalSich granti

Dékujeme vSem pracovniklim kliniky za dobrou préaci v roce 2004, kterou nasledujici stranky

jasn¢ prokazuji.

Jaro 2005

W Grebaonls

MUDr. Petr Sucharda, CSc. prof. MUDr. Stépén Svaéina, DrSc. MBA

primar kliniky pfednosta 3. interni kliniky



2. Struktura kliniky a vyznamné udalosti

2.1. Vedeni kliniky

prof. MUDr. Sté&pan Svacina, DrSc., pfednosta kliniky

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., 1. zastupce piednosty a vedouci Laboratofe pro endokrinologii
a metabolizmus 1. LF UK

prof. MUDTr. Petr Broulik, DrSc., zastupce piednosty pro lizkova oddéleni ,,Divizni‘
prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc., zastupce piednosty pro oddéleni A, B, C

MUDr. Petr Sucharda, CSc., primaf

Svétla Krutska, vrchni sestra

Stépanka Haskovcova, ekonomka kliniky

2.2. Luzkova oddéleni

pocet luzek: 94 standardnich, 14 intenzivnich

Za rok 2004 bylo hospitalizovano 3937 nemocnych s primérnou oSetfovaci dobou 8,27 dne,

to je 32 580 osetfovacich dnii (obloZnost 88,7 %). Na klinice zemielo 191 nemocnych.
2.2.1. Odd. Divizni 1 (ved. lékaf doc. MUDr. Richard Ceska, CSc.)

pocet luzek: 19

zaméteni: poruchy lipidového metabolizmu, endokrinopatie

2.2.2. Odd. Divizni 2 (ved. l1ékar doc. MUDr. Vaclav Hana, CSc.)

pocet luzek: 19

zamé&feni: endokrinopatie, metabolické osteopatie

2.2.3. Odd. Divizni 3 (ved. 1ékaF as. MUDr. Zdenék Kalvach, CSc.)

pocet lazek: 19

zaméfeni: poruchy vyZivy, zvl. obezita, intermediarni metabolicka péce



2.2.4. Odd. JIMP (ved. l1ékatf MUDr. Eva Kotrlikova)
pocet luzek: 8

zamgéieni: Jednotka intenzivni metabolické péce

2.2.5. Odd. A (ved. lékar MUDr. Tomas Janota, CSc.)
pocet luzek: 6 + 1

zaméteni: koronarni jednotka

2.2.6. Odd. B (ved. lékar doc. MUDr. Jifi Kral, CSc.)
pocet lazek: 17

zameéteni: intermedidrni kardiologicka péce

2.2.7. Odd. C (ved. 1ékar prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc.)
pocet lazek: 20

zaméteni: choroby srdce a cév, endokrinné podminéna arteridlni hypertenze

2.3. Diagnosticka pracovisté

Osteocentrum, echokardiograficka laboratot v¢. jicnové a zatézové echokardiografie,
ultrasonografické pracoviste (specializace: vySetfovani §titné zlazy a nadledvin), EKG
laboratoft (v¢€. holterovského monitorovani), monitorovani TK (systém Tonoport). Endokrinni

funkéni vySetfovani.

2.4. Ambulance

Celkem bylo béhem roku 2004 na ambulancich kliniky provedeno vice nez 60 000 vySetieni

1ékatem, z toho vétSina na Fakultni poliklinice.
24.1. Prijmova ambulance (ved. 1ékai as. MUDr. Martin Haluzik, CSc.)

V roce 2004 bylo vysetieno celkem 5902 pacienttl, z toho k hospitalizaci pfijato 3937
nemocnych a odeslano na jina oddéleni nemocnice, do jinych zdravotnickych zatizeni ¢i

propusténo domu 1965.



2.4.2. Odborné ambulance, Centrum preventivni mediciny, Osteocentrum

Angiologicka, diabetologicka, endokrinologicka, pro 1é€bu hypertenze, pro poruchy lipidi,
kardiologicka, obezitologicka, osteologicka, pro poruchy vyzivy: celkem provedeno cca

52 000 odbornych vysetieni.

2.5. Laborator pro endokrinologii a metabolizmus (vedouci prof. MUDr. Jan Skrha,

DrSc.)

Samostatnou soucasti 3. interni kliniky je védecko-vyzkumné pracovisté¢ Laboratof pro
endokrinologii a metabolismus (LEM). ZajiStuje jednak specializovana biochemicka
vySetfeni, zaméfend na endokrinologii a metabolismus, jednak je zdkladnou védecko-
vyzkumné Cinnosti pfi feSeni grantii a vyzkumného zdméru kliniky (v r. 2004 bylo 10 grantt

feSeno v ramci LEM).

2.6. Pracovnici 3. interni kliniky

K 31.12.2004 pracovalo na 3. interni klinice:

= 47 Iékatt v uvazku k VFN nebo 1. LF. Pfepoctenych zdravotnickych uvazki 22.
» 7 vysokoskolaki-nelékata

* 19 studentt doktorského studia

* 5 provoznich pracovnikl

2.6.1. Lékari (v pracovnim poméru k lékarské fakulté nebo nemocnici)

Prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc. zastupce prednosty
Prof. MUDr. Jaromir Hradec, CSc. zastupce prednosty, vedouci kardiologické skupiny
Prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. vedouci endokrinologické skupiny

Prof. MUDr. Vladimir Pacovsky, DrSc.

Prof. MUDr. Jindra Perusicova, DrSc.  vedouci diabetologické skupiny

Prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc.

Prof. MUDr. Vratislav Schreiber, DrSc.

Prof. MUDr. Stépan Sva¢ina, DrSc. prednosta kliniky; vedouci obezitologické a

pocitacové skupiny



Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.
Prof. MUDr. Jan Stépan, DrSc.

Prof. MUDir. Jifi Widimsky, CSc.

Doc. MUDr. Richard Ceska, CSc.

Doc. MUDr. Vaclav Hana, CSc.
Doc. MUDr. Jifi Kral, CSec.
Doc. MUDr. Michal Krsek, CSc.

Doc. MUDr. Zdenka Limanova, CSc.

MUDr.
MUDr.
MUDir.

MUDr.
MUDr.
MUDir.
MUDr.
MUDr.
MUDr.

MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDir.
MUDr.
MUDr.
MUDir.
MUDir.
MUDr.
MUDr.
MUDr.
MUDir.

Alena Broulikova, CSc.
Barbora Grauova, PhD.
Martin Haluzik, CSc.

Robert Holaj, CSc.
Tomas Janota, CSc.
Jana Jezkova

Jan Jiskra, PhD.
Zdenék Kalvach, CSc.

Eva Kotrlikova

Jarmila K#izova, PhD.
Marie Kunesova, CSc.
Tomas Kvasnicka, CSc.
Jan Malik, CSc.

Martin Matoulek, PhD.
Dana Michalska
Zdené€k Novotny

Martin Prazny, CSc. PhD.

ing. Daniel Smutek, PhD.
Jifi Spacil, CSc.

Petr Sucharda, CSc.
Michal Sperl

vedouci LEM; 1. zastupce prednosty

vedouci Osteocentra VFN a osteologické skupiny
vedouci I€kar odd. C, vedouci hypertenziologické
skupiny

vedouci 1ékar odd. D1, vedouci 1ékaf Centra
preventivni kardiologie

vedouci l1ékat odd. D2

vedouci lékar odd. B

vedouci lékatka odbornych ambulanci FP 1. patro

vedouci l1ékat pfijmové ambulance, vedouci

vyzkumné metabolické skupiny

vedouct 1ékat Jednotky intenzivni péce

vedouci l1ékat odd. D3
vedouci 1ékat Metabolické jednotky, vedouci

nutri¢né skupiny

priméf kliniky
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MUD:r. Branislav Strauch, PhD.
MUDr. Tom4s Stulc

MUDr. Jitka Vokrouhlicka

MUDr. Michal Vrablik, PhD.
MUDr. Markéta Weichetova, PhD.
MUDr. Vladimir Weiss, CSc.
MUDr. Tomas Zelinka, CSc.

2.6.2. Vysokoskolsti zaméstnanci nelékaiského vzdélani
RNDr. Tomas Haas, CSc.

RNDr. Jifina Hilgertova, CSc.

Ing. Ales Hotinek

Ing. Vlasta Justova, CSc.

RNDr. Zdenka Lacinova

PhDr. Martin Wagenknecht

Ing. Hana Weiserova

2.6.3. Studenti doktorského studia 1. LF
MUDr. Katefina Anderlova
MUDr. Radka Dolezalova
MUDr. Alena Doudova
MUDr. Milan Flekac
MUDr. Eva Chytilova
MUDr. Hana Krej¢i
MUDr. Peter Jakubik
MUDr. Zuzana Jarkovska
MUDr. Zdislava Kasalova
mgr. Tereza Kumstyfova
MUPDr. Jitka Housova
MUDr. Ondtej Petrak
MUDr. Ivan Raska

MUDr. Leo Rychly
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MUDr. Martina Rosicka
MUDr. Sarka Svobodova
MUDr. Jan Simek

MUDr. Vit Zikan

MUDr. Lukés Zlatohlavek

2.6.4. Stfedni zdravotni¢ti pracovnici na funkénich mistech
Svétla Krutska, vrchni sestra kliniky

Marie Bartova, stani¢ni sestra odd. D 2

Jana Herainov4, stani¢ni sestra Jednotky intenzivni metabolické péce
Simona Johnova, stani¢ni sestra odd. D1

Dagmar Koldova, stani¢ni sestra odd. C

Andrea PanuSov4, stani¢ni sestra odd. D 3, zastupkyné vrchni sestry
Marta Simkova, staniéni sestra odd. B

Zora Stépkova, usekova sestra pracovi§té Fakultni poliklinika

Hana Vaviikova, stani¢ni sestra ambulance

Adéla Vilankova, tsekova sestra Centra preventivni mediciny

Jifina Zelinkova, stani¢ni sestra koronarni jednotky

Zdena Juzova, usekova laborantka LEM

Marcela Kropikova, socialni pracovnice

2.6.5. DalSi pracovnici

Stépanka Haskovcova, ekonomka kliniky

Jana Husarkova, sekretarka

Tereza Holajova, odpovédna za vykazovani ZP
Zuzana Soukupova, dokumentatorka

Véra Makuchova, provozarka

Jindfich Groschaft, IT

12



2.7. Nada¢ni fond prof. Charvata pri 3. interni klinice

Spravni rada Nadacniho fondu prof. Charvata pfi 3. interni klinice:
» doc. MUDr. Richard Ceska, CSc., 3. interni klinika

» ing. Ladislav Friedrich, CSc., Oborova zdravotni pojistovna

» ing. Jan Klak, danovy poradce

=  RNDr. Vladimir Kotlat, HYPO stavebni spofitelna, a.s.

= prof. MUDr. Josef Marek, DrSc., 3. interni klinika, pfedseda spravni rady
= prof. MUDr. Jan Petrasek, DrSc., 3. interni klinika

» ing. Véclav Rejholec, CSc., Zentiva a.s.

= ing. Zdenék Simek, Ceska pojistovna, a.s.

= JUDr. Jaromir Sir, Allianz pojistovna, a.s.

= prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc., 3. interni klinika

= prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., 3. interni klinika

* ing. Vaclav Talif, Raiffeisenbank, a.s.

= Zden¢k Vokurka, Sonus

= doc. MUDr. Hanu$ Wilczek, CSc., 3. interni klinika

= ing. Alena Wollerova, Ceska spofitelna, a.s.

Dozor¢i rada Nadaéniho fondu prof. Charvéta pfi 3. interni klinice:
=  MUDr. Helena Nebeska, MBA., Johnson & Johnson
= René¢ Petrides, daflovy poradce, pifedseda dozorci rady

= ing. Miroslav Reznik, Ceskd pojistovna

13



2.8. ZvySovani kvalifikace

2.8.1. Jmenovani profesorem

doc. MUDr. Jaromir Hradec, CSc. — pro obor vnitini nemoci

2.8.2. Habilitace

MUDr. Martin Haluzik, CSc. — pro obor vnitini nemoci

2.8.3. PhD. dizertace

MUDT. Branislav Strauch (3kolitel prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc.) zaii 2004
,Patofyziologie sekundarnich, endokrinn¢ podminénych hypertenzi‘

MUDr. Markéta Weichetova (3kolitel prof. MUDTr. Jan Stépan, DrSc.) fijen 2004

»Kolagen typu I jako marker osteoblast*

2.8.4. Atestace
MUDr. Jitka Housova — interni 1ékarstvi 1. st.
MUD:r. Peter Jakubik — interni 1ékafstvi 1. st.

MUDr. Martina Rosicka — interni 1ékafstvi 1. st.

14



2.9. Vyznamné udalosti

e otevieni ambulantniho ,,Centra preventivni kardiologie* na Fakultni poliklinice
e odhaleni pamétni desky prof. Josefa Charvata ke 20. vyro¢i umrti na domé v Ostrovni
ulici 5 v Praze 1, v némz zil a pracoval

2.10. Tradi¢ni komorni koncert | Dgm umélcd - Sukova siii - Gtery 25. kvétna 2004

TRADICNI KOMORNI KONCERT
ILInterni kliniky 1. Lékarské fakulty UK v Praze
a Vseobecné fakultni nemocnice

POCTA CESKE HUDBE V ROCE 2004

B. MARTINU Sonatina G dur
Moderato - Andante

Poco allegretto

Sonata pro housle a klavix
Con moto - Ballada con motd

Allegretto - Adagio

L. JANACEK

Sonatina G dur, op.100
Allegro risoluto - Larghetto
Scherzo.Molto vivace
Finale. Allegro

A.DVORAK  Mazurek, op. 49
P.de SARASATE Cikinské melodie, op. 26

A. DVORAK

VACLAV HUDECEK
housle
PETR ADAMEC

klavir

Porddd Inter * Podium o.p.s. Praha

15



3. Rekapitulace aktivit Useku o$etiovatelské pé¢e 3. interni kliniky

Stav pracovniku k 32.12.2004:

e 94,685 tvazku SZP

e 5,706 ivazku PZP

e 3 pracovnici civilni sluzby

Dalsi vzdélani SZP:

e 39 zdravotnich sester specialistek (PSS péce, ARIP)
e 8 diplomovanych sester (vSeobecna sestra, pro intenzivni péci)
e | bakalarka oSetifovatelstvi

Studuyji:

e 3 PSS ARIP

o 3 PSS péce

e 2 PSS pteruseno

e | bakalarské studium dalkové, 3. ro¢nik, 3. LF UK
Registrace sester:

e 1ltypuA

e ltypuB

Clenstvi ve spole¢nostech:

o CAS - interni sekce

Z. Hrdlickova — mistoptedseda

E. Kabrtova — pokladnik

Krutskd S. - revizni komise

o Ceska spole¢nost pro 1é¢bu rany

S. Krutska, D. Koldova, K. Kiivankova, A. Panusova, J. Tvrdikova

16



Kurzy:

Kurz EKG potadany II. interni klinikou — absolvovaly 4 SZP

Kurz ,,Zvladani problémovych situaci v praci zdravotni sestry* pofadany spolecnosti

Hartmann — absolvovala D. Koldova

Manazerské vzdélavani UOP KMP pofadané VFN — absolvovala S. Krutska, H.

Vavtikova
Kurz EKG potadany prof. Petraskem absolvovalo 30 SZP
Pre — terapie, Praha, Diakonie — absolvovala

Specializaéni kurz hojeni ran, spol. Johnson & Johnson, absolvovala A. PanuSova, K.

Kiivankova

Aktivni pfednasSkova ¢innost:

Koldova D. VySetfovaci program u nemocnych s t€zkou hypertenzi, XI. vyro¢ni sjezd

Ceské kardiologické spoleénosti, 11. — 14. kvétna 2003

Pacnerové J. Edukace pacienta v diabetologické ambulanci, celotstavni semindi VFN,

19.11. 2003

Celostatni seminaf ,,Uc¢ime se jedna od druhé®, 10.1., VFN, Praha

XI. vyroéni sjezd Ceské kardiologické spole¢nosti, 11. — 14. 5.

Celostatni konference CAS, 14.10., Olsanka, Praha

XXVI. endokrinologické dny, Liberec, 2.10 — 4.10.

Mezioborova spoluprace pti 1é€bé ran a koznich defektd, Pardubice, 28. — 29.11.

Nérodni kongres enteralni a parenterdlni vyzivy, Hradec Kralové, prosinec

Co se podatilo:

nova odsavacka Viktorie pro JIMP zn. Cheiron
nova odsavacka Dynamic pro D1
nova odsavacka Dynamic pro D2

antidekubitni matrace 7 ks pro D1, D2, D3, JIMP, KJ, odd. B, odd. C

17



ziizeni Satny pro zdravotni sestry pfijmové ambulance v uvolnénich prostorach byvalé
cytogeniky
ziizeni kartotéky v prostorach byvalé Satny na ambulanci

ziizeni Satny pro studenty SZS, v prostorach pidy (vymalovani, topeni, skiitiky, zakladni

vybaveni)
ziizeni a vybaveni mistnosti pro socidlni sestru M. Kropikovou v prostorach kliniky

denni pfitomnost socialni sestry na rannim hlaSeni, profesorskych vizitach, zlepSeni

komunikace v tymu ve prospéch klientl

péce o pacienta s diabetickou nohou na ambulanci FP, 1 SZP vySkolena v problematice

hojeni ran, 1 SZP ukoncila PSS — prace sestry v podiatrické ambulanci
zavedeni pokojového systému v péci o pacienty na odd. C

vypracovani novych pracovnich postupti pro zdravotni sestry 3. interni kliniky
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4. Piehled pedagogické ¢innosti 3. interni kliniky v roce 2004 (akad. roky
2003/2004 a 2004/2005)

4.1. Magisterské studium (za organizaci odpovidi MUDr. Tomds Stulc)

4.1.1. Magisterské studium - povinné predméty
4.1.1.1. Studijni pfedmét “Interna”:

1. tématicky blok “Metabolizmus” — 8 x 2 tydny v 7. a 8. semestru (cely rocnik v¢. anglické

vyuky): 6 seminaiti, 4 specializovana pracovisté, 10 stazi u lizka

2. tématicky blok “Endokrinologie” — 9 x 1 tyden v 9. a 10. semestru (cely ro¢nik v¢. anglické

vyuky): 5 seminait, 5 stazi u lizka

3. "ptedstatnicova stdz" — 5 x 2 tydny v 11. a 12. semestru (1/4 ro¢niku v¢. ¢asti anglické

vyuky) + 5 x 3 dif. diagnostické seminare
4.1.1.2. Studijni predmét “Klinicka propedeutika”

vedouci stud. pfedmétu as. Sucharda (2 hod. ptednasek + 3 hod. stazi tydné v 5. semestru):

denné staZ pro 2 stud. skupiny (1/4 ro¢niku v¢. ¢asti anglické vyuky) + 5 prednasek
4.1.2. Magisterské studium — povinné volitelné pfedméty

4.1.2.1. Studijni pfedmét "Lékaiskd informatika"

vedouci stud. pfedmétu prof. Svacina: 1 hod. cviceni v 5. a 6. semestru

4.1.2.2. Studijni pfedmét "Preventivni medicina"

vedouci stud. pfedmétu doc. Ceska (a as. Kralikova): 1 hod. cviéeni v 5. a 6. semestru

4.2. Bakalarské studium (za organizaci odpovida MUDr. Tomds Kvasnicka, CSc. a MUDr.
Petr Sucharda, CSc. /osetrovatelstvi/)

4.2.1. bakalarské studium oSetrovatelstvi prezenéni

4.2.1.1. Studijni pfedmét “Klinicka propedeutika”, vedouci stud. predmétu as. Sucharda
2 hod. prednaSek + 1. hod. cvi€eni tydné ve 2. semestru

4.2.1.2. Studijni predmét “Péce o interné nemocné”, vedouci stud. predmétu as. Sucharda

2 hod. ptednasek + 1. hod. cviceni tydné ve 2. semestru
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4.2.2. bakalarské studium oSetrovatelstvi kombinované

4.2.2.1. Studijni pfedmét “Péce o interni nemocné”, vedouci stud. pfedmétu as. Sucharda
16 hod.

4.2.3. bakalarské studium zdravotnické techniky

4.2.3.1. Studijni predmét "Klinick4 propedeutika"

2 hod. prednasek + 1 hod. cviceni tydn¢ ve 2. semestru

4.2.4. bakalarské studium fyzioterapie se zamérenim na balneoterapii

4.2.4.1. Studijni predmét "Klinické propedeutika"

1 hod. prednasek + 1 hod. cvi€eni tydné ve 2. semestru

4.2.4.2. Studijni predmét "Piehled onemocnéni vnitinich"

3 tydny v 5. a 6. semestru — podil cca 20 %

4.3. Postgradualni $koleni

4.3.1. Predatestacni staze dlouhodobé:

MUDr. R. Vesela Neurologicka klinika 1. LF UK

MUDr. Petr Hlavaty Endokrinologicky ustav

MUDr. Jana Grosserova interni odd. Strahov

MUDr. Hana BroZova Neurologicka klinika 1. LF UK

MUDr. EIl Haddad Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK
MUDr. Irena Kotasova Klinika chorob z povolani 1. LF UK

MUDr. Lucie Hrazdirova Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK
MUDr. Michal Scheinost Revmatoligicky ustav

MUDr. Lucie Novakova Neurologicka klinika 1. LF UK



4.3.2. Piredatestacni staZe kratkodobé (endokrinologické):
MUDr. Renata Bukackova, Brno

MUDr. Véra Ceeova, FN Hradec Kralové
MUDr. Lenka Dejdarova, Pardubice
MUDr.Petra Dvorakova, Tabor

MUDr. Eva Fikrova, Mostisté

MUDr. Nadézda Filakova, Ostrava

MUDr. Norbert Fryéek, Centromed Praha
MUDr. Svatava GabrySova, Zlin

MUDr. David Hadrava, Ceska Lipa

MUDr. Marek Houba, FNsP Ostrava

MUDir. Vojtéch Jelinek, Teplice

MUDr. Jan Knot

MUDr. Lucie Kufova, Praha

MUDr. Hana Kvasnic¢kova, Endokrinol. ustav Praha
MUDr. Radka Ochmanova, Sternberk

MUDr. Vlasta Rausova, Chomutov

MUDr. Ivana Roschlova, Frydek-Mistek
MUDr. Dana Slaba, Tabor

MUDr. Karel Stary, Brno

MUDr. Sona Statnicka, Endokrinol. Gstav Praha
MUDr. Dita Solcova, Nové Mésto

MUDr. Kvétuse Vosmikova, PhD., FN Motol
MUDr. Martina Wirthova, FN Plzen

MUDr. Eva Zakovi¢ova, Caslav



5. Védecka a vyzkumna ¢innost

5.1. Grantové projekty, FeSené v r. 2004

Prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc.

Vliv estrogenti na mechanické vlastnosti a biochemické ukazatele kostniho obratu u

potkannich samct
Interni grantova agentura MZ CR NZ 7508-3, 2003-2005

doc. MUDr. Richard Ceska, CSc. (spoluiesitelé Tomas Stule, Ale$ Hofinek, Michal Vrablik,
Lukas Zlatohlavek, Jan Malik)

Familiarni hyperlipoproteinémie a metabolicky syndrom. Korelace nalezli v genotypu a ve

fenotypu.
Interni grantova agentura MZ CR NB 7392-3, 2003 — 2006

Ing. Ale§ Hofinek (hlavni feSitel z 3. LF UK)

Apolipoprotein E a jeho role v kolorektalni kancerogenezi
Interni grantova agentura MZ CR NK 6116-3

Doc. MUDr. Martin Haluzik, CSc.

Vyznam zmén sérovych koncentraci leptinu, solubilniho leptinového receptoru a

prozanétlivych cytokini pii vzniku a rozvoji malnutrice rtizné etiologie
Interni grantova agentura MZ CR NB 6663-3, 2002 — 2004

doc. MUDr. Martin Haluzik, CSc.

Vyznam PPAR-alfa v regulaci inzulinové senzitivity
Interni grantova agentura MZ CR NB 7429-3, 2003 — 2005

doc. MUDr. Martin Haluzik, CSc. (hlavni fesitel MUDr. Milada Zemanov4)

Hodnoceni prognostickych a prediktivnich faktorti u nemocnych s karcinomem jicnu 1é€enych
multimodalnim postupem — ptedoperacni chemoradioterapii a chirurgickou resekci

Interni grantova agentura MZ CR NC/7530-3, 2003 — 2005

MUDr. Robert Holaj, CSc.
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Srovnani morfologickych a funkénich cévnich zmén u nemocnych s riznymi formami

arterialni hypertenze.
Interni grantova agentura MZ CR 8155-5, 2004 — 2008

Ing. Ale§ Hofinek (hlavni feSitel z 3. LF UK)

Vyuziti real-time PCR pfi analyze fetdlni DNA v matef'ské plazmé
GACR 203/03/1025

MUDr. Tomas Janota, CSc.

Vyuzitelnost a limitace stanoveni natriuretického peptidu typu B v diagnostice srde¢niho

selhéni.
Interni grantova agentura MZ CR NA 7419-3, 2003 — 2005

MUDr. Jan Jiskra, PhD.

Autoimunitni tyreopatie u Zen s karcinomem prsu a kolorektalnim karcinomem.
Interni grantova agentura MZ CR NR 8130-3, 2004 — 2006

doc. MUDr. Michal Krsek, CSc.

Lokalni zmény funkce sympatického nervového systému v podkozni tukové tkani u

endokrinnich onemocnéni. Pochopeni patogeneze a vyznam pro 1écbu.
Interni grantova agentura MZ CR NB 7569-3, 2003 — 2005

MUDr. Michal Krsek, CSc. (spolufesitel prof. Marek a dalsi)

Fyziologicka role ghrelinu u ¢lovéka, vyznam pro klinickou medicinu
Interni grantova agentura MZ CR NH 7099-4, 2002 - 2005

MUDr. Jarmila Kiizova, PhD.

Inzulinova senzitivita u pacientd s mentalni anorexii a obezitou: mozny vztah k polymorfismu

genll pro hormony produkované tukovou tkéni.
GACR 301/04/P167

MUDr. Marie Kune$ové, CSc.

Etiopatogenesa a 1écba obezity ve vztahu k distribuci tukl u obéznich Zzen

Interni grantova agentura MZ CR 7031-3, 2002 — 2004
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MUDr. Marie Kune$ova CSc. (spolufesitel doc. MUDr. Martin Haluzik)

Distribuce tuku u obéznich osob a metabolicky syndrom, etiopatogeneze, moznosti ovlivnéni

1éEbou obezity. Monogenni mutace jako pficina tézké obezity.
Interni grantova agentura MZ CR NR 7782-4, 2004 — 2007

MUDr. Jan Malik, CSc.

Mechanické vlastnosti cév a autonomni kardiovaskularni regulace u osob s inzulinorezistenci
Interni grantova agentura MZ CR ¢&islo NA 7587/3, 2003 — 2005

prof. MUDT. Josef Marek, DrSc. (hlavni fesitel prof. MUDr Ctirad Dostal, DrSc, RU Praha,

spolufesitelé RNDr. Lacinova, Ing Weiserova)

"Stresova a idiopatickd hyperprolaktinémie u nemocnych se systémovym lupus erytematodem

a revmatoidni artritidou"
Interni grantova agentura MZ CR NR 8191-3, 2004 — 2006

MUDr. Martin Praznvy, CSc. PhD.

Uloha humoralnich a hormonalnich faktort v regulaci mikrocirkulace
Interni grantova agentura MZ CR 8125-3, 2004 — 2006

MUDr. Leo Rychly

Studium novych baroreflexnich deskriptort u osob s kardiovaskularnim rizikem nebo s

manifestaci organického srde¢niho onemocnéni
Grantova agentura UK 203 703

MUDr. ing. Daniel Smutek, PhD.

Metody umél¢ inteligence v diagnostice z medicinskych obrazi

v ramci Tématického program II Narodniho programu vyzkumu
projekt IET101050403 (AV CR), 1.7.2004 — 31.12.2007

MUDr. Petr Sucharda, CSc. (spolufesitelé J. Jiskra, Z. Limanova, D. Smutek, S. Svagina)

Podpora diagnostiky difuznich parenchymovych procestli analyzou textury

ultrasonografickych obrazii

Interni grantova agentura MZ CR NO 7742-3, 2003 — 2005
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MUDr. Michal Vrablik, PhD.

Varianty genu pro lipoproteinovou lipazu u primarni kombinované hyperlipoproteinémie
GA CR 301/02/D065, 2002 — 2005

MUDr. Michal Vrablik, PhD. (hlavni fesitel: MUDr. T. Fait, Gynekologicko-porodnicka
klinika VFN)

Metabolické aspekty hormonalni substitucni terapie.

Interni grantova agentura MZ CR NB 7588-3, 2003-2005.

5.2. Vyzkumné zaméry

Prof. MUDr. Stépén Svacina, DrSc. (hlavni fesitel MUDr. Jiii Kofranek, CSc. — Ustav

patologické fyziologie)

Modelovani biomedicinskych systémt a jeho vyuziti pro interpretaci experimentalnich

vysledkl zdkladniho vyzkumu, klinickou praxi a moderni Iékafskou vyuku
MSMT program Vyzkumné zaméry CEZ: J13/98:111100008

Prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.

Metabolické, hormonalni a imunologické zmény vedouci ke vzniku a rozvoji cévnich

onemocnéni: jejich patofyziologie, diagnostika, terapie, epidemiologie, prevence
MSMT program Vyzkumné zaméry CEZ: J13/98: 111100002, 1999 — 2004

MUDr. Ladislav Novotny, MUDr. Zdenék Novotny, MUDr. Martin Matoulek, MUDr. Martin
Prazny, CSc., prof. MUDr. Stépan Svadina, DrSc.

EuroMISE centrum Kardio LN0O0B107, 2000 — 2004

Projekt 6. ramcového programu EU

prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., doc. MUDr. Martin Haluzik, CSc.

CLINICIP (Closed Loop Insulin Infusion for Critically Il Patients), 2004-2007,
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5.3. Zahraniéni spoluprace

Endokrinologicka skupina

University of Manitoba, Winnipeg, Kanada (dr. J. Silha a prof. L. J. Murphy)
NICHD NIH Bethesda, USA (doc. K. Pacak)

Kardiologicka skupina

Prof. M. Malik, Dept. Cardiac Sciences, St. George’s Hospital Medical School, London, UK

(neinvazivni elektrofyziologie)

Dr. V. Melenovsky, John’s Hopkins Hospital, Baltimore, USA (funkce cévni stény)
Dr. M. Boots, Utrecht University, Rotterdam, Holandsko (endotelialni dysfunkce)
Lipidova skupina

Prof. Dr. J. Frohlich, St. Paul’s Hospital, University of British Columbia, Vancouver, Kanada

(preklinicka ateroskler6za)

Skupina pro arterialni hypertenzi

Prof. G. P. Rossi, University of Padova, Italie

Prof. R. Bernhardt, Universitit des Saarlandes, Saarbrucken, Némecko
Osteologicka skupina

Prof. J. M. Kaufman, Ghent University Hospital, Dept. Endocrinology (evropsky projekt

osteopordza u muzl)

Prof. J. Reeve, University Department of Medicine, Strangeways Research Lab. , Cambridge,

U. K. (European Prospective Osteoporosis Study v ramci 5. FP
Diabetologicka skupina

Prof. S. Efendic, Karolinska Institute, Stockholm, Svédsko (cytoadhezivni molekuly,

molekularni biologie cévnich komplikaci)
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5.4. Ocenéni védecké a publikacni ¢innosti

doc. MUDr. Martin Haluzik, CSc. : Juniorska cena Ceské uené spole¢nosti 2004 za objevy

v oblasti diabetologie

MUDr. Dan Wichterle a MUDr. Jan Simek — Cena ministryné zdravotnictvi CR za grant
IGA MZCR ,,Turbulence srde¢ni frekvence — patofyziologické mechanismy a metodické

aspekty jeji detekce*

MUDr. R. Holaj, CSc. — Prusikova cena za nejlepsi praci v oblasti angiologie za r.2003 (za
publikaci: Intima-media thickness of the common carotid artery is the significant predictor of
angiographically proven coronary artery disease. Canad.J.Cardiol. 19, 2003, 670-676.

MUDr. Toma§ Zelinka, CSc. a MUDr. Branislav Strauch, PhD. — oba prvni misto: Cena

za nejlepsi praci Ceské spoleénosti pro hypertenzi za r. 2003

Prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc. — Cena Ceskoslovenské osteologické spole¢nosti za

nejlepsi osteologickou praci v r. 2003

Cena vydavatelstvi Grada — nejlepsi publikace v roce 2004: Geriatrie a gerontologie (editofi

ze 3. interni kliniky Zdenék Kalvach a Petr Sucharda)

5.5. Vyznamné védecké a odborné akce (* znamend, zZe poradatelem byla 3. interni klinika)

» *Charvativ vecer Spolku lékait ¢eskych, 9. inora 2004 ,,Profesor Josef Charvat a dnesek*

* Angiologické dny s mezinarodni tcasti, Praha, 19. —21.2.2004 (Dr. Broulikova ¢lenkou

organiza¢niho vyboru)

= *2.ro¢nik symposia ,,Arteridlni hypertenze, souc¢asné klinické trendy*, Praha, 7.4.2004

(hlavni organizétor prof. Widimsky)
= Medsoft, 20. - 21.4.2004, Tabor (prof. Svacina ¢lenem organ. vyboru)

= 40. diabetologické dny, Luhadovice, 22. - 24.4.2004 (prof. Skrha pfedsedou programového
vyboru)

= 12. vyroéni sjezd Ceské kardiologické spole¢nosti, Brno, 9. — 12.5.2004 (prof. Hradec

predseda spolecnosti)

= 2. hradecky postgradualni kurz v endokrinologii, Hradec Kralové, 20. — 22.5.2004 (prof.

Marek, pfedseda programového a organiza¢niho vyboru)
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13™ European Congress on Obesity, Praha 26. — 29.5.2004 (prof. Sva¢ina a dr. KuneSova

V programovém vyboru)

*Sobriv den (celostatni konference o diagnostice a 16¢b& hyperlipoproteinemii), 9.6.2004

(hlavni organizator doc. Ceska)

10. angiologické symposium, Ostrava — Vitkovice, 16. — 18.6.2004 (Dr. Broulikova

¢lenkou organizac¢niho vyboru)

7. kongres slovenskych a ¢eskych osteologti, Ruzomberok, Slovensko, 16. — 18.9.2004

(prof. Stépan ¢lenem védeckého vyboru)

Symposium mladych odbornikti v diabetologii, endokrinologii a metabolismu, Praha, 24.-

25.9.2004 (odborny garant akce prof. Perusicova)
Aktualni problémy v obezitologii. 7. fijna 2004 (prof. Svacina v pfedsednictvu)

3" EFES Czech-Hungarian-Polish-Romanian-Slovak Postgraduate Course in
Endocrinology, Praha 4. — 6.11.2004. Potadatel CES JEP se spolupraci s European
Federation of Endocrine Societies (doc. Krsek, prof. Marek a doc. Limanova v mistnim
organiza¢nim vyboru)

*10. postgradualni diabetologicky seminaf, Pod¢brady, 12. - 14.11.2004 (potradatel:
Diabetologické centrum VFN a 1.LF UK ve spolupraci s CDS, odborny koordinator: prof.
Perusicova)

Kardiologicky den Na Homolce, Praha 18.11.2004 (hlavni organizator prof. Widimsky)

8. kongres o ateroskleroze, Spindlertiv Mlyn, 2. — 4.12.2004 (prezident kongresu doc.

Ceska, as. Holaj a dr. Vrablik &len organiza¢niho a programového vyboru)

Cyklus seminait ,,Cévni komplikace diabetu®, podzim 2004, 6 ¢eskych mést, koordinator

prof. Svacina
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5.6. Klinické seminaie v roce 2004

7.1. | Diabeticka noha — interdisciplinarni seminaf

14.1. |Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminaf (odd. D1)

21.1. |Soucasny pohled na terapii hypolipidemiky (doc. MUDr. Richard Ceska, CSc.)

28.1. | Vysledky védecko-vyzkumné ¢innosti — Diabetologicka skupina

11.2. |Zku3enosti psychosomatika s praci na klinickém pracovisti (MUDr. Jiii Savlik, CSc.)

18.2. |Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminat (odd. D2)

25.2. | Vysledky védecko-vyzkumné ¢innosti — obezitologicka skupina (MUDr. Martin
Matoulek, PhD., MUDr. Daniel Smutek, PhD.)

3.3. | Studie EUROPA (doc. MUDr. Jaromir Hradec, CSc.)

10.3. | Novinky v endokrinologii (prof. MUDr. Josef Marek, DrSc.)

17.3. |Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminat (odd. D3)

24.3. |HRT pro a proti — diskuse (Osteologicka a kardiologicka skupina)

31.3. | Benigni hyperbilirubinémie v interné¢ (MUDr. Libor Vitek, CSc.)

7.4. | Novinky v onkologické terapii (doc.MUDr. Lubo$ Petruzelka, CSc.)

14.4. | Spektralni analyza, vyuZiti v diabetologii (MUDr. Petr Boucek, CSc., CD IKEM)

21.4. |Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminaf (odd.A)

28.4. |Novinky v diabetologii — vysledky studii (Prof. MUDr. Jindfiska Perusi¢ova, DrSc.,
Prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.)

5.5. [Rizikové faktory metabol.chorob v détském veéku (doc. MUDr.Zuzana Urbanova, CSc.)

12.5. | Moznosti a limity soucasnych metod v radiologii (doc.MUDr. Jan Danes, CSc.)

19.5. |Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminat (odd.C)

26.5. | Vysledky védecko-vyzkumné ¢innosti (endokrinologicka skupina)

2.6. | Aktuality v akutni kardiologii (MUDr. Tomas Janota, CSc.)

9.6. |Kasuisticky a diferencialné-diagnosticky seminai (odd.B)
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6.10.

Chirurgicka 1écba plicni hypertenze (MUDr. Jaroslav Lindner, CSc., II.chirurgicka
klinika)

13.10.

Kasuisticky a diferencialné diagnosticky seminar (odd. A)

20.10.

Fyzicka aktivita v 1é¢bé metabolického syndromu (MUDr. Martin Matoulek, PhD.,
Doc. MUDr. Zden¢k Vilikus, CSc., Mgr. Petr Fabin)

27.10.

Metabolicky syndrom v experimentu (MUDr. Ondfej Seda, PhD., Ustav biologie a
1ékarské genetiky)

3.11.

Membranové pienosy a aquaporiny (prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., Ustav klinické

biochemie a laboratorni diagnostiky)

10.11.

Kasuisticky a diferencialné diagnosticky seminat (odd. D1)

27.11.

Patologicko-anatomicky seminaf (Hlaviv tstav)

1.12.

Moderni 1é¢ba arytmii (MUDr. Petr Stovigek, II. interni klinika)

8.12.

Kasuisticky a diferencidlné-diagnosticky seminat - Metabolickd jednotka

15.12.

Prezentace skupiny arteridlni hypertenze (ved. prof. MUDr. J. Widimsky, CSc.)

22.12.

Soucasné moznosti a perspektivy 1€cby osteoporozy (prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc.)
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6. Bibliografie za rok 2004

6.1. Monografie

Ceska, R. - Prokes, M.:

Lipidy v ordinaci praktického Iékare.
CR, Praha, 2004, 134 s., 1. vydéani, PACE.

Kalvach, Z. - Zadak, Z. - Jirdk, R. - Zavazalova, H. - Sucharda, P. et al.:
Geriatrie a gerontologie.
CR, Praha, 2004, 864 s., 1. vydani, Grada Publishing. 80-247-0548-6

Marek, J.:
Endokrinni hypertenze.
CR, Praha, 2004, 208 s., 1. vydani, Galén. 80-7262-270-6

Schreiber, V.:
Hormony a lidska mysl.
CR, Praha, 2004, 130 s., 1. vydani, Triton. 80-7254-433-0

Svadina, S.:
Metabolické ucinky psychofarmak.
CR, Praha, 2004, 187 s., 1. vydani, Triton. 80-7254-599-X

Widimsky, J. jr. et al.:
Arteridlni hypertenze - soucasné klinické trendy.
CR, Praha, 2004, 172 s., 1. vydani, Triton. 80-7254-570-1

6.2. Kapitola v monografii

Aschermann, M. - Ceska, R. - Kunes, P. a Kofinek Josef:
Ateroskleroza. Atherosclerosis. 5
Aschermann, Michael: In: Kardiologie. CR, Praha, 2004, s. 559-591. 1. vydani, Galén. 80-7262-290-0

Branald, R. - Vohradnikova, O. a Kalvach, Z.:

Podiatricka problematika ve stari.
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