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Úvodní slovo 

Otvíráte jiţ čtvrtou výroční zprávu 3. interní kliniky 1. lékařské fakulty UK a VFN od chvíle, 

kdy jsme na přelomu tisíciletí jejich vydávání obnovili. Klinika vznikla v květnu 1945 a 

přiblíţily se oslavy jejího 60. výročí. Čím pro nás byl rok 2004 významný? Určitě 

připomenutím 20. výročí úmrtí profesora Charváta, zakladatele naší kliniky. Na domě 

v Ostrovní ulici, kde pan profesor ţil a zemřel, jsme díky podpoře společnosti Roche mohli 

odhalit pamětní desku. Stalo se tak za přítomnosti zástupců Univerzity i Akademie věd. 

 

Oslavili jsme také 80. narozeniny nejvýznamnějšího Charvátova ţáka profesora Schreibera. 

Seznam publikací v této zprávě ukazuje, ţe vědecká produkce všech odborných skupin 

kliniky se udrţuje na vysoké úrovni. Další pracovníci kliniky získali vědecko-pedagogické 

tituly. V tomto smyslu Charvátova škola stále ţije, a to nejen v osobách těchto pracovníků 

střednígenerace, ale i díky novým a mladším kolegům, kteří nedávno ukončili doktorské 

studium a nebo se k obhájení PhD teprve chystají.  
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Je potřeba připomenout pokrok v přístrojovém vybavení i získaní a úpravy nových prostor pro 

ambulantní péči. Bylo otevřeno Centrum preventivní kardiologie ve 2. patře Fakultní 

polikliniky, a to zejména díky nadačnímu fondu Partnerství pro zdravé cévy. Mohla tak být 

uzavřena jiţ léta nevyhovující ambulance kliniky v přízemí divizní nemocnice a zahájena zde 

výstavba společného příjmového oddělení VFN pro interní nemocné. Dílčí rekonstrukce 

proběhly na oddělení D2, B, C i na obou jednotkách intenzivní péče a v Osteocentru, mimo 

jiné i díky Nadačnímu fondu profesora Charváta. Z prostředků nadačního fondu byly pořízeny 

i nové přístroje, vyuţívané jak pro běţnou diagnostiku, tak pro výzkum – v první řadě je 

nutno jmenovat nový ultrasonografický přístroj Philips EnVisor. Úspěchem roku je i 

znovuzískání cévního výzkumného záměru pro další léta, získání projektu Clinicip 

v 6. evropském rámcovém programu a dalších grantů 

Děkujeme všem pracovníkům kliniky za dobrou práci v roce 2004, kterou následující stránky 

jasně prokazují. 

 

Jaro 2005 

 

 

 

 

MUDr. Petr Sucharda, CSc. 

primář kliniky 

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. MBA 

přednosta 3. interní kliniky 
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2. Struktura kliniky a významné události 

2.1. Vedení kliniky 

prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., přednosta kliniky 

prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., 1. zástupce přednosty a vedoucí Laboratoře pro endokrinologii 

a metabolizmus 1. LF UK 

prof. MUDr. Petr Broulík, DrSc., zástupce přednosty pro lůţková oddělení „Divizní“ 

prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc., zástupce přednosty pro oddělení A, B, C 

MUDr. Petr Sucharda, CSc., primář 

Světla Krutská, vrchní sestra 

Štěpánka Haškovcová, ekonomka kliniky 

 

2.2. Lůţková oddělení 

počet lůţek: 94 standardních, 14 intenzivních 

Za rok 2004 bylo hospitalizováno 3937 nemocných s průměrnou ošetřovací dobou 8,27 dne, 

to je 32 580 ošetřovacích dnů (obloţnost 88,7 %). Na klinice zemřelo 191 nemocných. 

2.2.1. Odd. Divizní 1 (ved. lékař doc. MUDr. Richard Češka, CSc.) 

počet lůţek: 19 

zaměření: poruchy lipidového metabolizmu, endokrinopatie 

2.2.2. Odd. Divizní 2 (ved. lékař doc. MUDr. Václav Hána, CSc.) 

počet lůţek: 19 

zaměření: endokrinopatie, metabolické osteopatie 

2.2.3. Odd. Divizní 3 (ved. lékař as. MUDr. Zdeněk Kalvach, CSc.) 

počet lůţek: 19 

zaměření: poruchy výţivy, zvl. obezita, intermediární metabolická péče 
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2.2.4. Odd. JIMP (ved. lékař MUDr. Eva Kotrlíková) 

počet lůţek: 8 

zaměření: Jednotka intenzivní metabolické péče 

2.2.5. Odd. A (ved. lékař MUDr. Tomáš Janota, CSc.) 

počet lůţek: 6 + 1 

zaměření: koronární jednotka 

2.2.6. Odd. B (ved. lékař doc. MUDr. Jiří Král, CSc.) 

počet lůţek: 17 

zaměření: intermediární kardiologická péče 

2.2.7. Odd. C (ved. lékař prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc.) 

počet lůţek: 20 

zaměření: choroby srdce a cév, endokrinně podmíněná arteriální hypertenze 

 

2.3. Diagnostická pracoviště 

Osteocentrum, echokardiografická laboratoř vč. jícnové a zátěţové echokardiografie, 

ultrasonografické pracoviště (specializace: vyšetřování štítné ţlázy a nadledvin), EKG 

laboratoř (vč. holterovského monitorování), monitorování TK (systém Tonoport). Endokrinní 

funkční vyšetřování. 

 

2.4. Ambulance 

Celkem bylo během roku 2004 na ambulancích kliniky provedeno více neţ 60 000 vyšetření 

lékařem, z toho většina na Fakultní poliklinice. 

2.4.1.      Příjmová ambulance (ved. lékař as. MUDr. Martin Haluzík, CSc.) 

V roce 2004 bylo vyšetřeno celkem 5902 pacientů, z toho k hospitalizaci přijato 3937 

nemocných a odesláno na jiná oddělení nemocnice, do jiných zdravotnických zařízení či 

propuštěno domů 1965. 
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2.4.2. Odborné ambulance, Centrum preventivní medicíny, Osteocentrum 

Angiologická, diabetologická, endokrinologická, pro léčbu hypertenze, pro poruchy lipidů, 

kardiologická, obezitologická, osteologická, pro poruchy výţivy: celkem provedeno cca 

52 000 odborných vyšetření. 

 

2.5. Laboratoř pro endokrinologii a metabolizmus (vedoucí prof. MUDr. Jan Škrha, 

DrSc.) 

Samostatnou součástí 3. interní kliniky je vědecko-výzkumné pracoviště Laboratoř pro 

endokrinologii a metabolismus (LEM). Zajišťuje jednak specializovaná biochemická 

vyšetření, zaměřená na endokrinologii a metabolismus, jednak je základnou vědecko-

výzkumné činnosti při řešení grantů a výzkumného záměru kliniky (v r. 2004 bylo 10 grantů 

řešeno v rámci LEM). 

 

2.6. Pracovníci 3. interní kliniky 

K 31.12.2004 pracovalo na 3. interní klinice: 

 47 lékařů v úvazku k VFN nebo 1. LF. Přepočtených zdravotnických úvazků 22. 

 7 vysokoškoláků-nelékařů 

 19 studentů doktorského studia 

 5 provozních pracovníků 

2.6.1. Lékaři (v pracovním poměru k lékařské fakultě nebo nemocnici) 

Prof. MUDr. Petr Broulík, DrSc. zástupce přednosty 

Prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc. zástupce přednosty, vedoucí kardiologické skupiny 

Prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. vedoucí endokrinologické skupiny 

Prof. MUDr. Vladimír Pacovský, DrSc.  

Prof. MUDr. Jindra Perušičová, DrSc. vedoucí diabetologické skupiny 

Prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc.  

Prof. MUDr. Vratislav Schreiber, DrSc.  

Prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. přednosta kliniky; vedoucí obezitologické a 

počítačové skupiny 
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Prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc. vedoucí LEM; 1. zástupce přednosty 

Prof. MUDr. Jan Štěpán, DrSc. vedoucí Osteocentra VFN a osteologické skupiny 

Prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc. vedoucí lékař odd. C, vedoucí hypertenziologické 

skupiny 

Doc. MUDr. Richard Češka, CSc. vedoucí lékař odd. D1, vedoucí lékař Centra 

preventivní kardiologie 

Doc. MUDr. Václav Hána, CSc. vedoucí lékař odd. D2 

Doc. MUDr. Jiří Král, CSc. vedoucí lékař odd. B 

Doc. MUDr. Michal Kršek, CSc.  

Doc. MUDr. Zdenka Límanová, CSc.  

MUDr. Alena Broulíková, CSc. vedoucí lékařka odborných ambulancí FP 1. patro 

MUDr. Barbora Grauová, PhD.  

MUDr. Martin Haluzík, CSc. vedoucí lékař příjmové ambulance, vedoucí 

výzkumné metabolické skupiny 

MUDr. Robert Holaj, CSc.  

MUDr. Tomáš Janota, CSc. vedoucí lékař Jednotky intenzivní péče 

MUDr. Jana Jeţková  

MUDr. Jan Jiskra, PhD.  

MUDr. Zdeněk Kalvach, CSc. vedoucí lékař odd. D3 

MUDr. Eva Kotrlíková vedoucí lékař Metabolické jednotky, vedoucí 

nutričné skupiny 

MUDr. Jarmila Kříţová, PhD.  

MUDr. Marie Kunešová, CSc.  

MUDr. Tomáš Kvasnička, CSc.  

MUDr. Jan Malík, CSc.  

MUDr. Martin Matoulek, PhD.  

MUDr. Dana Michalská  

MUDr. Zdeněk Novotný  

MUDr. Martin Prázný, CSc. PhD.  

MUDr. ing. Daniel Smutek, PhD.  

MUDr. Jiří Spáčil, CSc.  

MUDr. Petr Sucharda, CSc.  primář kliniky 

MUDr. Michal Šperl  
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MUDr. Branislav Štrauch, PhD. 

MUDr. Tomáš Štulc 

 

MUDr. Jitka Vokrouhlická  

MUDr. Michal Vrablík, PhD.  

MUDr. Markéta Weichetová, PhD.  

MUDr. Vladimír Weiss, CSc.  

MUDr. Tomáš Zelinka, CSc.  

 

2.6.2. Vysokoškolští zaměstnanci nelékařského vzdělání 

RNDr. Tomáš Haas, CSc. 

RNDr. Jiřina Hilgertová, CSc. 

Ing. Aleš Hořínek 

Ing. Vlasta Justová, CSc. 

RNDr. Zdenka Lacinová 

PhDr. Martin Wagenknecht 

Ing. Hana Weiserová 

 

2.6.3. Studenti doktorského studia 1. LF 

MUDr. Kateřina Anderlová 

MUDr. Radka Doleţalová 

MUDr. Alena Doudová 

MUDr. Milan Flekač 

MUDr. Eva Chytilová 

MUDr. Hana Krejčí 

MUDr. Peter Jakubík 

MUDr. Zuzana Jarkovská 

MUDr. Zdislava Kasalová 

mgr. Tereza Kumstýřová 

MUDr. Jitka Housová 

MUDr. Ondřej Petrák 

MUDr. Ivan Raška 

MUDr. Leo Rychlý 
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MUDr. Martina Rosická 

MUDr. Šárka Svobodová 

MUDr. Jan Šimek 

MUDr. Vít Zikán 

MUDr. Lukáš Zlatohlávek 

 

2.6.4. Střední zdravotničtí pracovníci na funkčních místech 

Světla Krutská, vrchní sestra kliniky 

Marie Bártová, staniční sestra odd. D 2 

Jana Herainová, staniční sestra Jednotky intenzivní metabolické péče 

Simona Johnová, staniční sestra odd. D1 

Dagmar Koldová, staniční sestra odd. C 

Andrea Panušová, staniční sestra odd. D 3, zástupkyně vrchní sestry 

Marta Šimková, staniční sestra odd. B 

Zora Štěpková, úseková sestra pracoviště Fakultní poliklinika 

Hana Vavříková, staniční sestra ambulance 

Adéla Vilánková, úseková sestra Centra preventivní medicíny 

Jiřina Zelinková, staniční sestra koronární jednotky 

Zdena Jůzová, úseková laborantka LEM 

Marcela Kropíková, sociální pracovnice 

 

2.6.5. Další pracovníci 

Štěpánka Haškovcová, ekonomka kliniky 

Jana Husárková, sekretářka 

Tereza Holajová, odpovědná za vykazování ZP 

Zuzana Soukupová, dokumentátorka 

Věra Makuchová, provozářka 

Jindřich Groschaft, IT 
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2.7. Nadační fond prof. Charváta při 3. interní klinice 

Správní rada Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice: 

 doc. MUDr. Richard Češka, CSc., 3. interní klinika 

 ing. Ladislav Friedrich, CSc., Oborová zdravotní pojišťovna 

 ing. Jan Klak, daňový poradce 

 RNDr. Vladimír Kotlář, HYPO stavební spořitelna, a.s. 

 prof. MUDr. Josef Marek, DrSc., 3. interní klinika, předseda správní rady 

 prof. MUDr. Jan Petrášek, DrSc., 3. interní klinika 

 ing. Václav Rejholec, CSc., Zentiva a.s. 

 ing. Zdeněk Šimek, Česká pojišťovna, a.s. 

 JUDr. Jaromír Šír, Allianz pojišťovna, a.s. 

 prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc., 3. interní klinika 

 prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc., 3. interní klinika 

 ing. Václav Talíř, Raiffeisenbank, a.s. 

 Zdeněk Vokurka, Sonus 

 doc. MUDr. Hanuš Wilczek, CSc., 3. interní klinika 

 ing. Alena Wollerová, Česká spořitelna, a.s. 

Dozorčí rada Nadačního fondu prof. Charváta při 3. interní klinice: 

 MUDr. Helena Nebeská, MBA., Johnson & Johnson 

 René Petrides, daňový poradce, předseda dozorčí rady 

 ing. Miroslav Řezník, Česká pojišťovna 
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2.8. Zvyšování kvalifikace 

 

2.8.1. Jmenování profesorem 

doc. MUDr. Jaromír Hradec, CSc. – pro obor vnitřní nemoci 

 

2.8.2. Habilitace 

MUDr. Martin Haluzík, CSc. – pro obor vnitřní nemoci 

 

2.8.3. PhD. dizertace 

MUDr. Branislav Štrauch (školitel prof. MUDr. Jiří Widimský, CSc.) září 2004 

„Patofyziologie sekundárních, endokrinně podmíněných hypertenzí“ 

MUDr. Markéta Weichetová (školitel prof. MUDr. Jan Štěpán, DrSc.) říjen 2004 

„Kolagen typu I jako marker osteoblastů“ 

 

2.8.4. Atestace 

MUDr. Jitka Housová – interni lékařství 1. st. 

MUDr. Peter Jakubík – interni lékařství 1. st. 

MUDr. Martina Rosická – interni lékařství 1. st. 
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2.9. Významné události 

 otevření ambulantního „Centra preventivní kardiologie“ na Fakultní poliklinice 

 odhalení pamětní desky prof. Josefa Charváta ke 20. výročí úmrtí na domě v Ostrovní 

ulici 5 v Praze 1, v němţ ţil a pracoval 

 

2.10. Tradiční komorní koncert 
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3. Rekapitulace aktivit Úseku ošetřovatelské péče 3. interní kliniky 

Stav pracovníku k 32.12.2004: 

 94,685 úvazku SZP 

 5,706 úvazku PZP 

 3 pracovníci civilní sluţby 

Další vzdělání SZP: 

 39 zdravotních sester specialistek (PSS péče, ARIP) 

 8 diplomovaných sester (všeobecná sestra, pro intenzivní péči) 

 1 bakalářka ošetřovatelství 

Studují: 

 3 PSS ARIP 

 3 PSS péče 

 2 PSS přerušeno 

 1 bakalářské studium dálkové, 3. ročník, 3. LF UK 

Registrace sester: 

 11 typu A 

 1 typu B 

Členství ve společnostech: 

 ČAS – interní sekce 

Z. Hrdličková – místopředseda 

E. Kábrtová – pokladník 

Krutská S. - revizní komise 

 Česká společnost pro léčbu rány 

S. Krutská, D. Koldová, K. Křivánková, A. Panušová, J. Tvrdíková 
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Kurzy: 

 Kurz EKG pořádaný II. interní klinikou – absolvovaly 4 SZP 

 Kurz „Zvládání problémových situací v práci zdravotní sestry“ pořádaný společností 

Hartmann – absolvovala D. Koldová 

 Manaţerské vzdělávání ÚOP KMP pořádané VFN – absolvovala S. Krutská, H. 

Vavříková 

 Kurz EKG pořádaný prof. Petráškem absolvovalo 30 SZP 

 Pre – terapie, Praha, Diakonie – absolvovala 

 Specializační kurz hojení ran, spol. Johnson & Johnson, absolvovala A. Panušová, K. 

Křivánková 

Aktivní přednášková činnost: 

 Koldová D. Vyšetřovací program u nemocných s těţkou hypertenzí, XI. výroční sjezd 

České kardiologické společnosti, 11. – 14. května 2003 

 Pacnerová J. Edukace pacienta v diabetologické ambulanci, celoústavní seminář VFN, 

19.11. 2003 

Nejdůleţitější akce: 

 Celostátní seminář „Učíme se jedna od druhé“, 10.1., VFN, Praha 

 XI. výroční sjezd České kardiologické společnosti, 11. – 14. 5. 

 Celostátní konference ČAS, 14.10., Olšanka, Praha 

 XXVI. endokrinologické dny, Liberec, 2.10 – 4.10. 

 Mezioborová spolupráce při léčbě ran a koţních defektů, Pardubice, 28. – 29.11. 

 Národní kongres enterální a parenterální výţivy, Hradec Králové, prosinec 

Co se podařilo: 

 nová odsávačka Viktorie pro JIMP zn. Cheiron 

 nová odsávačka Dynamic pro D1 

 nová odsávačka Dynamic pro D2 

 antidekubitní matrace 7 ks pro D1, D2, D3, JIMP, KJ, odd. B, odd. C 
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 zřízení šatny pro zdravotní sestry příjmové ambulance v uvolněních prostorách bývalé 

cytogeniky 

 zřízení kartotéky v prostorách bývalé šatny na ambulanci 

 zřízení šatny pro studenty SZŠ, v prostorách půdy (vymalování, topení, skříňky, základní 

vybavení) 

 zřízení a vybavení místnosti pro sociální sestru M. Kropíkovou v prostorách kliniky 

 denní přítomnost sociální sestry na ranním hlášení, profesorských vizitách, zlepšení 

komunikace v týmu ve prospěch klientů 

 péče o pacienta s diabetickou nohou na ambulanci FP, 1 SZP vyškolena v problematice 

hojení ran, 1 SZP ukončila PSS – práce sestry v podiatrické ambulanci 

 zavedení pokojového systému v péči o pacienty na odd. C 

 vypracování nových pracovních postupů pro zdravotní sestry 3. interní kliniky 
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4. Přehled pedagogické činnosti 3. interní kliniky v roce 2004 (akad. roky 

2003/2004 a 2004/2005) 

4.1. Magisterské studium (za organizaci odpovídá MUDr. Tomáš Štulc) 

4.1.1. Magisterské studium - povinné předměty 

4.1.1.1. Studijní předmět “Interna”: 

1. tématický blok “Metabolizmus” – 8 x 2 týdny v 7. a 8. semestru (celý ročník vč. anglické 

výuky): 6 seminářů, 4 specializovaná pracoviště, 10 stáţí u lůţka 

2. tématický blok “Endokrinologie” – 9 x 1 týden v 9. a 10. semestru (celý ročník vč. anglické 

výuky): 5 seminářů, 5 stáţí u lůţka 

3. "předstátnicová stáţ" – 5 x 2 týdny v 11. a 12. semestru (1/4 ročníku vč. části anglické 

výuky) + 5 x 3 dif. diagnostické semináře 

4.1.1.2. Studijní předmět “Klinická propedeutika” 

vedoucí stud. předmětu as. Sucharda (2 hod. přednášek + 3 hod. stáţí týdně v 5. semestru): 

denně stáţ pro 2 stud. skupiny (1/4 ročníku vč. části anglické výuky) + 5 přednášek 

4.1.2. Magisterské studium – povinně volitelné předměty 

4.1.2.1. Studijní předmět "Lékařská informatika" 

vedoucí stud. předmětu prof. Svačina: 1 hod. cvičení v 5. a 6. semestru 

4.1.2.2. Studijní předmět "Preventivní medicína" 

vedoucí stud. předmětu doc. Češka (a as. Králíková): 1 hod. cvičení v 5. a 6. semestru 

4.2. Bakalářské studium (za organizaci odpovídá MUDr. Tomáš Kvasnička, CSc. a MUDr. 

Petr Sucharda, CSc. /ošetřovatelství/) 

4.2.1. bakalářské studium ošetřovatelství prezenční 

4.2.1.1. Studijní předmět “Klinická propedeutika”, vedoucí stud. předmětu as. Sucharda 

2 hod. přednášek + 1. hod. cvičení týdně ve 2. semestru 

4.2.1.2. Studijní předmět “Péče o interně nemocné”, vedoucí stud. předmětu as. Sucharda 

2 hod. přednášek + 1. hod. cvičení týdně ve 2. semestru 
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4.2.2. bakalářské studium ošetřovatelství kombinované 

4.2.2.1. Studijní předmět “Péče o interní nemocné”, vedoucí stud. předmětu as. Sucharda 

16 hod. 

4.2.3. bakalářské studium zdravotnické techniky 

4.2.3.1. Studijní předmět "Klinická propedeutika" 

2 hod. přednášek + 1 hod. cvičení týdně ve 2. semestru 

4.2.4. bakalářské studium fyzioterapie se zaměřením na balneoterapii 

4.2.4.1. Studijní předmět "Klinická propedeutika" 

1 hod. přednášek + 1 hod. cvičení týdně ve 2. semestru 

4.2.4.2. Studijní předmět "Přehled onemocnění vnitřních" 

3 týdny v 5. a 6. semestru – podíl cca 20 % 

 

4.3. Postgraduální školení 

4.3.1. Předatestační stáţe dlouhodobé: 

MUDr. R. Veselá Neurologická klinika 1. LF UK 

MUDr. Petr Hlavatý Endokrinologický ústav 

MUDr. Jana Grosserová interní odd. Strahov 

MUDr. Hana Broţová Neurologická klinika 1. LF UK 

MUDr. El Haddad Gynekologicko-porodnická klinika 1. LF UK 

MUDr. Irena Kotasová Klinika chorob z povolání 1. LF UK 

MUDr. Lucie Hrazdírová Gynekologicko-porodnická klinika 1. LF UK 

MUDr. Michal Scheinost Revmatoligický ústav 

MUDr. Lucie Nováková Neurologická klinika 1. LF UK 
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4.3.2. Předatestační stáţe krátkodobé (endokrinologické): 

MUDr. Renata Bukáčková, Brno 

MUDr. Věra Ceeová, FN Hradec Králové 

MUDr. Lenka Dejdarová, Pardubice 

MUDr.Petra Dvořáková, Tábor 

MUDr. Eva Fikrová, Mostiště 

MUDr. Naděţda Filáková, Ostrava 

MUDr. Norbert Fryček, Centromed Praha 

MUDr. Svatava Gabryšová, Zlín 

MUDr. David Hadrava, Česká Lípa 

MUDr. Marek Houba, FNsP Ostrava 

MUDr. Vojtěch Jelínek, Teplice 

MUDr. Jan Knot 

MUDr. Lucie Kufová, Praha 

MUDr. Hana Kvasničková, Endokrinol. ústav Praha 

MUDr. Radka Ochmanová, Šternberk 

MUDr. Vlasta Rausová, Chomutov 

MUDr. Ivana Röschlová, Frýdek-Místek 

MUDr. Dana Slabá, Tábor 

MUDr. Karel Starý, Brno 

MUDr. Soňa Statnická, Endokrinol. ústav Praha 

MUDr. Dita Šolcová, Nové Město 

MUDr. Květuše Vošmiková, PhD., FN Motol 

MUDr. Martina Wirthová, FN Plzeň 

MUDr. Eva Ţákovičová, Čáslav 
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5. Vědecká a výzkumná činnost 

5.1. Grantové projekty, řešené v r. 2004 

Prof. MUDr. Petr Broulik, DrSc. 

Vliv estrogenů na mechanické vlastnosti a biochemické ukazatele kostního obratu u 

potkanních samců 

Interní grantová agentura  MZ ČR NZ 7508-3, 2003-2005 

doc. MUDr. Richard Češka, CSc. (spoluřešitelé Tomáš Štulc, Aleš Hořínek, Michal Vrablík, 

Lukáš Zlatohlávek, Jan Malík) 

Familiární hyperlipoproteinémie a metabolický syndrom. Korelace nálezů v genotypu a ve 

fenotypu. 

Interní grantová agentura  MZ ČR NB 7392-3, 2003 – 2006 

Ing. Aleš Hořínek (hlavní řešitel z 3. LF UK) 

Apolipoprotein E a jeho role v kolorektální kancerogenezi 

Interní grantová agentura MZ ČR NK 6116-3 

Doc. MUDr. Martin Haluzík, CSc. 

Význam změn sérových koncentrací leptinu, solubilního leptinového receptoru a 

prozánětlivých cytokinů při vzniku a rozvoji malnutrice různé etiologie 

Interní grantová agentura MZ ČR NB 6663-3, 2002 – 2004 

doc. MUDr. Martin Haluzík, CSc. 

Význam PPAR-alfa v regulaci inzulínové senzitivity 

Interní grantová agentura MZ ČR NB 7429-3, 2003 – 2005 

doc. MUDr. Martin Haluzík, CSc. (hlavní řešitel MUDr. Milada Zemanová) 

Hodnocení prognostických a prediktivních faktorů u nemocných s karcinomem jícnu léčených 

multimodálním postupem – předoperační chemoradioterapií a chirurgickou resekcí  

Interní grantová agentura MZ ČR NC/7530-3, 2003 – 2005 

MUDr. Robert Holaj, CSc. 
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Srovnání morfologických a funkčních cévních změn u nemocných s různými formami 

arteriální hypertenze. 

Interní grantová agentura  MZ ČR 8155-5, 2004 – 2008  

Ing. Aleš Hořínek (hlavní řešitel z 3. LF UK) 

Vyuţití real-time PCR při analýze fetální DNA v mateřské plazmě 

GAČR 203/03/1025 

MUDr. Tomáš Janota, CSc. 

Vyuţitelnost a limitace stanovení natriuretického peptidu typu B v diagnostice srdečního 

selhání. 

Interní grantová agentura MZ ČR NA 7419-3, 2003 – 2005 

MUDr. Jan Jiskra, PhD. 

Autoimunitní tyreopatie u ţen s karcinomem prsu a kolorektálním karcinomem. 

Interní grantová agentura  MZ ČR NR 8130-3, 2004 – 2006 

doc. MUDr. Michal Kršek, CSc. 

Lokální změny funkce sympatického nervového systému v podkoţní tukové tkáni u 

endokrinních onemocnění. Pochopení patogeneze a význam pro léčbu. 

Interní grantová agentura MZ ČR NB 7569-3, 2003 – 2005 

MUDr. Michal Kršek, CSc. (spoluřešitel prof. Marek a další) 

Fyziologická role ghrelinu u člověka, význam pro klinickou medicínu 

Interní grantová agentura MZ ČR NH 7099-4, 2002 - 2005 

MUDr. Jarmila Kříţová, PhD. 

Inzulinová senzitivita u pacientů s mentální anorexií a obezitou: moţný vztah k polymorfismu 

genů pro hormony produkované tukovou tkání. 

GAČR 301/04/P167 

MUDr. Marie Kunešová, CSc. 

Etiopatogenesa a léčba obezity ve vztahu k distribuci tuků u obézních ţen 

Interní grantová agentura MZ ČR 7031-3, 2002 – 2004 
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MUDr. Marie Kunešová CSc. (spoluřešitel doc. MUDr. Martin Haluzík) 

Distribuce tuku u obézních osob a metabolický syndrom, etiopatogeneze, moţnosti ovlivnění 

léčbou obezity. Monogenní mutace jako příčina těţké obezity. 

Interní grantová agentura MZ ČR NR 7782-4, 2004 – 2007 

MUDr. Jan Malík, CSc. 

Mechanické vlastnosti cév a  autonomní kardiovaskulární regulace u osob s inzulinorezistencí 

Interní grantová agentura MZ ČR číslo NA 7587/3, 2003 – 2005 

prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. (hlavní řešitel prof. MUDr Ctirad Dostál, DrSc, RÚ Praha, 

spoluřešitelé RNDr. Lacinová, Ing Weiserová) 

"Stresová a idiopatická hyperprolaktinémie u nemocných se systémovým lupus erytematodem 

a revmatoidní artritidou" 

Interní grantová agentura MZ ČR NR 8191-3, 2004 – 2006 

MUDr. Martin Prázný, CSc. PhD. 

Úloha humorálních a hormonálních faktorů v regulaci mikrocirkulace 

Interní grantová agentura  MZ ČR 8125-3, 2004 – 2006 

MUDr. Leo Rychlý 

Studium nových baroreflexních deskriptorů u osob s kardiovaskulárním rizikem nebo s 

manifestací organického srdečního onemocnění 

Grantová agentura UK 203 703 

MUDr. ing. Daniel Smutek, PhD. 

Metody umělé inteligence v diagnostice z medicínských obrazů 

v rámci Tématického program II Národního programu výzkumu 

projekt IET101050403 (AV ČR), 1.7.2004 – 31.12.2007 

MUDr. Petr Sucharda, CSc. (spoluřešitelé J. Jiskra, Z. Límanová, D. Smutek, Š. Svačina) 

Podpora diagnostiky difuzních parenchymových procesů analýzou textury 

ultrasonografických obrazů 

Interní grantová agentura MZ ČR NO 7742-3, 2003 – 2005 
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MUDr. Michal Vrablík, PhD. 

Varianty genu pro lipoproteinovou lipázu u primární kombinované hyperlipoproteinémie 

GA ČR 301/02/D065, 2002 – 2005 

MUDr. Michal Vrablík, PhD. (hlavní řešitel: MUDr. T. Fait, Gynekologicko-porodnická 

klinika VFN) 

Metabolické aspekty hormonální substituční terapie.  

Interní grantová agentura MZ ČR NB 7588-3, 2003-2005. 

 

5.2. Výzkumné záměry 

Prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. (hlavní řešitel MUDr. Jiří Kofránek, CSc. – Ústav 

patologické fyziologie) 

Modelování biomedicínských systémů a jeho vyuţití pro interpretaci experimentálních 

výsledků základního výzkumu, klinickou praxi a moderní lékařskou výuku 

MŠMT program Výzkumné záměry CEZ: J13/98:111100008 

Prof. MUDr. Josef Marek, DrSc. 

Metabolické, hormonální a imunologické změny vedoucí ke vzniku a rozvoji cévních 

onemocnění: jejich patofyziologie, diagnostika, terapie, epidemiologie, prevence 

MŠMT program Výzkumné záměry CEZ: J13/98: 111100002, 1999 – 2004 

MUDr. Ladislav Novotný, MUDr. Zdeněk Novotný, MUDr. Martin Matoulek, MUDr. Martin 

Prázný, CSc., prof. MUDr. Štěpán Svačina, DrSc. 

EuroMISE centrum Kardio LN00B107, 2000 – 2004 

 

Projekt 6. rámcového programu EU 

prof. MUDr. Štěpán Svacina, DrSc., doc. MUDr. Martin Haluzik, CSc. 

CLINICIP (Closed Loop Insulin Infusion for Critically Ill Patients), 2004-2007,  
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5.3. Zahraniční spolupráce 

Endokrinologická skupina 

University of Manitoba, Winnipeg, Kanada (dr. J. Šilha a prof. L. J. Murphy) 

NICHD NIH Bethesda, USA (doc. K. Pacák) 

Kardiologická skupina 

Prof. M. Malik, Dept. Cardiac Sciences, St. George´s Hospital Medical School, London, UK 

(neinvazivní elektrofyziologie) 

Dr. V. Melenovský, John´s Hopkins Hospital, Baltimore, USA (funkce cévní stěny) 

Dr.  M. Boots, Utrecht University, Rotterdam, Holandsko (endoteliální dysfunkce) 

Lipidová skupina 

Prof. Dr. J. Frohlich, St. Paul´s Hospital, University of British Columbia, Vancouver, Kanada 

(preklinická ateroskleróza) 

Skupina pro arteriální hypertenzi 

Prof.  G. P. Rossi, University of Padova, Italie 

Prof.  R. Bernhardt, Universität des Saarlandes, Saarbrucken, Německo 

Osteologická skupina 

Prof.  J. M. Kaufman, Ghent University Hospital, Dept. Endocrinology (evropský projekt 

osteoporóza u muţů) 

Prof. J. Reeve, University Department of Medicine, Strangeways Research Lab. , Cambridge, 

U. K.  (European Prospective Osteoporosis Study v rámci 5. FP 

Diabetologická skupina 

Prof. S. Efendic, Karolinska Institute, Stockholm, Švédsko (cytoadhezivní molekuly, 

molekulární biologie cévních komplikací) 

 



 27 

5.4. Ocenění vědecké a publikační činnosti 

doc. MUDr. Martin Haluzík, CSc. : Juniorská cena České učené společnosti 2004 za objevy 

v oblasti diabetologie 

MUDr. Dan Wichterle a MUDr. Jan Šimek – Cena ministryně zdravotnictví ČR  za grant 

IGA MZČR „Turbulence srdeční frekvence – patofyziologické mechanismy a metodické 

aspekty její detekce“ 

MUDr. R. Holaj, CSc. – Prusíkova cena za nejlepší práci v oblasti angiologie za r.2003 (za 

publikaci: Intima-media thickness of the common carotid artery is the significant predictor of 

angiographically proven coronary artery disease. Canad.J.Cardiol. 19, 2003, 670-676. 

MUDr. Tomáš Zelinka, CSc. a MUDr. Branislav Štrauch, PhD. – oba první místo: Cena 

za nejlepší práci České společnosti pro hypertenzi za r. 2003 

Prof. MUDr. Petr Broulík, DrSc. – Cena Československé osteologické společnosti za 

nejlepší osteologickou práci v r. 2003 

Cena vydavatelství Grada – nejlepší publikace v roce 2004: Geriatrie a gerontologie (editoři 

ze 3.  interní kliniky Zdeněk Kalvach a Petr Sucharda) 

 

5.5. Významné vědecké a odborné akce (* znamená, ţe pořadatelem byla 3. interní klinika) 

 *Charvátův večer Spolku lékařů českých, 9. února 2004 „Profesor Josef Charvát a dnešek“ 

 Angiologické dny s mezinárodní účastí, Praha, 19. – 21.2.2004 (Dr. Broulíková členkou 

organizačního výboru) 

 *2. ročník symposia „Arteriální hypertenze, současné klinické trendy“, Praha, 7.4.2004 

(hlavní organizátor prof. Widimský) 

 Medsoft, 20. - 21.4.2004, Tábor (prof. Svačina členem organ. výboru) 

 40. diabetologické dny, Luhačovice, 22. - 24.4.2004 (prof. Škrha předsedou programového 

výboru) 

 12. výroční sjezd České kardiologické společnosti, Brno, 9. – 12.5.2004 (prof. Hradec 

předseda společnosti) 

 2. hradecký postgraduální kurz v endokrinologii, Hradec Králové, 20. – 22.5.2004 (prof. 

Marek, předseda programového a organizačního výboru) 
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 13
th

 European Congress on Obesity, Praha 26. – 29.5.2004 (prof. Svačina a dr. Kunešová 

v programovém výboru) 

 *Šobrův den (celostátní konference o diagnostice a léčbě hyperlipoproteinemií), 9.6.2004 

(hlavní organizátor doc. Češka) 

 10. angiologické symposium, Ostrava – Vítkovice, 16. – 18.6.2004 (Dr. Broulíková 

členkou organizačního výboru) 

 7. kongres slovenských a českých osteologů, Ruţomberok, Slovensko, 16. – 18.9.2004 

(prof. Štěpán členem vědeckého výboru) 

 Symposium mladých odborníků v diabetologii, endokrinologii a metabolismu, Praha, 24.-

25.9.2004 (odborný garant akce prof. Perušičová) 

 Aktualní problémy v obezitologii. 7. října 2004 (prof. Svačina v předsednictvu) 

 3
rd

 EFES Czech-Hungarian-Polish-Romanian-Slovak Postgraduate Course in 

Endocrinology, Praha 4. – 6.11.2004. Pořadatel ČES JEP se spolupráci s European 

Federation of Endocrine Societies (doc. Kršek, prof. Marek a doc. Límanová v místním 

organizačním výboru) 

 *10. postgraduální diabetologický seminář, Poděbrady, 12. - 14.11.2004 (pořadatel: 

Diabetologické centrum VFN a 1.LF UK ve spolupráci s ČDS, odborný koordinátor: prof. 

Perušičová) 

 Kardiologický den Na Homolce, Praha 18.11.2004 (hlavní organizátor prof. Widimský) 

 8. kongres o ateroskleróze, Špindlerův Mlýn, 2. – 4.12.2004 (prezident kongresu doc. 

Češka, as. Holaj a dr. Vrablík člen organizačního a programového výboru) 

 Cyklus seminářů „Cévní komplikace diabetu“, podzim 2004, 6 českých měst, koordinátor 

prof. Svačina 
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5.6. Klinické semináře v roce 2004 

7.1. Diabetická noha – interdisciplinární seminář 

14.1. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. D1) 

21.1. Současný pohled na terapii hypolipidemiky (doc. MUDr. Richard Češka, CSc.) 

28.1. Výsledky vědecko-výzkumné činnosti – Diabetologická skupina 

11.2. Zkušenosti psychosomatika s prací na klinickém pracovišti (MUDr. Jiří Šavlík, CSc.) 

18.2. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. D2) 

25.2. Výsledky vědecko-výzkumné činnosti – obezitologická skupina (MUDr. Martin 

Matoulek, PhD., MUDr. Daniel Smutek, PhD.) 

3.3. Studie EUROPA (doc. MUDr. Jaromír Hradec, CSc.) 

10.3. Novinky v endokrinologii (prof.MUDr. Josef Marek, DrSc.) 

17.3. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd. D3) 

24.3. HRT pro a proti – diskuse (Osteologická a kardiologická skupina) 

31.3. Benigní hyperbilirubinémie v interně (MUDr. Libor Vítek, CSc.) 

7.4. Novinky v onkologické terapii (doc.MUDr. Luboš Petruţelka, CSc.) 

14.4. Spektrální analýza, vyuţití v diabetologii (MUDr. Petr Bouček, CSc., CD IKEM) 

21.4. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd.A) 

28.4. Novinky v diabetologii – výsledky studií (Prof. MUDr. Jindřiška Perušičová, DrSc., 

Prof. MUDr. Jan Škrha, DrSc.) 

5.5. Rizikové faktory metabol.chorob v dětském věku (doc.MUDr.Zuzana Urbanová, CSc.) 

12.5. Moţnosti a limity současných metod v radiologii (doc.MUDr. Jan Daneš, CSc.) 

19.5. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd.C) 

26.5. Výsledky vědecko-výzkumné činnosti (endokrinologická skupina) 

2.6. Aktuality v akutní kardiologii (MUDr. Tomáš Janota, CSc.) 

9.6. Kasuistický a diferenciálně-diagnostický seminář (odd.B) 
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6.10. Chirurgická léčba plicní hypertenze (MUDr. Jaroslav Lindner, CSc., II.chirurgická 

klinika) 

13.10. Kasuistický a diferenciálně diagnostický seminář (odd. A) 

20.10. Fyzická aktivita v léčbě metabolického syndromu (MUDr. Martin Matoulek, PhD., 

Doc. MUDr. Zdeněk Vilikus, CSc., Mgr. Petr Fábin) 

27.10. Metabolický syndrom v experimentu (MUDr. Ondřej Šeda, PhD., Ústav biologie a 

lékařské genetiky) 

3.11. Membránové přenosy a aquaporiny (prof. MUDr. Tomáš Zima, DrSc., Ústav klinické 

biochemie a laboratorní diagnostiky) 
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