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Vazené kolegyné, vazeni kolegové, vazeni pratelé 3. interni kliniky, cerven 2021

do rukou se Vam dostéva vyroc¢ni zprava 3. interni kliniky - kliniky endokrinologie a metabolismu 1. LF UK a VFN v Praze

za rok 2020. Jedna se o rok, ktery byl atypicky a vyjimecny v mnoha smérech, a ktery byl pfredevsim ve znameni pandemie
COVID-19. Klinika, tak jako vétsina zdravotnickych zatizeni v republice, pandemii a jejimu vyvoji musela prizplGsobovat provoz.
Zatizeni pacienty s onemocnénim COVID-19, ¢asto nadmérné, mélo za nasledek omezeni pfijmu oborovych pacientd, pokles
ambulantni a lGzkové produkce. Pfesto jsme se na klinice snazili neomezovat specializovanou péci v oborech kliniky, udrzet
védeckou produkci a v neposledni fadé udrzet kvalitu vyuky na co nejvyssi urovni vzhledem k okolnostem a moznostem.

To, jak se to klinice v tomto obtizném obdobi dafilo, mizete posoudit z pfedkladané zpravy.

Za nezbytné povazujeme i v tomto obdobi, aby se nezastavil rozvoj kliniky a jeji modernizace. Podle mého nazoru se ndm to
dafi diky usili jednotlivych pracovnika kliniky, dobrou spolupraci s vedenim Vseobecné fakultni nemocnice a 1. 1ékarské fakulty
UK a v neposledni fadé také cinnosti a aktivitou Nadacniho fondu profesora Charvata. Dékujeme proto vsem, ktefi na rozvoj
kliniky prispéli a mohli jsme tak pro kliniku kromé nékterych pfistroji pofidit napriklad i ochranné pomucky.

Dékuji také za pfizen, pomoc a spolupraci fadé nemocnicnich, fakultnich i mimo fakultnich a spolupracujici pracovist a kolegg,
bez nichz by Uspésny rozvoj 3. interni kliniky nebyl myslitelny.

Do dalSich let Vam preji predevsim hodné zdravi a eldnu a tésim se na dalsi spolupraci.

prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.
prednosta 3. Interni kliniky 1. LF UK a VFN

Vedeni kliniky k 31. 12. 2020

prof. MUDr. Michal Krsek, CSc., MBA, prednosta kliniky
prof. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D., 1. zdstupce prednosty
prof. MUDr. Richard Ce$ka, CSc., zdstupce prednosty
MUDr. Tomas Janota, CSc., zdstupce prednosty

doc. MUDr. Tomas Stulc, Ph.D., primdr

doc. MUDr. Ondfej Petrak, Ph.D., zdstupce primdre
Magr. Svétla Krutska, vrchni sestra

Mgr. Dagmar Koldova, zdstupkyné vrchni sestry

Lazkova oddéleni
pocet lGzek: 106, z toho 92 standardnich, 14 intenzivnich

0dd. D1 (ved. Iékaf doc. MUDr. Lukas$ Zlatohlavek, Ph.D.), tel.: 224 962 961

zaméreni: endokrinopatie, poruchy lipidového metabolismu, intermediarni metabolicka péce
0dd. D2 (ved. Iékaf doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.), tel.: 224 962 919

zaméfeni: endokrinopatie

0dd. D3 (ved. Iékaf prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D.), tel.: 224 962 901

zaméreni: poruchy vyzivy, diabetes, obezita, metabolické osteopatie

0dd. JIMP (MUDr. Jarmila Ktizova, Ph.D.), tel.: 224 962 964

zaméfeni: intenzivni metabolicka péce, dlouhodoba enteralni a parenteralni vyziva v¢. domaci
0dd. A_(ved. Iékaif MUDr. Tomas Janota, CSc.), tel.: 224 962 931

zaméreni: intenzivni péce (korondrni jednotka)

0dd. B_(ved. Iékaf doc. MUDr. Jifi Krdl, CSc.), tel.: 224 962 932

zaméfeni: intermediarni kardiologicka péce, hypertenze

0dd. C_(ved. [ékar prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc.), tel.: 224 962 945

zaméreni: choroby srdce a cév vcetné primarni a sekundarni arteridIni hypertenze, endokrinologie

Odborna centra a ambulance

Diabetologické centrum, Endokrinologické centrum, Centrum pro lécbu obezity, Centrum pro vyzkum, diagnostiku a |é¢bu hypertenze,
Centrum pro lé¢bu srde¢niho selhani, Centrum preventivni kardiologie, Nutri¢ni centrum, Centrum pro zavislé na tabdku, Osteocentrum,
Centrum pro cévni pristupy. Ambulance angiologickd, Ambulance pro poruchy lipid, Ambulance kardiologickd, Ambulance pro téhotné
kardiacky ve spolupréci s Gynekologickoporodnickou klinikou.

Laborator pro endokrinologii a metabolismus (vedouci prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.)

Zajistuje jednak specializovana biochemicka vysetieni zamérena na endokrinologii a metabolismus, jednak je zakladnou védeckovyzkumné
cinnosti pfi feseni grantd a vyzkumného zéméru kliniky.

Diagnosticka pracovisté

Osteocentrum, echokardiografickd laborator véetné jicnové a zatézové echokardiografie, ultrasonografické pracovisté (bézna sonografie
+ specializace: vysetiovani $titné Zlazy a nadledvin), EKG laboratof (véetné holterovského monitorovani, ergometrie a spiroergometrie),
monitorovani TK (systém Spacelabs), elektrofyziologické vysetfovani (tilt test), funkcni vysetfovani endokrinniho systému, vaskularni
sonografie.



Pracovnici 3. interni kliniky
K'31.12. 2020 pracovalo na 3. interni klinice:

I 85(77 + 8 narodi¢ovské dovolené) lIékart v ivazku k VFN nebo k 1. LF UK v¢etné uvazk( doktorandu.

Pfepoctenych zdravotnickych tvazkd: 30,6
I 17 vysokoskolakd — nelékard
I 22 studentd prezen¢niho doktorského studia
I 5 provoznich pracovnikid
I 103 nelékafsky zdravotnicky personal
I 41 pomocny zdravotnicky persondl

Sekretariat kliniky:

Ing. Marie Mentlikov4, sekretarka
Eva Kubdakova, dokumentétorka
Ekonom kliniky:

Ing. Michael Bohécek, Dr.

Vyznamna zivotni jubilea dlouholetych pracovnikii kliniky:

60 let Mgr. Svétla Krutska

Védecka a vyzkumna cinnost

Védecko-vyzkumné aktivity se rozvijely v r. 2020 v tradi¢nim zaméreni kliniky, tedy v endokrinologii, diabetologii, obezitologii, osteologii,

kardiologii a angiologii. V nich doséhla klinika mnoha publikaci uvedenych v prehledu nize.

Vyzkumné projekty a granty viz nize.

Vyzkumné projekty a granty

prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc. (hl. Fesitel)
Komplikace metabolickych chorob
Progres Q25/LF1/2 (2017-2021)

prof. MUDr. J. Widimsky, CSc. (hl. feSitel)

Specificky vyzkum UK: Mechanizmus vzniku metabolického
syndromu a jeho komplikaci: nové farmakologické

a nefarmakologické pfistupy v prevenci a lé¢bé

SVV264503 (2018)

Granty

prof. MUDr. Jan Malik, Ph.D. (hl. feSitel)

Tkanova hypoxie u pacientt s chronickym onemocnénim ledvin -
metabolické a hemodynamické souvislosti

AZV 17-31796 (2017-2020)

prof. MUDY. Vaclav Hana, CSc. (spolufesitel)

(hl. resitel. doc. MUDr. Eva Klaskova, Ph.D.)

Klicova role karyotypu pfi stratifikaci rizika predc¢asné kardio-
vaskularni morbidity a mortality u Zen s Turnerovym syndromem
AZV CRE. 17-29111A (2017 - 2020)

Celozivotni vzdélavani

Predatestacni staze dlouhodobé: obor interna: Celkem 25 Iékard
zVFN i dalsich nemocnic

Predatestacni skoleni kratkodobd tydenni: endokrinologie,
osteologie, obezitologie, diabetologie, metabolicka jednotka —
37 lékar

prof. MUDr¥. J. Widimsky CSc. (spoluresitel)
Kardiovaskularni vyzkumny program
Progres Q35 (2017-2021)

MUDr. J. Skrha, Ph.D. (spolufesitel)
RVO-VFN64165: Diagnostika a lé¢ba geneticky podminénych
poruch (hl. fesitel prof. MUDr. J. Kvasnicka, DrSc.)

MUDry. Katefina Anderlova, Ph.D. (hl. fesitel)
Vliv kompenzace diabetu na placentéarni funkce a fetélni cirkulaci
u téhotnych Zen s diabetem . typu

AZV MCR NU 20-01-00067

prof. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D. (hl. fesitel)

Ateroskleréza a kardiovaskularni riziko u vybranych revmatickych
onemocnéni

AZV MZCR NV18-01-00161

Habilitacni a jmenovaci rizeni v roce 2020

Jmenovaci fizeni:
prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D.
prof. MUDYr. Tomas Zelinka, Ph.D.

Habilitac¢ni fizent:
doc. MUD¥. Jana Jezkova, Ph.D., obor: vnitini |ékafstvi

Obhajené prace Ph.D. v roce 2020
MUDYy. Tomas Pelcl

Nadacni fond prof. Charvata
pri 3. interni klinice

Nadacni fond pomaha pfistrojovému a technickému vybaveni kliniky,
podporuje védeckou c¢innost pracovniki kliniky, zejména mladsich.
Podrobnosti na webovych strankach kliniky: https://nfcharvat.cz/

Vyznamna ocenéni, ktera nasi pracovnici
obdrzeli v roce 2020

prof. MUDr. Michal Vrablik, Ph.D.
1. misto v soutézi CLS JEP a 1. misto v soutézi o cenu Ceské
internistické spole¢nosti: Markova farmakoterapie vnitfnich nemoci

prof. MUDr. Jifi Widimsky, CSc. a kolektiv
Cena Ceské internistické spole¢nosti: Hypertenze 5. vydani, Triton.

MUDTr. Jan Soupal, Ph.D.

Cena profesora Pava za originalni publikaci: Soupal J. a spol.,
Glycemic outcomes in adults with T1D are impacted more

by continuous glucose monitoring than by insulin delivery method:
3 years of follow-up from the COMISAIR study. Diabetes Care 42,
2019, doi.org./10.2337/dc19-0888

Spoluautofi z 3. interni kliniky

2. misto v cené CLS JEP za nejlepsi knizni publikace roku 2019 —
udélovalo se v 2020

David Netuka a kol.: Adenomy hypofyzy

Clenstvi a funkce pracovniki kliniky v odbornych a akademickych organech a v redakénich radach

Pracovnik funkce
prof. Broulik ¢len vyboru Okresniho sdruzeni |ékarské komory

¢lenstvi v redakénich radach

dr. Broulikova ¢lenka vyboru Ceské angiologické spole¢nosti

Angiology (IUA)

¢lenka mezindrodniho vyboru Central European Vascular Forum (CEVF)
narodni delegat za CR v mezinarodnim vyboru International Union of

VASA (Svycarsko)

prof. Cedka predseda Ceské internistické spole¢nosti

¢len Administrative Council EFIM

mistopredseda Spravni rady NF prof. Charvéta
predseda spravni rady NF Nadéje pro Vase srdce
predseda spravni rady NF ceské interny

vedouci mezindrodniho projektu IAS ScreenPro FH
¢estny ¢len Ceské kardiologické spole¢nosti (CKS)

a patofyziologie, Preventivni medicina

védecky sekretar International Atherosclerosis Society (IAS)
Honorary Fellow of American College of Physicians (ACP)

Honorary Fellow of European Federation of Internal Medicine (EFIM)
Predseda spravni rady Institutu metabolického syndromu

¢len vyboru International Society of Internal Medicine (ISIM)
President svétového kongresu interni mediciny 2024

vedouci vyukového pracovisté pro vzacna onemocnéni IPVZ

¢estny ¢len Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu (CSAT)

¢len oborovych rad doktorskych studijnich programu Fyziologie

Vnitini Iékafstvi

Kapitoly z kardiologie pro praktické Iékare
Current Atherosclerosis Reports

Athero Review

Viyhledy a vyzvy diabetologie

Vedouci redaktor ceské verze Current Opinion in
Lipidology

Union of Medical Specialists

a diabetologie

prof. Hana ¢len Board of Endocrinology, Diabetes and Metabolism of the European
¢len zkusebni komise pro atestacni zkousky z endokrinologie

¢len vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti CLS JEP

Mgr. Haskova

¢lenka - Ceska asociace sester (CAS) - Sekce nutri¢nich terapeut?
¢lenka - Ceska diabetologicka spole¢nost — Sekce technologicka
¢lenka - Ceska asociace nutri¢nich terapeutti (CANT)

CLS JEP

dr. Horak ¢len pracovni skupiny Lékova politika a kategorizace Iéciv pii predsednictvu

prof. Hradec
¢len European Society of Cardiology (ESC)

¢len atestacni komise pro kardiologii

¢len Rady Centra vyzkumu chorob srdce a cév
¢len akredita¢ni komise MZ CR pro kardiologii
¢len spravni rady NF prof. Charvéta

¢len vyboru Pracovni skupiny CKS,Kardiovaskularni farmakoterapie”

¢len International Society of Cardiovascular Pharmacotherapy
predseda Oborové rady pro kardiologii Ceské lékarské komory

Kapitoly z kardiologie pro praktické lékare —
predseda redak¢ni rady

Kardioldgia — Cardiology - ¢len redakéni rady
Cor et Vasa - ¢len redakéni rady

Remedia - ¢len redak¢ni rady

dr. Janota ¢len vyboru Ceské asociace akutni kardiologie CKS
¢len vyboru Ceské resuscitacni rady

Odborny redaktor ¢asopisu Intervenéni a akutni
kardiologie

a diabetologie

doc. Jiskra ¢len vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti CLS JEP
védecky sekretéf vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti CLS JEP
¢len zkusebni komise pro atestacni zkousky z endokrinologie

European Radiology
Revue endokrinologie




Clenstvi a funkce pracovniku kliniky v odbornych a akademickych organech a v redakénich radach

Pracovnik
Bc. Kabrtova

funkce
¢lenka vyboru a pokladnik Ceské asociace sester — interni sekce

¢lenstvi v redakénich radach

Mgr. Karbanova

mistopredsedkyné Sekce nutri¢nich terapeutti Ceské obezitologické
spole¢nosti CLS JEP

¢lenka - Pracovni skupina pro edukaci CDS (Ceska diabetologicka
spolec¢nost)

¢lenka - Redakéni rada Zpravodaje pro ¢asopis Vyziva a potraviny

prof. Kralikova

predsedkyné Spolecnosti pro lé¢bu zavislosti na tabaku
vedouci Pracovni skupiny pro prevenci a lé¢bu zavislosti na tabaku CLS JEP

Slovenian Journal of Public Health http://www.
degruyter.com/view/j/sjph, editorial board, ¢len
Tobacco Regulatory Science, associate editor

¢len Congress Committee Evropské endokrinologické spole¢nosti
vedouci subkatedry endokrinologie IPVZ

¢len atestacni komise pro atestace z vnitiniho lékarstvi

¢len atestacni komise pro atestace z diabetologie a endokrinologie
¢len komise pro aprobacni zkousky

¢len oborové rady pro vnitini Iékarstvi LF UK Plzen

¢len panelu 01 AZV CR

¢len védecké rady 1. LF UK

¢len védecké rady LF UP Olomouc

http://www.tobreg.org/
doc. Krél clen Sprévm’vrady NF prof. Charvata
Cestny clen Ceské kardiologické spolecnosti
prof. Krsek piedseda vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti Vnitini |ékafstvi

Diabetes, endokrinologie, metabolismus a vyziva
Kardiologie a interni medicina

Magr. Krutska

¢lenka vyboru a pokladnik Ceské asociace sester — interni sekce

doc. Limanova

¢lenka vyboru Ceské endokrinologické spole¢nosti

¢lenka zkusebni komise pro atestacni zkousky z endokrinologie a diabe-
tologie

Cestna ¢lenka CES CLS JEP

Cestné ¢lenstvi Slovenské endokrinologické spole¢nosti

¢len redakéni rady Famakoteraputicka revue

prof. Malik

piedseda Ceské spole¢nosti pro cévni ptistup
Past president of Vascular Access Society
¢len vyboru Ceské asociace akutni kardiologie

¢len redakéni rady Journal of Vascular Access

doc. Matoulek

védecky sekretaF Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP do 11/2018
ptedseda VSTJ Medicina Praha

piedseda Ceské spolegnosti télovychovného Iékafstvi

¢len Lékaiské komise Ceského olympijského vyboru

dr. Pankova

¢lenka vyboru Spole¢nosti pro Ié¢bu zavislosti na tabaku

doc. Petrak

¢len revizni komise vyboru Ceské spole¢nosti pro hypertenzi

prof. Petrasek

estny ¢len CLK JEP
estny ¢len Ceské kardiologické spole¢nosti
Eestné ¢lenstvi CIS CLS JEP

Cestny ¢len redakeni rady Casopisu lékafd éeskych
¢len redakéni rady Cor et Vasa

Konzultant zdravotnické redakce nakladatelstvi
Galén

prof. Prazny

védecky sekretai Ceské diabetologické spole¢nosti

¢len zkusebni komise pro atestacni zkousky z oboru endokrinologie

a diabetologie

Fellow of the Royal College of Physicians in Edinburgh

¢len Pracovni skupiny pro tvorbu akéniho planu pohybové aktivity MZCR
¢len Panelu 01 Metabolické choroby AZV MZCR

¢len redakéni rady casopisu Diabetes,
metabolismus, endokrinologie, vyziva -
zastupce séfredaktora

Magr. Sadilkova

¢lenka vyboru Sekce nutri¢nich terapeut(i Ceské asociace sester (CAS)
piedsedkyné Sekce nutri¢nich terapeutd Ceské obezitologické spole¢nosti
CLS JEP

dr. Sucharda

védecky sekretai Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP od 11/2018
¢len spravni rady Ceského institutu metabolického syndromu, o.p.s.
¢len spravni rady NF pro vyzkum, prevenci a lécbu obezity

Vedouci redaktor Casopisu lékafd ¢eskych

prof. Svacina

piedseda CLS JEP

¢len revizni komise Internistické spole¢nosti CLS JEP
¢len vyboru Ceské spole¢nosti zdravotnické informatiky
a védeckych informaci

¢len vyboru Ceské obezitologické spole¢nosti CLS JEP
¢len védecké rady 1. LF UK

¢len védecké rady CLK

¢len predsednictva OS CLK Praha 2

¢len spravni rady NF prof. Charvata

garant studijniho oboru Nutri¢ni specialista 1. LF UK
¢len SOR Endokrinologie a diabetologie

predseda oborové rady doktorského studia Biomedicinska informatika
a ¢len rady Biofyzika

poradce Ministra zdravotnictvi CR

predseda védecké rady MZ CR

Diabetology news - predseda redak¢ni rady
Casopis lékaft ¢eskych — predseda redakéni rady
Vnitini [ékafstvi

Elektronicka univerzita EUNI a EUNI DIASPECIAL
Svét praktické mediciny - predseda redak¢ni rady

Clenstvi a funkce pracovniku kliniky v odbornych a akademickych organech a v redakénich radach

Pracovnik
prof. Skrha

funkce

prorektor UK pro zahranicni styky a mobilitu

¢len kolegia rektora UK

mistopfedseda predsednictva CLS JEP

predseda Ceské diabetologické spole¢nosti

¢len vyboru Ceské internistické spole¢nosti

védecky sekretai Akredita¢nich komisi MZ CR

predseda Vzdélavaci rady MZ CR

zéstupce CLS JEP v European Union of Medical Specialists (Brusel)
¢len Oborové rady pro diabetologii CLK

¢len Spréavni rady NF prof. Charvata

¢len Kolegia dékana 1. LF UK

¢len studijni skupiny Diabetes- Cardiovascular Diseases pfi EASD
predseda panelu 01 Metabolické choroby Agentury zdravotnického
vyzkumu (AZV) MZ CR

¢len Koordinacni rady (KOR) za 1. LF UK

¢lenstvi v redakénich radach

Diabetologie, metabolismus, endokrinologie,
vyziva

Vnitini lékafstvi

dr. Skrha

predseda Sekce mladych internistd CIS
¢len EASD Study Group of Metabolites in Diabetes

¢len uzsi redakéni rady ¢asopisu Vnitini [ékarstvi

dr. Soupal

¢len vyboru Ceské diabetologické spole¢nosti
¢len komise MZ pro kategorizaci a thradovou regulaci zdravotnickych
prostredku

Clen redakeni rady Svét praktické mediciny

dr. Stépankova

¢lenka vyboru a sekretaf Spolecnosti pro lIécbu zavislosti na tabaku
¢lenka predsednictva OS CLK Praha 2
¢lenka vyboru GNTH

prim.doc. Stulc

¢len vyboru Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu

Bc. Tvrdikova

¢lenka vyboru Ceské asociace sester — interni sekce

prof. Vrablik

predseda vyboru Ceské spole¢nosti pro aterosklerézu

¢len spravni rady Ceského institutu metabolického syndromu, o.p.s.
predseda vyboru Pracovni skupiny preventivni kardiologie CKS

¢len vyboru Ceské internistické spole¢nosti

predseda vyboru International Atherosclerosis Society — Federation for
Europe

¢len Akademického sendtu 1. LF UK

¢len Educational Committee, European Atherosclerosis Society

¢len oborové rady doktorského studijniho programu Lékarska psychologie
a psychopatologie; ¢len oborové rady Preventivni medicina, ¢len oborové
rady Nutri¢ni a metabolické védy

¢len redakéni rady:

o Medicina pro praxi

e REMEDIA

e CMP Journal

o Journal of Atherosclerosis and Dyslipidemia

o Archives of Medical Science — Atherosclerotic
Diseases

o Svét praktické mediciny

o Kardiologicka revue - Interni medicina

o Current Atherosclerosis Reports — Section Editor

¢len uzsi redakéni rady Vnitini 1ékarstvi
séfredaktor Hypertenze a kardiovaskularni
prevence

vedouci odborny redaktor — Athero Review
¢len editorial board casopisu Atherosclerosis

prof. Widimsky

predseda Ceské spole¢nosti pro hypertenzi

1. mistoptedseda Ceské internistické spole¢nosti

¢len atestacni komise — obor vnitini lékarstvi

secretary of working group of Endocrine Hypertension of European Society
of Hypertension

¢estny ¢len Ceské kardiologické spole¢nosti

a Slovenskeé spolecnosti pro hypertenzi

séfredaktor ¢asopisu Hypertenze

a kardiovaskularni prevence

¢len redaké¢nich rad: Cor et Vasa, Vnitini lékafstvi,
Farmakologie

¢len rady Ligy proti osteoporéze

prof. Zelinka ¢len vyboru Ceské spole¢nosti pro hypertenzi ¢len redakéni rady: Hypertenze a kardiovaskularni
prevence
Endocrine Oncology and Metabolism

doc. Zikan ¢len vyboru Spolecnosti pro metabolickd onemocnéni skeletu ¢len redakéni rady Clinical Osteology

doc. Zlatohlavek

prodékan pro doktorska studia
garant studijniho oboru Nutri¢ni terapeut 1. LF UK
garant oboru Nutri¢ni a metabolické védy

¢len redakéni rady Farmakoterapeutické revue

dr. Zvolska

¢lenka vyboru Spolecnosti pro [é¢bu zavislosti na tabdku




Publikacni ¢innost kliniky v roce 2020

Druh dokumentu Druh dokumentu m

Kniha monografie 1

Kniha pfirucka 4
Kniha kolektivni monografie 3
Kapitola v monografii 2
Kniha populdrné naucna 4
Sbornik 1
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Organizace kongrest a konferenci

Rok 2020 byl poznamendn zdsadné covidovou pandemii, a to se projevilo i v oblasti vzdélavani. Pfevazna ¢ast kongrest, konferenci a semi-
nard se presunula do virtudlniho prostiedi. | tak se na jejich organizaci podilela celd fada zaméstnanct kliniky. Samoziejmé, Ze nasi autofi
a fecnici se Ucastnili pfedevsim na kongresech a konferencich, které mély nejblize k hlavnim tématam kliniky. K edukaci byly rovnéz vyuzivany
i nové platformy pro elektronické vzdéldvani. Pfednasky a prezentace nasich kolegli pak najdeme na webovych strankach, napf. odbornych
spole¢nosti.

COVID-19 na 3. interni klinice v roce 2020

Ani nase klinika nezistala nedot¢ena pandemii COVID 19. Prakticky na vSech oddélenich (Iizkovych i na ambulanci) jsme se setkali s pacienty

pozitivnimi, nejvétsi skute¢nou ,covidovou zatéz" ale nesla Itizkova oddéleni D 1 a C, z jednotek intenzivni péce to pak byla JIMP. Ale i vsechna
ostatni oddéleni nesla state¢né nadmérnou zatéz (nejen covidovou). Pocty pacientl a oSetfovacich dnl pak zobrazuje nasledujici tabulka:

Oddéleni Pocet pacientt 0s. dny celkem
D1 68 (36 muzud a 32 zen) 786
C 56 (43 muzud a 13 zen) 725
JIMP 32 (19 muzd a 13 Zen) 362

Celkem 156 pacientli (98 muz( a 58 Zen) resp. hospitalizaci pro COVID-19.

Zdravotnicka cinnost kliniky

Ukazatelé zdravotnické c¢innosti a hospodareni kliniky ve VFN

Vynosy kliniky cinily 10 859 883 K¢ (dotace, granty, klinické studie a dary), ndklady cinily 268 718 196 KC.
Ukazatele lécebné cinnosti lizkovych oddélent: Prijato 2 294 pacientd, z toho na oddéleni intenzivni péce JIP 363, JIMP 204.

Tabulka vysledkii hospodareni za rok 2020

Segment Ukazatel Plan Skutecnost Plnéni
Ambulantni segment Ambulantni body 25567 508 26731745 105 %
Ambulantni segment URC (UPC) 21251 23020 108 %
Hospitalizacni segment Case mix 2791 3706 133 %
Hospitaliza¢ni segment Pocet pfipadt DRG alfa-hospitalizaci 2223 2237 101 %
Limity preskripce Limity preskripce 108 313 862 104 893 524 97 %
Vyzédana péce Vyzédana péce lizkovymi NS 21205961 23371137 110 %

Produkce bodii v roce 2020 -
s : Body
ambulance a vysetfovaci metody

Centrum preventivni kardiologie
Ambulance

Echokardiografie
Osteocentrum

Metabolickd ambulance
Ambulance FP (ostatni)
Obezitologicka ambulance
Psycholog-obezitologie
Diabetologie

Endokrinologie (FP)

Centrum pro zavislé na tabaku

Ultrasonografie

Pocty vysetienych (registrovanych)

pacientii na ambulanci v roce 2020

Centrum preventivni kardiologie
Ambulance

Echokardiografie
Osteocentrum

Metabolickd ambulance
Ambulance FP (ostatni)
Obezitologicka ambulance
Psycholog-obezitologie
Diabetologie

Endokrinologie (FP)

Centrum pro zavislé na tabaku

Ultrasonografie

5106953
1008 191
3741548
3773620
562 841
1181404
622 032
316453
5905 188
2667 204
999 057
491767

6398
1167
2448
3948
324
2597
945
130
3069
5474
539
1431

Produkce bodii v roce 2020 -
ambulance a vySetiovaci metody

491767
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2667 204

5106953
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Pocty vysetienych (registrovanych)
pacientti na ambulanci v roce 2020
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[l Centrum preventivni kardiologie
W Ambulance

[7] Echokardiografie

M Osteocentrum

M Metabolickd ambulance

M Ambulance FP (ostatni)

[l Obezitologickad ambulance

[l Psycholog-obezitologie

[l Diabetologie

M Endokrinologie (FP)

[ Centrum pro zavislé na tabaku
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Zdravotnicka cinnost kliniky

Ukazatelé lIécebné cinnosti lGzkovych oddéleni
Prijato 2 294 pacientt, z toho na oddélen intenzivni péce JIP 363, JIMP 204.

Hospitalizovani dle zptiisobu propusténi
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Priimérna osetiovaci doba
na jednotlivych oddélenich kliniky
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Uvitame kazdy Vas sponzorsky prispévek,
v libovolné vysi, ktery mize vyznamnou mérou pomoci
lI. interni klinice v jeji éinnosti.
Své dary muzete zasilat na nas ucet: 169070289/0600
Nazev uc¢tu: Nadaéni fond profesora Charvata
- oo J a k n é m
Diagnostika a lécba
muzete
Intenzivni péce

pomMoci?

Za vyznamnou pomoc dékujeme pani Ing. Marii Mentlikové a pani Evé Kubakové.
Text © Richard Ceska, Praha, 2021
Vydal TARGET-MD s.r.o.
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